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кАРэкцыйНАя пЕдАгогікА

«БУСЛяНкА». БАцькоўСкі  кЛУБ  «пРАЛЕСкі» 

«АЛЕСя». ВыпУСк  дЛя  жАНчыН  і  пРА  жАНчыН 

А. Сачанка. Запрагайма парку-тройку вараных

На першай старонцы вокладкi: 
у выхаванкі ясляў-сада № 434 горада Мінска Сафіі Меляшкевіч 
любімае захапленне — коні-поні, таму надыходзячы 2014 год, 
безумоўна, будзе для дзяўчынкі шчаслівым.

Матэрыялы ў рэдакцыю павінны быць набраны на камп'ютары, рысункі, фотаздымкі разборліва падпісаны з адваротнага боку. Абавязкова 
неабходна дакладна і поўна паведамляць сваё прозвішча, імя і імя па бацьку, паштовы індэкс, хатні адрас, тэлефон, пасаду, пашпартныя 
дадзеныя (стар. 31, 33 — серыя, нумар, калі і кім выдадзены, асабісты нумар грамадзяніна). Рукапісы па пошце не вяртаюцца. Аб'ём 
рукапісаў — не больш за 15 старонак фармату А4.
у адпаведнасці са сваім Статутам рэдакцыя пакідае за сабой права на рэдагаванне, скарачэнне матэрыялаў, змену іх загалоўкаў і не вядзе перапіску з аўтарамі. 
пункт погляду рэдакцыі не заўсёды супадае з пунктам погляду аўтараў. у адпаведнасці з законам аб друку, за дакладнасць прыведзеных у публікацыях фактаў і 
цытат адказнасць нясуць аўтары. пераносы некаторых слоў зроблены паводле магчымасцей камп'ютара.
У выпадку паліграфічнага браку звяртацца ў Дзяржаўнае прадпрыемства «Выдавецтва "Беларускі Дом друку"», пры непастаўцы часопіса –  
у аддзяленне сувязі.
матэрыялы, якія маюць рэкламны характар, пазначаны значком            .  За змест рэкламы адказваюць рэкламадаўцы. Цэны на рэкламу дагаворныя.
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Р          азвітваемся, калегі… Развітваемся з 2013 годам: халодны 
снежаньскі вецер-віскуцень уладарна змятае апошнія лісткі ўшчэнт 
схуднелага календара. Праз некалькі кароткіх калядных дзён нехта 
будзе ўспамінаць яго як найлепшы ў асабістым жыццяпісе, нехта — як 
самы кляты ў чалавечым летазлічэнні. Кожнаму, кажуць, тут бярэдзіцца сваё.

Што датычыць сістэмы дашкольнай адукацыі, яна працавала і спрацавала на належным 
узроўні, надзейна і якасна. Каб пераканацца ў гэтым, не будзем загрувашчваць сябе лічбамі, 
лепш пераканаемся на ўласным дзіцячым садзе, наколькі ён запатрабаваны ў бацькоў, якім 
аўтарытэтам карыстаецца ў асяроддзі тутэйшых жыхароў. Я не кажу пра дашкольныя 
ўстановы-новабудоўлі, падобныя на палацы, яны сталі сапраўдным упрыгажэннем мікрараёнаў 
ды саміх гарадоў. Аднак чэргі на ўладкаванне сюды малышоў засталіся, чаго не скажаш пра 
наяўнасць кадраў.

Няёмка сябе цытаваць, але ж пераказ думкі, выказанай у навагоднім «Лісце рэдактара» 
яшчэ пяць гадоў таму, застаецца актуальным і зараз. Нагадаю: нізкі статус супрацоўнікаў да-
школьных устаноў, вялікая педагагічная нагрузка, малая заработная плата, папяровая завіруха, 
бюракратызм… Воз, як кажуць, і зараз не надта каб зварухнуўся з ранейшага месца.

Тут і там толькі і чуеш аб перагрузцы, эмацыянальнай напружанасці, бясконцых справаздачах 
ды плойме іншых папер і, вядома, нізкай зарплаце. Зрэшты, можна аб усім гэтым прачытаць на 
сайце «Комсомольская правда в Белорусси» пасля выхаду артыкула «Наша воспитательница 
упала в обморок, потому что работает в две смены» і іншых выданняў. Сімвалу 2014 года — 
каню — дастаецца воз і вазочак вострых праблем, большасць з якіх набіралася папярэднімі 
гадамі.

«Дзе ўзяць кадры?» — пытанне зусім не рытарычнае, бо ў дашкольныя ўстановы цяпер 
паўсюль фактычна набіраюць усіх, хто пажадае. У выніку каля 60 працэнтаў педагогаў не 
маюць спецыяльнай дашкольнай адукацыі, а ім жа трэба працаваць з  д з е ц ь м і (!), забяспеч-
ваць я к а с ц ь адукацыі (!), рыхтаваць б у д у ч ы н ю, якая абавязкова дагоніць кожнага з нас. 
І працаваць давядзецца, лічы, як ламавым! Вось тут бы варта запытаць канкрэтна і адказна 
ў тых чыноўнікаў, якія так настойліва і ўладарна закрывалі педагагічныя вучылішчы і кале-
джы, што рыхтавалі асноўнае кадравае звяно ў яслі-сады краіны. Яны, апярэджваючы рэаліі, 
спакушалі маючай падрыхтоўкай спецыялістаў з вышэйшай адукацыяй. Атрымаўся не ў каня 
корм! Дзе гэтыя «рэфарматары» зараз? На іх месцы прыйшлі ўжо іншыя, але ж кіруюцца яны 
не нарматыўнымі дакументамі, а па-ранейшаму і пераважна сваім амбіцыйным «Я» як вышэй-
шым законам для падначаленых. У гэтай сувязі хочацца нагадаць выказванне вядомага акцёра 
Яўгена Лявонава, які трапна сказаў (зноў жа я да сімвала новага года): «Мала каня прывесці 
да вадапою, трэба, каб ён напіўся самастойна». Інакш — вашы ідэі, прапановы, патрабаванні 
спраўдзяцца толькі тады, калі яны (скажу па-савецку) «авалодаюць масамі», г.зн. радавымі 
педагогамі і бацькамі. А гэта не даецца разам з партфелем, гэта — выключная адказнасць, 
настойлівая праца перш за ўсё над сабой, веданне, ч а г о дамагаешся, а галоўнае — для  к а г о   
і з  к і м! Яно называецца проста і дасціпна — талент, іншыя дадаюць яшчэ майстэрства, хаця, 
на мой погляд, будзе больш дакладна — прафесіяналізм! 

Такія прафесіяналы, упэўнены, рана ці позна ўсё ж прыйдуць у дашкольную адукацыю. 
Гэта пытанне часу, аднак дзеці жывуць сёння, вось зараз, сярод нас, поруч з намі. І, вядома, 
выхоўваюцца не на нейкім адасобленым востраве, а ў існуючай рэчаіснасці, у тым ліку адука-
цыйнай. 

У гэтай сувязі прыходзяць на ўспамін радкі Максіма Багдановіча: «Пад зімовай беласнежнай 
маскай // Бачу я чароўны твар вясны…». Вось такой вясны-спадзёўкі жадаю вам, калегі, у Но-
вым годзе. А яшчэ — каб менш вамі панукалі, а працоўны і жыццёвы воз больш 
нагадваў вабны размаляваны вазок з паркай-тройкай вараных. Здароўя, дабра-
быту, сямейнай уладкаванасці і ўдачы ў 2014 годзе! Ваш увесь — Алесь С.

Ліст галоўнага рэдактара

 парку-тройку вараных
Запрагайма
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якасць адукацыі

В живописном месте города Минска по улице Бель-
ского привлекает внимание уютный, самобытный, 
цветущий уголок, в котором расположен детский сад  
¹ 92 под названием «Праменьчык». Нравится он жителям 
микрорайона и родителям не только этим. Самое главное – 
люди, которые работают в данном учреждении, посвятив-
шие себя самой благородной профессии — воспитанию 
нашего будущего, детей. Как известно, вс¸ живое всегда 
тянется к доброму, светлому, красивому. Дети и взрослые 
любят и стремятся к тем, кто оберегает и согревает их 
своим теплом. Именно добрая энергия «Праменьчыка» 
привлекает детей и родителей микрорайона сюда, где их 
встречают приветливые, талантливые педагоги, интересные 
события, новые открытия, радостные улыбки.

Татьяна КОЗЛОВСКАЯ,
заведующая, 
ГУО «Ясли-сад № 92 г.Минска»

стория нашего до-
школьного учреждения начина-
лась в 1978 году. с первых дней 
существования оно стало во 
весь голос заявлять о себе. Уже 
в 1981 году победило в респу-
бликанском конкурсе «Зелёный 
огонёк» (по предупреждению 
дорожно-транспортного травма-
тизма) и было награждено По-
чётной грамотой Министерства 
просвещения Бсср.

За участие в республиканском 
конкурсе методических кабине-
тов в 1983 году отмечено По-
чётной грамотой Министерства 
образования Бсср. 

На протяжении 
1986—1998  годов 
учреждение явля-
лось базой Мин-
ского городского 
института повы-
шения квалифика-
ции по организации 
театрально-игровой 
и трудовой деятель-
ности, эксперимен-
тальной площадкой 
Министерства об-
разования по апро-
б а ц и и  б а з и с н о й 
программы «Пра-
леска», внедрению 
новых форм работы с кадрами. 
свой опыт педагоги учреждения 
демонстрировали на всесоюзных 
и республиканских конференци-
ях, семинарах, международных 
выставках. 

В 2000 году был получен пер-
вый грант Мингорисполкома за 
разработку образовательного 
проекта «создание методиче-
ских пособий к программе “Пра-
леска”», а в 2002 году в учрежде-
нии появились и первые авторы 
пособия для педагогов к этой 
программе.

В 2002 году  дошкольное 
учреждение сменило ведом-
ственную принадлежность, пере-
шло в управление образования 
администрации Фрунзенского 

района г.Минска. Перед моло-
дым энергичным коллективом 
стояла непростая задача — со-
хранить лучшие традиции и в 
то же время придать учрежде-
нию новое дыхание, приобрести 
более широкую известность и 
признание в системе дошколь-
ного образования. сотрудники 
включились в активную работу 
по укреплению материально-
технической базы и обновлению 
предметно-развивающей среды, 
внедрению инновационных ме-
тодов и технологий и вскоре 
заняли лидирующие позиции 
среди дошкольных учреждений 
района. 

Для осуществления всех идей 
и успешной работы создана 
творческая группа — команда, 
находящая пути реализации 
своих концепций, которая ста-
ла для молодых педагогов при-
мером профессионального ма-
стерства, преданности своему 
делу. 

Наши педагоги удостоены  
4 грантов Мингорисполкома. 
с участием членов творческой 
группы издано 9, а в соавтор-
стве с учёными и практиками 
ещё 4 пособия для педагогов до-
школьного образования. Педа-
гоги учреждения — постоянные 
авторы многочисленных публи-
каций в журналах «Пралеска», 
«Пачатковая школа», «Минская 

школа сегодня», «столичное об-
разование» (более 100 статей). 

В дошкольном учреждении, не-
смотря на его серьёзный возраст, 
кипит насыщенная интересны-
ми событиями и делами жизнь. 
сформирована надёжная и про-
фессиональная команда педагогов-
единомышленников. Мне нравят-
ся сильные, смелые, решительные 
люди, умеющие радоваться жиз-
ни, излучающие положительную 
энергию, стремящиеся вперёд. 
На моём пути встретились имен-
но такие люди, преданные своей 
профессии, искренние, доброже-
лательные, творческие, умные, на-
стоящие профессионалы, которые 

отдают детям заботу, ла-
ску, творят добро. 

Есть в нашей работе 
события, которые на-
всегда остаются с тобой, 
добавляют оптимизма, 
вдохновения, боевого на-
строения. таким, напри-
мер, был для коллектива 
2009 год: победа учрежде-
ния в городском конкур-
се профессионального 
мастерства «столичный 
учитель — столичному 
образованию», город-
ском смотре-конкурсе 
среди учреждений обра-

зования на лучшую организацию 
работы по благоустройству терри-
тории «Формула сада-2009» в но-
минации «родные мотивы». По-
нимание того, что формирование 
личности во многом зависит от 
окружения, в котором живёт и раз-
вивается юный гражданин нашей 
столицы, подтолкнуло коллектив 
к созданию на территории мно-
жества цветников, композиций, 
уютных уголков, отражающих на-
циональный колорит, культуру, 
природу Беларуси. Есть у нас и 
свой «Мирский замок», и сельское 
подворье, и отель для пчёл. Не-
повторимым уютом, природной 
красотой территория учреждения 
радует не только детей, но и их ро-
дителей, всех жителей микрорай-
она. Этот же год стал значимым 

во весь голос
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ещё и тем, что наше учреждение 
было отмечено на районной Доске 
почёта как лучшее по результатам 
года. 

2010 год также наполнился по-
иском интересных идей, творче-
ских находок, участием в город-
ском и республиканском конкур-
сах «Энергомарафон», конкурсе 
образовательных проектов. А ещё 
в этот год стартовал республикан-
ский конкурс «Лучшее дошколь-
ное учреждение года», в городском 
этапе которого мы стали финали-
стами. 

2011 и 2012 годы проходили под 
девизом «Учимся жить безопас-
но!». В дошкольном учреждении 
созданы центры безопасности жиз-
недеятельности, начал свою рабо-
ту клуб «Юный спасатель», раз-
работаны проекты «Азбука безо- 
пасности», «Юные спасатели спе-
шат на помощь», благодаря чему 
дошкольное учреждение одержа-
ло победу в городских конкурсах 
на лучшие «уголки безопасности» 
и «Безопасное детство».

Наши дети также являются ак-
тивными и постоянными участни-
ками разнообразных конкурсов: 
рисунков, исполнительского ма-
стерства, районного конкурса дет-
ского творчества «очаровательная 
парочка», «солнечные лучики», 
где занимают почётные призовые 
места, становятся финалистами, 
получают Гран-при.

С о в р е м е н н о е  д о ш к о л ь н о е 
учреждение — это не только современное 
оборудование, но и то, как развиваются и 
воспитываются дети, какие современные 
технологии используются. Неспроста 
в образовательном процессе мы 
используем метод проектов. Проект — 
это образ и мечта, это завтра, которое 
начинается сегодня, это атмосфера 
творческого поиска, интересных находок, 
это школа повышения мастерства, 
которая увлекает педагогов, детей и их 
родителей. Ведь в ходе проекта каждый 
день наполнен творчеством, новыми 
планами, неизведанными интересными 
событиями, идеями, исследованиями. 

В этом году, например, все 
проекты были объединены еди-
ной темой «я люблю Беларусь!». 
На фестивале с одноимённым 
названием дети продемонстриро-
вали не только свои творческие 
и исследовательские работы, 

но и своё искреннее уважение 
к истории, национальным тра-
дициям, стремление познавать 
родной край, чувство гордости 
за нашу страну. Данный опыт 
постоянно демонстрируется на 
районных, городских и респу-
бликанских конкурсах, между-
народных конференциях, семи-
нарах, мастер-классах, круглых 
столах. 

Замечательной традицией 
учреждения является преем-
ственность поколений, когда 
наши выпускники приводят к 
нам своих детей. 

Хочу познакомить с некото-
рыми сотрудниками нашего дет-
ского сада. 

Лилия Константиновна Ла-
дутько — заместитель заведую-
щего по основной деятельности 
учреждения. Её педагогический 
портрет хотелось бы начать с того, 
что в дошкольной педагогике она 
уже 40 лет. Это не просто период 
зрелости и творческого самосо-
вершенствования, а показатель 
преданности и верности своей 
любимой профессии педагога. 
Ведь именно сюда, в дошкольное 
учреждение № 92, она пришла 35 
лет назад. Детский сад стал для 
неё вторым домом. Вся трудовая 
деятельность, знания, талант, ще-
дрость души отданы дошкольно-
му образованию. Кроме того, у 
неё всегда много различных обще-
ственных поручений: член коор-
динационного совета «Проблемы 
дошкольного образования» Наци-
онального института образования, 
член республиканского эксперт-
ного совета игры и игрушки, один 
из авторов программы дошколь-
ного образования «Пралеска», 
учебной программы дошкольно-
го образования и методических 
пособий для педагогов, член ре-
спубликанской аттестационной 
комиссии. совместно с коллегами 
и учёными ею издано 9 пособий, 
разработано 4 образовательных 
проекта, опубликовано свыше 50 
статей в научно-практических 
журналах, сборниках научных 
трудов, газетах. (Очередная ста-
тья Л.К. Ладутько публикуется 
далее в журнале. — Ред.)

с особой теплотой можно 
сказать о воспитателе Раисе 
Александровне Барсуковой. 
раскрыться в полную меру, 

найти себя она смогла именно 
в нашем учреждении, став по-
бедителем городского конкурса 
«Энергомарафон-2010» в но-
минации «Лучший педагог по 
организации работы по воспи-
танию культуры энергосбере-
жения у учащихся» и призёром 
республиканского этапа кон-
курса. Благодаря трудолюбию, 
неиссякаемым творческим спо-
собностям она придумывает и 
мастерит с детьми необычные 
игрушки, создаёт целые игру-
шечные города, познавательные 
книги и мультфильмы. В её ори-
гинальные модели одеты наши 
участники проектов, конкурса 
детского творчества. 

Более 20 лет работает в до-
школьном учреждении учитель-
дефектолог Светлана Владими-
ровна Шкляр — педагог с на-
учным подходом, оптимизмом, 
любящий новые идеи, открытия, 
проекты. Неспроста она являет-
ся руководителем методического 
формирования «исследователь-
ская лаборатория», руководите-
лем методического объединения 
учителей-дефектологов района. 
Педагог высшей категории, об-
ладатель 3 грантов Мингор-
исполкома, соавтор 9 пособий 
для педагогов учреждений до-
школьного образования, посто-
янный автор различных жур-
налов, рецензент методических 
пособий. 

Педагогом от природы мож-
но назвать воспитателя высшей 
квалификационной категории 
Анну Леонтьевну Ландо.  В 
учреждении она работает более 
25 лет. особенно подкупает её 
тон общения с детьми. Для каж-
дого воспитанника у неё найдёт-
ся нежное и доброе слово, а дети 
отвечают ей своей привязанно-
стью и любовью. Незаменим её 
актёрский талант на праздниках 
и развлечениях. Значимым сред-
ством нравственного воспитания 
подрастающего поколения она 
считает книгу. Недаром первым 
её проектом был проект «Учим 
детей любить книгу!».

Музыкальный руководитель 
высшей категории Тамара Ген-
надьевна Сизова, стремится 
раскрыть творческие способно-
сти каждого ребёнка, воспитать 
у него чувство прекрасного. Не 
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только дети, но их родители и 
сотрудники отмечают ориги-
нальность, сказочность, теплоту 
организованных ею праздников, 
развлечений. А ещё — она по-
стоянный рецензент, соавтор 
пособий для педагогов, самый 
опытный председатель атте-
стационной комиссии учреж-
дения. 

Пример творчества, умения 
использовать современные ме-
тоды и технологии показывает 
руководитель физического вос-
питания высшей категории На-
талья Михайловна Ракша, об-
ладатель гранта Мингориспол-
кома. Придуманные ею игровые 
сюжеты на занятиях по физиче-
ской культуре позволяют детям 
штурмовать «Форт Боярд», со-
вершать морские путешествия, 
выполнять спасательные опе-
рации. она бессменный предсе-
датель профсоюзного комитета 
учреждения.

Любого сказочного героя, 
любимого детского персонажа 
может сыграть воспитатель Ма-
рина Александровна Фирсова. 
своё мастерство и талант она 
умело передаёт детям. 

Воспитателя высшей катего-
рии Елизавету Александровну 
Захарову в коллективе назы-
вают «педагогом с добрейшим 
сердцем». Благодаря своим «зо-
лотым рукам» она бессменный 
участник творческих конкурсов 
и разнообразных выставок, ин-
тереснейших творческих про-
ектов «Музей и дети», «Мой 
друг — книга», «Мой род — мая 
радзіма».

Более молодая плеяда педаго-
гов привносит в коллектив све-
жие идеи, стремление заявить о 
себе, быть лучше.

Елена Евгеньевна Новик — 
воспитатель высшей категории, 
руководитель клуба «Дизай-
нер». На протяжении послед-
них 3 лет новогоднее оформ-
ление учреждения, которое 
придумывают участники этого 
клуба, отличается новизной, 
оригинальностью и постоянно 
отмечается жюри районного 
конкурса. Любимыми для де-
тей являются занятия «раннее 
обучение чтению», образова-
тельной услуги сверх базового 
компонента. 

особая интеллигентность, 
чувство такта, необыкновенное 
внимание и уважение к лично-
сти каждого ребёнка помогают 
воспитателю высшей категории 
Людмиле Анатольевне Дыдыш-
ко сплотить коллектив детей 
и взрослых. она умеет увлечь 
интересными идеями, проекта-
ми, исследованиями. особенно 
ценят её молодые педагоги как 
руководителя «Школы начина-
ющего педагога». 

Надо иметь необыкновен-
ное терпение, любовь к детям, 
преданность своей профессии, 
чтобы работать с особенными 
детьми. такими качествами об-
ладают педагоги группы для де-
тей с трудностями в обучении 
Наталья Евгеньевна Тереня и 
Лиана Станиславовна Зелен-
ковская. 

Многие родители хотят своих 
малышей отдать в группу ранне-
го возраста, где работает Ната-
лья Георгиевна Зуйкевич, кото-
рая пришла в наше учреждение 
ещё совсем молодой девушкой 
и стала профессиональным пе-
дагогом.

Зинаида Владимировна Ми-
холап трудится в учреждении со 
дня его открытия. она и другие 
помощники воспитателей окру-
жают детей материнской забо-
той, вниманием. 

особую благодарность хочет-
ся выразить заместителю заве-
дующего по хозяйственной дея-
тельности М.В. Ануфриевой, 
работникам прачечной М.И. Ма-
тусевич, М.П. Алексейченко, 
пищеблока М.В. Кукушкиной, 
Е.В. Дорощук. Можно расска-
зывать ещё очень много о заме-
чательных сотрудниках учреж-
дения. Это педагоги Н.А. Вол-
кова, О.И. Трухан, Н.В. Ми-
ненко, помощники воспитателя 
Л.А. Батовская, Г.И. Ягутко, 
Е.Н. Лактионова и др.

В коллективе выросло много 
талантливых руководителей до-
школьных учреждений и других 
структур. среди них — Ольга 
Юрьевна Шевцова, заведующая 
ГУо «ясли-сад № 362». В 2009 
году она стала победителем го-
родского конкурса «столичный 
учитель — столичному образо-
ванию».

о с н о в н ы м  и н д и к а т о р о м 
успешной работы учреждения 
является доверие родителей. 
Лучшее тому подтверждение — 
постоянные благодарственные 
письма в адрес педагогов.

Многочисленные награды и 
поощрения коллектива свиде-
тельствуют о достигнутых ре-
зультатах и перспективности 
выбранного направления. По 
итогам работы за год среди до-
школьных учреждений Фрун-
зенского района наше учрежде-
ние уже 4 года занимает первое 
место.

Благодаря своевременной 
поддержке управления образо-
вания Фрунзенского района за 
последнее время у нас проведе-
ны ремонтные работы по благо- 
устройству и оснащению по-
мещений, пищеблока, фасада 
здания детского сада, рекон-
струированы веранды, модерни-
зирована система энергосбере-
гающего освещения помещений, 
заменено ограждение.

особую благодарность вы-
ражаем заместителю началь-
ника отдела дошкольного и 
общего среднего образования 
Н.Г. Шиньковой и главному 
специалисту И.Ю. Дудкиной за 
поддержку в творческом поиске 
и профессиональном росте всего 
нашего коллектива, во внедре-
нии современных идей, техно-
логий в развитие дошкольного 
учреждения.

осознание педагогической 
цели, умение выстроить эффек-
тивный педагогический про-
цесс, тесное взаимодействие 
всех участников образователь-
ного процесса, высокий профес-
сионализм и самоотдача педаго-
гов — основная формула успеха 
коллектива.

самое главное — каждый со-
трудник стремится внести свою 
лепту в то, чтобы в «Прамень-
чыку» было радостно и светло, 
как в самом лучшем доме. Ведь 
с нами всегда дети! 

От редакции: 
с юбилеем, коллеги!
В работе — вдохновения,
В кругу семьи — 

тепла и доброты,
Среди коллег — 

поддержки и уважения,
А в жизни — сбывшейся мечты!
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А

Бяспека жыццядзейнасціЛилия ЛАДУТЬКО,
зам. зав. по ОД

НАЛиЗ научной литера-
туры, выявленные противоречия 
актуализируют проблему при-
общения детей к основам без-
опасности жизнедеятельности. 
специалистами разных научных 
направлений отмечается, что 
механизмом формирования от-
ветственного отношения челове-
ка к своей безопасности должно 
быть образование (Л.А. Михай-
лов, с.А. Проскурин, Ю.В. ре- 
пин и др.). Данная подготовка 
должна проходить на всех этапах 
жизни человека, а начинать её не-
обходимо с дошкольного возрас-
та (Н.Н. Авдеева, O.Л. Князева,  
р.Б. стеркина, т.Г. Хромцова и 
др.). Задача педагогов и роди-
телей, по их мнению, состоит не 
только в том, чтобы оберегать и 
защищать ребёнка, но и в том, 
чтобы подготовить его ко встре-
че с различными сложными, а 
порой и опасными жизненными 
ситуациями. В исследованиях  
А.и. садретдиновой, т.Г. Хром-
цовой отмечена важность со-
временных подходов, обеспечи-
вающих успешность процесса 
формирования культуры безо-
пасности жизнедеятельности у 
дошкольников. Педагогическое 
руководство строится как про-
цесс организации деятельност-

мы Идём нА помощь к вАм!
совРеменные подХоды  

к ФоРмИРовАнИЮ основ БеЗопАсносТИ ЖИЗнедеЯТельносТИ  
деТеЙ сТАРШего доШкольного воЗРАсТА

ного общения, сотрудничества и 
сотворчества педагогов, детей и 
родителей.

с первых лет жизни любозна-
тельность ребёнка, его активность 
в вопросах познания окружающе-
го, поощряемая взрослым, порой 
становятся небезопасными. Фор-
мирование безопасного поведения 
неизбежно связано с целым рядом 
запретов. При этом взрослые люди, 
любящие и опекающие своих детей, 
иногда сами не замечают, как часто 
они повторяют слова: «не трогай», 
«отойди», «нельзя». или, напро-
тив, пытаются объяснить что-либо 
путём долгих и не всегда понятных 
детям наставлений. Всё это даёт об-
ратный результат. Набор готовых 
знаний не формирует потребность 
в познании, стремление к преодо-
лению трудностей.

В связи с этим в работе с детьми 
дошкольного возраста необхо-
димо уделить больше внимания 
организации различных видов 
деятельности, направленных на 
приобретение определённого на-
выка поведения, опыта. Ведь всё, 
чему мы учим детей, они должны 
уметь применять в реальной жиз-
ни, на практике. Даже самая обыч-
ная обстановка станет опасной, 
если не знать правил поведения 
на улице, в транспорте, дома и не 
уметь применить их. 

современная жизнь доказала необходимость обеспечения 
безопасной жизнедеятельности, потребовала обучения 
сотрудников дошкольного учреждения, воспитанников  
и их родителей безопасному поведению в сложных условиях 
социального, техногенного, природного и экологического 
неблагополучия. сегодня вопросы привития детям 
навыков безопасного поведения, способности предвидеть 
опасные события и умение по возможности избегать их 
очень актуальны. следовательно, формирование основ 
безопасности жизнедеятельности является необходимым 
уже в дошкольном возрасте.

Т р а д и ц и о н н ы е  ф о р м ы 
формирования основ безопасности 
жизнедеятельности, используемые 
в дошкольных учреждениях, сегодня 
не так эффективны и нуждаются 
в  дополнении  современными 
инновационными технологиями, 
в основе которых лежит активная 
деятельность  детей.  Поэтому, 
особое внимание надо уделять 
организации активных видов детской 
деятельности, в которых они обогатят 
личный опыт для успешного переноса 
в реальную жизнь, на практику. 
Ведь ребёнок дошкольного возраста 
мыслит  конкретно,  он  должен 
выполнять определённые задания, 
а не оперировать отвлечёнными 
п о н я т и я м и .  В  э т о м  с м ы с л е 
организация проектной и клубной 
деятельности наиболее эффективна 
и целесообразна в формировании 
безопасности жизнедеятельности 
дошкольников.

По инициативе учреждения 
и при поддержке Фрунзенского 
роЧс на базе нашего дошколь-
ного учреждения был организован 
клуб «Юный спасатель», основной 
задачей которого является обе-
спечение тесного сотрудничества 
семьи, учреждения образования и 
специалистов МЧс по созданию 
безопасного образовательного 
пространства. 

основная цель клуба — при-
влечение внимания и формирова-
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ние интереса у детей и родителей 
к проблеме безопасности, умения 
адекватно действовать в чрезвы-
чайных ситуациях, пропаганда 
знаний основ безопасности жиз-
недеятельности в социуме. 

Деятельность детей в рамках 
клуба разнообразна и увлекатель-
на. Это формирование навыков 
поведения в чрезвычайных ситуа-
циях, сбор и изучение материалов 
об истории разных служб МЧс, 
участие в совместных мероприя-
тиях: конкурсах, игровых, музы-
кальных и спортивных праздни-
ках. Кроме того, формирование 
ответственности, взаимопомощи, 
приобретение навыков работы в 
команде. 

Участвуя в делах клуба, все его 
члены меняют свои взгляды на 
проблему безопасности и стиму-
лируют к активной деятельности 
остальных детей и взрослых. Это 
сообщество, где ребята являются 
равноправными, а чаще главными 
участниками важных и ответ-
ственных событий, игровых зада-
ний: помочь малышам, старикам, 
сказочным героям и игровым 
персонажам, научить их правилам 
безопасности, оформить плакаты, 
памятки и подарить их детям дру-
гих групп и учреждений.

Для более успешного функ-
ционирования клуба нужны 
были определённые условия, 
предметно-игровая среда, поэтому 
назрела необходимость создания 
игрового центра. 

сегодня в центре есть всё необ-
ходимое методическое обеспече-
ние. Для педагогов — методический 
центр, в котором сосредоточено 
научно-методическое обеспечение 
по формированию безопасности 
жизнедеятельности. Для детей — 
сюжетно-игровой центр с макета-
ми улиц, строений города, свето-
форами, диспетчерским пультом, 
пожарной станцией, разными 
моделями пожарной техники, 
атрибутами для сюжетно-ролевой 
игры «спасатели». именно здесь 
разыгрываются различные чрезвы-
чайные ситуации, отрабатываются 
алгоритмы и правила поведения в 
них. В роли пострадавших могут 
выступать как сами дети, так и 
куклы. В игротеке — разнообраз-
ные дидактические игры по теме 
безопасности, также изготовлен-
ные педагогами и родителями.

Погрузившись в процесс обо-
гащения среды, дети и взрослые 

получают удовлетворение от 
совместной работы и общения, 
хорошие стимулы к сотрудни-
честву и взаимопомощи, у них 
появляется желание сделать 
окружающий мир безопасным, 
надёжным. 

Многие атрибуты ребята де-
лают вместе со взрослыми: по-
жарную технику, снаряжение для 
спасателей, дидактические игры и 
игрушки. 

сегодня этот игровой центр — 
любимое место встречи для инте-
ресной деятельности юных спаса-
телей и их друзей. На городском 
смотре-конкурсе «Безопасное 
детство» наш игровой центр по-
лучил диплом I степени. 

В работе клуба используются 
разные формы и методы: кон-
курсы личного и командного 
первенства,  игры-эстафеты, 
решение игровых проблемных 
ситуаций, трудовые поручения 
и рейды, творческие игры, в ко-
торых дети выполняют роли по-
жарных, спасателей, попавших в 
беду людей. 

стимулом активной игровой 
и познавательной деятельности 
является наличие у членов клуба 
специальной формы, эмблемы, де-
виза, речёвки, ритуалов, которые 
придают рабочий настрой, ритм, 
организованность. Любимой ре-
чёвкой стала: 

Мы — юные спасатели,
Всегда поможем вам,
Когда у вас несчастье, 
То обращайтесь к нам! 
интересными и яркими со-

бытиями для ребят, дающими 
не только представление о про-
фессии пожарного-спасателя, 
но и эмоциональный подъём, 
являются игровые тренинги. В 
ходе этих занятий проводятся по-
знавательные беседы, демонстра-
ции фильмов, обучение навыкам 
поведения во время чрезвычай-
ных ситуаций, различные игры и 
соревнования. 

Дети всегда с нетерпением ждут 
своих старших наставников, гото-
вят для них концерты, спектакли, 
сувениры и открытки. Члены клу-
ба активно сотрудничают не толь-
ко со службами ГАи и МЧс, но 
и с сотрудниками газеты «Юный 
спасатель», участвуя в различных 
творческих конкурсах и игровых 
заданиях.

общение в неформальной, 
дружеской обстановке позволяет 

проявить лучшие качества. Чув-
ство раскрепощённости помогает 
педагогам и родителям больше 
узнать друг о друге, понять общ-
ность интересов, объединиться 
для решения общих задач фор-
мирования у детей основ безопас-
ности жизнедеятельности. идея, 
лежащая в основе разработанного 
подхода к формированию у детей 
навыков безопасного поведения в 
природе и социуме, заключается 
в эффективности полученных 
знаний, умений, которые можно 
стимулировать посредством ин-
теграции в ходе реализации про-
ектного метода.

Проектно-исследовательский 
метод  навыков  личной  безо -
пасности способствует развитию 
собственной познавательной актив-
ности, творческих способностей, 
мышления, воображения, фанта- 
зии, коммуникативных навыков; 
стимулирует развитие самостоя-
тельности и ответственности; вос-
питывает навыки адекватного и 
безопасного поведения, что также 
важно для подготовки к школе; 
развивает у детей познавательный 
интерес, любознательность к раз-
личным областям деятельности, 
формирует навыки сотрудничества, 
практические умения.

основная цель проектов по 
формированию основ безопасно-
сти жизнедеятельности — обуче-
ние детей старшего дошкольного 
возраста правилам элементарной 
безопасности, умению адекват-
но действовать в чрезвычайных 
ситуациях, формирование у них 
интереса к проблемам собствен-
ной безопасности. 

В реализации этой цели важ-
нейшими задачами являются: 
создание и совершенствование 
предметно-развивающей среды. В 
группах, работающих по проектам, 
создана предметная среда, которая 
содержит технические игрушки, 
атрибутику для сюжетно-ролевой 
игры «спасатели», дидактические 
и настольно-печатные игры по 
теме безопасности и др. Широко 
используются театрализованные 
игры, детская художественная ли-
тература, наглядная информация, 
игровой материал. 

основываясь на опыте рабо-
ты, а также с учётом интересов 
сегодняшнего дня дети стали ак-
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тивными участниками практико-
ориентированных проектов: 
«твой безопасный мир», «Азбука 
безопасности», «Юные спасатели 
спешат на помощь», включающих 
целую цепочку мини-проектов: 
«огонь — друг, огонь — враг», 
«Природа и безопасность», «один 
дома», «Улица полна неожидан-
ностей», «ребёнок и чужие люди», 
«Как избежать неприятностей во 
дворе» и др. 

Начинаются проекты, как пра-
вило, со специально созданной 
игровой ситуации и постановки 
проблемы. Дети вместе ищут пути 
её решения, планируют исследо-
вания, спасательные операции. В 
различных экскурсиях (в пожар-
ную часть МЧс, отделение мили-
ции, к перекрёстку, на станцию 
скорой помощи) обогащаются 
представления о труде спасателей. 
В ходе проектов ребята знакомят-
ся с работниками специальных 
служб, узнают о том, что для 
борьбы с пожарами используются 
специальная техника и оборудо-
вание, как действовать в случае 
чрезвычайной ситуации. 

Наши дети предпочитают со-
временные игры. Поэтому каждый 
групповой проект включает в себя 
такой вид деятельности, как игры-
викторины, игровые комплексы: 
«Мы — юные спасатели», «Уроки 
безопасности для Карлсона», «Аз-
бука безопасности», «Юные спаса-
тели спешат на помощь» и др.

Важным показателем эффек-
тивности такой работы стало по-
явление у детей желания играть. 
разыгрывая различные игровые 
чрезвычайные ситуации, ребята 
отрабатывают на практике спо-
собы их предупреждения, локали-
зации или ликвидации, спасения 
людей, берут на себя разнообраз-
ные роли (пожарный, спасатель, 
медработник, водитель, регули-
ровщик, дежурный диспетчер, 
ответственный за технический 
инвентарь и др.). основная цель 
таких игр — научить ребёнка по-
нимать, что чрезвычайных ситуа-
ций лучше избегать, а в случае воз-
никновения — правильно дейст- 
вовать, проявлять ответствен-
ность, самостоятельность, взаи-
мопомощь.

Кроме того, стимулом детской 
активности являются разнообраз-
ные игровые персонажи, которые 

принимают участие во всей про-
ектной деятельности. они на-
граждают участников проекта раз-
личными призами, сувенирами. А 
настоящие пожарные-спасатели 
вручают удостоверения и медаль 
«Юный спасатель». Добрыми 
друзьями детей стали герои жур-
нала «Юный спасатель» Филька и 
Лилька, к которым ребята всегда 
стараются прийти на помощь.

отличительной особенностью 
проектной деятельности являет-
ся развитие у детей способности 
видеть новые проблемы. осо-
знание детьми сути проблемы 
позволяет сформулировать цель 
предстоящей работы в проекте, 
определить, какими методами 
можно воспользоваться при её 
решении, а главное — почувство-
вать значимость своего участия. 
В таком случае проблема стано-
вится пусковым механизмом для 
начала проекта: изготавливается 
план-схема, продумывается вы-
бор доступных методов исследо-
вания (подумать самостоятельно, 
посмотреть книги и энцикло-
педии, поискать информацию 
по интересующему вопросу в 
компьютере, познакомиться с 
фильмами по теме исследования, 
понаблюдать, провести экспери-
мент и др.).

В ходе работы над первым про-
ектом «твой безопасный мир» 
у детей появился интерес к про-
блеме безопасности, к причине 
возникновения опасных ситуаций 
и умению вести себя в сложных 
условиях. Для того чтобы этот 
проект нашёл своё продолже-
ние, необходимо было научить 
детей видеть в окружающей дей-
ствительности новые проблемы, 
находить их, определять про-
блемную ситуацию. Например, 
как рассказать детям о важности 
соблюдения правил безопасного 
поведения и научить их этому? 
В результате обсуждения раз-
личных гипотез юные спасатели 
пришли к выводу о необходи-
мости организации телестудии, 
которая будет показывать очень 
важные и интересные передачи 
о безопасном поведении детей и 
взрослых и обучать их правилам 
безопасности. так появился сле-
дующий проект «Азбука безопас-
ности», конечным результатом ко-
торого стала организация в группе 
игрового комплекса «телестудия 
“Азбука безопасности”». 

Особенно ценным для старших 
дошкольников в проекте является 
приобщение их к исследовательской 
деятельности. Она формирует актив-
ность, развивает умение ставить 
вопросы и разрешать возникающие 
проблемы. Свою задачу мы видим 
в создании необходимых условий 
для обучения. Сколько интересных 
заданий было выполнено детьми в 
микрогруппах и совместно с роди-
телями: «Мой безопасный дом», 
«Безопасный двор», «Если вы встретили 
незнакомца…», «Небезопасные встре-
чи с животными», «Всегда ли опасны 
насекомые» и др.!

В проекте «Азбука безопасно-
сти» такими исследовательскими 
темами стали: «самые опасные 
места в квартире, во дворе», «Если 
за дверью чужой?..», «огонь — 
наш друг или враг?», «Пожарная 
безопасность», «Правила поведе-
ния в лесу», «Правила поведения 
на воде», «ребёнок в общении 
с людьми», «Когда игра бывает 
опасной» и др. 

Дети не просто выполняют 
вместе с родителями проектные 
задания, но и рассказывают об 
этом сверстникам, защищают свои 
исследования в виде презентаций. 
такое представление значитель-
но сложнее. способность пред-
ставить свою работу публично 
важна как свидетельство уровня 
развития речи и эмоционального 
интеллекта ребёнка. 

Хочется отметить, что в этом 
проекте дети сумели вжиться в 
образ спасателя, прочувствовать 
свою значимость и важность дела 
для окружающих людей. На-
стоящим праздником для детей 
стала презентация телекомпании 
«Азбука безопасности». Проект 
получил дальнейшее развитие 
в издании книги, для которой 
дети сами сочиняли рассказы и 
стихи, рисовали иллюстрации, 
придумывали содержание и ди-
зайн, чтобы книга получилась не 
только полезной, но и привлека-
тельной. 

Всё это позволяет утверждать, 
что с таким подходом к организа-
ции проектной деятельности до-
школьное учреждение становится 
для детей школой социальных 
действий, в которой идёт ежеднев-
ная, активная совместная деятель-
ность детей и взрослых, способная 
увлечь и заинтересовать. 
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В проектную и клубную дея-
тельность активно и с большим 
интересом включились родители 
воспитанников. итогом стало 
создание альбомов, журналов по 
безопасности «Азбука безопас-
ности для дошкольников», «Как 
избежать неприятностей во дворе, 
с чужими людьми, дома, на улице, 
на дороге?», «основы безопасно-
сти жизнедеятельности». 

В Минском городском управ-
лении МЧс на торжественной 

церемонии награждения по-
бедителей городского детского 
конкурса «Безопасное детство» 
присутствовали не только педа-
гоги учреждения, но и сами юные 
спасатели, их родители. Воспи-
танники нашего дошкольного 
учреждения получили Диплом 
первой степени и музыкальный 
центр. Для всех присутствую-
щих юные спасатели исполнили 
свой гимн, продемонстрировали 
игры и игрушки, изготовленные 

вместе с педагогами и родите-
лями. 

Можно сказать, что достиг-
нуто главное — дети не только 
знают основные правила лич-
ной безопасности, но и умеют 
формулировать, объяснять не-
обходимость их применения в 
различных ситуациях, учатся 
отвечать за свою безопасность 
и безопасность окружающих их 
людей и объектов. 

Вид, тип проекта: групповой, 
долгосрочный, творческий.

Цель: научить детей беречь 
себя в окружающем мире, уметь 
адекватно действовать в разных 
ситуациях.

Актуальность: мы хотим, что-
бы жизнь наших детей была безо-
пасной и праздничной, наполнен-
ной богатым содержанием. Но 
главное — научить их быть счаст-
ливыми. сегодня в современном 
мире никто не застрахован ни от 
социальных потрясений, ни от 
стихийных бедствий, ни от эко-
логических катаклизмов, ни от 
роста преступности, ни от эко-
номической нестабильности. 
Наша задача состоит в том, что-
бы дети поняли: человеческий 
организм — сложное, но в выс-
шей степени хрупкое создание 
природы, и себя, своё здоровье, 
свою жизнь надо уметь беречь и 
защищать.

Игровая проблемная ситуа-
ция: дети группы являются чле-
нами клуба «Юный спасатель», 
владеют навыками поведения в 
разнообразных ситуациях, про-
являют готовность прийти на по-
мощь животным, детям и взрос-
лым, попавшим в беду. однако не 
все наши воспитанники владеют 
навыками безопасного поведения. 
Как можно научить их основам 
безопасности жизнедеятельно-
сти?

Гипотеза: если мы придумаем 
и изготовим интересную для де-

Людмила ДыДышКО, 
Елена НОВиК, 
воспитатели,
Наталья РАКшА, 
руководитель физического 
воспитания

Юные спАсАТелИ спеШАТ нА помощь
познавательно-творческий проект

тей книгу по правилам безопас-
ности жизнедеятельности, то они 
научатся этим основам. 

Предполагаемый результат: 
 у детей будут сформирова-

ны умения и навыки поведения 
в чрезвычайных ситуациях и же-
лание пропагандировать безопас-
ный образ жизни;
 будет обновлена предметно-

развивающая среда группы (ди-
дактические игры, наглядный 
дидактический материал);
 дети примут активное уча-

стие в создании книги «Азбука 
безопасности» (сочинение ска-
зок и стихов, оформление пла-
катов, иллюстраций, обложки), 
книжек-малышек: «старые сказ-
ки на безопасный лад», «истории 
о спичках», «В стране светофо-
рии» и т.п.;
 игровой комплекс «создаём 

книгу “Азбука безопасности”».

Обеспечение проектной дея-
тельности: 

Научно-методическое:
1. Загвоздкина, т.В. Безопас-

ность жизни и деятельности до-
школьников / т.В. Загвоздки-
на. — Минск: Полымя, 2001.

2. Коломеец, Н.В. Формирова-
ние культуры безопасного поведе-
ния у детей 3—7 лет / Н.В. Коло-
меец. — Волгоград, 2011.

3. Ладутько, Л.К. Познаём 
мир и себя: пособие для педаго-
гов дошкольных учреждений /  
Л.К. Ладутько, с.В. Шкляр. — 
Минск: иВЦ Минфина, 2002. — 
184 с.

4. Ладутько, Л.К. ребёнок по-
знаёт мир природы: пособие для 

педагогов, руководителей учреж-
дений, обеспечивающих получе-
ние дошк. образования / Л.К. Ла-
дутько, с.В. Шкляр. — Минск: 
УП «технопринт», 2005. — 228 
с.

5. Ладутько, Л.К. ребёнок по-
знаёт рукотворный мир: пособие 
для педагогов учреждений, обе-
спечивающих получение дошк. 
образования / Л.К. Ладутько, 
с.В. Шкляр. — Минск: Зорны ве-
расень, 2008.

6. Павлов, с.Б. Знакомим до-
школьников с оБЖ / с.Б. Пав-
лов. — Мозырь: Белый Ветер, 
2007.

7. Петрикевич, А.А. Метод про-
ектов в образовании дошкольни-
ков: пособие для педагогов учреж-
дений, обеспечивающих получе-
ние дошк. образования / А.А. Пе-
трикевич. — Мозырь, 2008.

8. Петухова, Е.Н. Неделя по-
жарной безопасности в ДоУ /  
Е.Н. Петухова // Дошкольная пе-
дагогика.  — 2009. — № 1. — с. 26.

9. Чермашенцева, о.В. основы 
безопасного поведения дошколь-
ников / о.В. Чермашенцева. — 
Волгоград, 2010.

Материально-техническое: 
 Дидактические игры;
 рекламные проспекты, визит-

ки;
 фотоальбомы, буклеты, кни-

ги, открытки о безопасности жиз-
недеятельности;
 видеоматериалы, презента-

ции на тему «основы безопасно-
сти жизнедеятельности»;
 компьютер, мультимедийный 

проектор.
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Подготовительный этап
Методы и формы работы

Педагоги

Изучение необходимой литературы;
планирование проекта;
подбор методов и приёмов;
планирование микрогрупп;
разработка тематических заданий для работы микрогрупп;
разработка заданий для родителей;
подбор дидактических игр и пособий

 Дети

Постановка проблемных вопросов: «Для чего необходимо знать правила безопасности?», «Чем занимается служба 
спасения?», «Как юные спасатели могут помочь предотвратить несчастный случай?»;
выдвижение гипотез по теме проекта; 
рассматривание картинок, плакатов, слайдов с изображением различных жизненных ситуаций по ОБЖ;
наблюдение за пешеходами и транспортом на улице, за животными, играми детей;
знакомство с произведениями художественной литературы по ОБЖ;
формирование микрогрупп, распределение исследовательских заданий по ним

Родители

Совместные экскурсии к проезжей части;
беседы с детьми об опасностях, возникающих в повседневной жизни;
подбор произведений художественной литературы, пословиц и поговорок по ОБЖ;
чтение детям художественной литературы о различных опасных ситуациях с детьми, стихотворений о доме, электри-
честве, водопроводе, газе и др.

Основной этап
Задачи

Формировать навыки осознанного безопасного поведения в различных ситуациях;
стимулировать воображение, интерес к исследовательской и творческой деятельности; развивать навыки коллективного взаимодействия;
воспитывать бережное отношение к своему здоровью и безопасности окружающих;
вызывать чувство гордости за смелых, отважных, заботливых людей

Методы и формы работы

Педагоги

Организация работы микрогрупп;
коррекция взаимоотношений между детьми;
анализ проведённой работы;
изучение полученных детьми знаний;
моделирование книги «Азбука безопасности»;
подготовка игрового комплекса «Создаём книгу “Азбука безопасности”»

Дети

Задания детям микрогруппы:
1. Исследовать пользу и вред огня в жизни человека.
Изучить, когда спички нужны, а когда опасны.
2. Какие бывают опасности в природе?
Всегда ли опасны насекомые?
3. Изучить историю пожарной машины.

Деятельность для детей всей группы:
Чтение художественной литературы: 

Е. Григорьева. «Один дома»; 
К. Рогов. «Красивая работа, пожарным стать охота»; 
С. Михалков. «Упрямый лягушонок», «Фома»; 
О. Бедарев. «Если бы»; 
К. Лисовский. «Эта книжечка о том, что нельзя шутить с огнём»; 
С. Маршак. «Пожар», «Кошкин дом», «Рассказ о неизвестном герое»; 
Л. Короткевич. «Не играй с огнём»; 
Е. Хоринская. «Спичка-невеличка»; 
Б. Миротворцев. «Анюта»; 
Л. Толстой. «Пожар», «Пожарные собаки», «Как меня в лесу застала гроза», «Девочка и разбойники»; 
К. Ушинский. «Умей обождать»; 
А. Усачёв. «Рассказ водолаза», «Соня и самовар»; 
Т. Загвоздкина. «О зверюшках и пожарах»;
Л. Толстой. «Бездомная кошка»;
С. Дерябина. «Отважный воробей»; 
Ш. Перро. «Красная Шапочка»; 
Г. Остер. «Вредные советы».

Занятия по образовательной области:
«Службы «101», «102», «103» всегда на страже»; 
«Осторожно: улица!», «Дорожные знаки»; 
«Что таит в себе огонь»; 
«Знакомство с пожарным щитом и противопожарным инвентарём»; 
«Опасности в быту (газ, бытовая химия, электричество). 

Наблюдения:
«Соблюдение безопасности во дворе»; 
«Где может таиться опасность в квартире?»;
«Какие опасности можно обнаружить в группе, на участке»;
«Как не получить травму во время игры»
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Дети

Экскурсии:
в музей МЧС;
в пожарную часть; 
отдел милиции; 
на станцию скорой помощи; 
на пищеблок в детском саду; 
целевые прогулки по близлежащей улице, городу, к горке, в ближайшее природное окружение.
художественная деятельность, ручной труд:
рисование: «Огонь — друг, огонь — враг», «Мой двор», «На горке»; 
конструирование книжки-малышки «Уроки безопасности»; 
лепка «Пожарная лестница, инвентарь для тушения пожаров»; 
аппликация «Костюм пожарного»; 
конструирование: «Наша улица», «Моя квартира»; 
ручной труд: смастерим каски из бумаги, костюм пожарного (оригами);
музыкальное развлечение «Лисичка со спичками»;
составление и решение загадок, нерифмованных стихов о чрезвычайных ситуациях;
чтение газеты «Юный спасатель»;
моделирование: составление алгоритма действий по вызову службы спасения; если ты потерялся;
составление творческих рассказов: «Спичка-невеличка и большой пожар», «Откуда может прийти беда»;
обучение ролевому диалогу с диспетчером службы спасения;
драматизация сказок: «Волк и семеро козлят», «Три поросёнка», «Маша и медведь», «Кошкин дом»;
развлечение: «Спасатели, вперёд!», «Пожарные, на помощь!».
Практическая деятельность:
опыты: «Чем можно тушить огонь?», «Пожары загрязняют воздух», «Огонь и вода», «Огонь дышит», «Опасные свечи, 
бенгальские огни»;
микроисследования: «Как собрать разбитое стекло, рассыпавшиеся иголки, стиральный порошок, соль и др.?», «Съе-
добное — несъедобное: как их отличить?»; «Рассматривание воды из разных мест в микроскоп и лупу»;
решение проблемных ситуаций: «Бабушка забыла выключить утюг», «Мама оставила сушить бельё над плитой», «Папа 
оставил кастрюлю на плите», «В доме зажгли бенгальские огни»; 
встреча с пожарным, инспектором ГАИ, милиционером, доктором.
Беседы и проблемные ситуации:
«Почему надо заботиться о своей безопасности?»; 
«Опасные предметы дома»; 
«Свои и чужие люди»;
«Город, в котором мы живём, и возникающие опасности в нём»; «Бытовые приборы — наши друзья или враги?»; 
«О безопасном поведении с животными»;
«Опасные предметы и вещества в доме»;
«О лекарствах в доме»;
«Кому из взрослых можно доверять?»;
«Правила поведения в лифте»; 
«Где может таиться опасность в квартире?»; 
«Зимние опасности (на горке, гололёд)»; 
«Чем опасен пожар?»; 
«Игры на воде»;
«Безопасная игра во дворе (езда на велосипеде, катание на качелях, игры в песочнице, с мячом)».
игры:
дидактические: «Пожароопасные предметы», «Горит — не горит», «Кому что нужно для работы?», «Азбука дорожного 
движения», «Хорошо — плохо»;
сюжетно-ролевые: «Мы — пожарные», «Доктор», «Наш дом», «Спасатели»;
игры-тренинги: «Один дома», «Звонок в дверь», «К тебе подошла незнакомая собака», «Оказание первой медицинской 
помощи», «Знакомый, свой, чужой»

Родители

Чтение детям художественной литературы по ОБЖ;
выполнение заданий микрогрупп;
сочинение рекламных слоганов, стихов, рассказов, сказок по ОБЖ;
подбор пословиц, поговорок, крылатых выражений на тему безопасности жизнедеятельности;
подбор произведений детской литературы для оформления выставки по теме проекта;
проведение с детьми исследований по теме проекта, подготовка материалов для презентации;
изготовление игры «Один дома»;
подготовка к проведению игрового комплекса «Создаём книгу “Уроки безопасности”»

Заключительный этап
Методы и формы работы

Педагоги

Анализ проведённых исследовательских заданий в микрогруппах;
организация и проведение игрового комплекса «Создаём книгу “Уроки безопасности”»;
оформление альбома-презентации проекта;
оформление выставки книжек-малышек по теме проекта, сказок, стихов, рассказов, сочинённых детьми и родителями

Дети
Участие в презентации исследовательских работ по теме проекта;
участие в игровом комплексе «Создаём книгу “Уроки безопасности”»;
презентация стихов, рассказов, сказок, сочинённых детьми и родителями

Родители

Оформление совместно с воспитателями выставки произведений детской художественной литературы по теме про-
екта;
участие в досугах, акциях, оформлении и презентации альбома «Юные спасатели спешат на помощь»;
помощь в подготовке и проведении игрового комплекса «Юные спасатели спешат на помощь»
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Задачи: формировать представ-
ления о правилах поведения во 
время пожара; закреплять элемен-
тарные умения ориентироваться в 
опасных ситуациях; стимулировать 
стремление ребёнка замечать и в 
силу своих возможностей предот-
вращать опасные ситуации; разви-
вать внимание, память, логическое 
мышление; воспитывать уважение 
к труду спасателя, вызывать стрем-
ление прийти на помощь.

Материал и оборудование: ко-
стюмы юных спасателей, мульти-
медийная установка, мобильный 
телефон, сигнальные карточки, 
бинокли, карта-схема, спортивное 
оборудование, корзина, гирлянды, 
бенгальские огни, вата, ёлочные 
украшения.

Ход занятия
Педагог (П.). ребята, сегодня 

мы познакомимся с правилами 
безопасного поведения в случае 
возникновения пожара.

Беседа о правилах поведения при 
пожаре с показом слайдов.

П. Знаете ли вы, как себя вести, 
если случился пожар? (Ответы 
детей.) Да, ребята, каждый чело-
век должен усвоить элементарные 
правила поведения при возникно-
вении пожара.

1 правило. Позвонить по теле-
фону «101» и сообщить о пожаре, 
назвать точный адрес (улица, но-
мер дома, номер квартиры, этаж), 
имя, фамилию, выслушать ответ.
(Показывают слайд.)

П. ребята, сейчас мы поупраж-
няемся вызывать службу спасения. 
У нас есть игрушечный телефон. 
Чтобы вам было легче, восполь-
зуйтесь памяткой. (2—3 ребёнка 
пробуют вызвать службу спасения 
с опорой на памятку-схему.)

Составление рассказа по 
памятке-схеме «Вызов службы 
спасения».

1. Набери номер телефона.
2. расскажи, что случилось.
3. Назови адрес.
4. Назови своё имя и фамилию.
5. Выслушай ответ.
2 правило. Если есть возмож-

ность выйти из квартиры, надо 
позвать на помощь, оповестить 
о пожаре соседей. (Показывают 
слайд.)

еслИ случИТсЯ поЖАР
Интегрированное занятие для детей старшей группы

П. Что делает девочка на кар-
тинке? (Вышла из своей квартиры 
в коридор.) ребята, как вы опове-
стите соседей? Что вы им скаже-
те? (3—4 ребёнка демонстрируют 
варианты беседы с соседями.)

Повторите второе правило.
Посмотрите на следующую кар-

тинку. (Показывают слайд.) Что 
делает девочка? (Девочка открыла 
окно и зовёт на помощь.)

3 правило. Если нет возмож-
ности выйти из квартиры через 
дверь, можно воспользоваться бал-
конной или пожарной лестницей и 
окном, оставаться на балконе.

П. На следующей картинке (по-
казывают слайд) ребёнок во время 
пожара спрятался под кровать. По-
чему? он правильно поступил? 

Правило 4. Если в комнате мно-
го дыма, дышать легче внизу, лёжа 
на полу, но ни в коем случае не пря-
таться под мебель.

Правило 5. Когда приедут по-
жарные, во всём их слушайся (по-
казывают слайд), сообщи о тех, 
кто остался в горящем доме.

Стук в дверь — входит почта-
льон Печкин.

Печкин. Здравствуйте, ребята. 
Получите почту — газету «Юный 
спасатель». сегодня я не просто 
почтальон, я — официальная деле-
гация из деревни Простоквашино. 
На носу самый лучший и весёлый 
праздник — Новый год! Но в на-
шей деревне в этот праздник ино-
гда происходят неприятности: то 
петарды взрываются, то ёлка чуть 
не загорелась… Прям беда! Вот 
наши жители и послали меня к вам 
в клуб «Юный спасатель», чтобы 
научиться правилам безопасности. 
очень уж хочется Новый год без 
происшествий встретить!

П. Печкин, ты поступил пра-
вильно, что обратился к нам. ре-
бята, поможем жителям Просток-
вашино? В нашем клубе мы про-
водим занятия по безопасности.  
Приглашаем и вас, уважаемый.

Игровое упражнение «Объяс-
ни ситуацию».

П. ребята, расскажите Печкину, 
что произошло с героем на картин-
ке, почему и как надо себя вести в 
этой ситуации. Для обозначения 
опасной или безопасной ситуации 
используйте сигнальные карточки.

Дети составляют краткий 
рассказ по сюжетной картинке на 
слайдах.

Печкин. теперь я все правила 
знаю, буду всех сам спасать. Уйду 
из почтальонов, пойду в спасате-
ли!

П. А знаете ли вы, каким дол-
жен быть спасатель? 

Дети. Ловким, сильным, сме-
лым, внимательным…

Печкин. Кого могут не взять в 
спасатели?

Дети. Ленивых, слабых, трус-
ливых и т.п.

П. Наши спасатели ежедневно 
участвуют в разных тренировоч-
ных занятиях, мы и вас приглаша-
ем на тренировку.

Игровое упражнение «Трени-
ровка юных спасателей».

Цели: развивать скоростно-
силовую выносливость, ловкость, 
координацию; воспитывать добро-
ту и взаимовыручку в условиях 
коллективных действий; создать 
радостное настроение, желание за-
ниматься физкультурой.

1. Разминка «Кто быстрее 
наденет форму спасателя?».

Дети переодеваются в костюмы 
«спасателей» и строятся в шерен-
гу.

2. Полоса препятствий «Спа-
сение на пожаре». На одной из 
верхних ступенек шведской стен-
ки расположены игрушки. Дети, 
поднимаясь по наклонной доске с 
помощью каната, берут игрушку, 
передают её педагогу, переходят 
на соседний пролёт, спускаются 
вниз по наклонной доске — «гор-
ке», проползают через воротики.

3. «Найти и обезвредить». По 
сигналу дети ищут в помещении 
спортивного зала возможные оча-
ги пожара (красные кусочки тка-
ни, спрятанные в разных углах).

4. «Пожарные машины спе-
шат на помощь». Ведение ребён-
ком машинки, везущей ведёрко с 
водой.

5. «Поводырь». Ведущий ве-
дёт змейкой группу детей, которые 
держат друг друга за руки, идут с 
закрытыми глазами.

Раздаётся звонок мобильного 
телефона. По громкой связи слы-
шен голос Матроскина.
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Матроскин. Печкин, скорей в 
Простоквашино! Шарик пропал! 
Наверное, с ним беда случилась!

Печкин. Как же мне его ис-
кать?

Матроскин. я вышлю карту для 
поиска.

Печкин. спасатели, вы мне по-
можете разыскать Шарика?

Печкину приносят распечатан-
ную карту. 

П. ребята, вот и указатель «Про-
стоквашино». А чьи это следы? 

Дети. Наверное, это следы Ша-
рика.

Дети идут по следам Шарика.

П. Как вы думаете, куда нам 
идти?

Печкин. Здесь нарисован знак: 
человечек, ступеньки и стрелка. 
Что бы это значило?

Дети. Этот знак обозначает, что 
надо подниматься вверх по лест-
нице.

П. тогда вперёд!
Спасатели поднимаются на 

второй этаж.
П. Дальше надо искать пенёк. 
Дети находят муляж пня и ря-

дом — имитацию кострища, спич-
ки.

П. ребята, как вы думаете, что 
здесь произошло? 

Дети. Наверное, Шарик пытал-
ся разжечь костёр. 

П. Это безопасно? 
Дети. Это опасно, т.к. спички 

нельзя бросать, нельзя разводить 
костры в необорудованных для 
этого местах. 

П. соберём хворост и спички в 
корзинку. отправляемся дальше.

Следы ведут к музыкальному 
залу. Приводят к новогодней ёлке. 

П. Что здесь делал Шарик?
Дети. он хотел нарядить ёлку.
П. А всё ли он правильно делал? 

Давайте соберём все опасные пред-
меты в мою корзину.

Дети находят и отдают пе-
дагогу вату, сломанную гирлянду, 
свечи, бенгальские огни и др.

Печкин. Почему вы считаете 
эти предметы опасными? (Отве-
ты детей.)

П. Но Шарика здесь нет. Его 
следы ведут за ёлку.

Дети находят за ёлкой завал из 
мягкого конструктора, разбира-
ют его, выстраиваясь в шеренгу, и 
освобождают Шарика.

Печкин. спасибо вам, за спасе-
ние Шарика и за урок, который я 
сегодня получил.

П. ребята, что мы сегодня сде-
лали полезного в клубе «Юный 
спасатель»? (Ответы детей.)

Инспектор МЧС вручает детям 
медали за смелость, находчивость 
при спасении Шарика, а Печкину — 
удостоверение члена клуба «Юный 
спасатель».

Цель: закреплять знания детей 
о правилах пожарной безопасно-
сти.

Действующие лица: Карлсон, 
Командир, юные спасатели.

Материал: форма юных спаса-
телей, образцы формы пожарных 
для парада, костюмы «огоньков» 
красного цвета, красные султан-
чики, 2 ведёрка, большая спичеч-
ная коробка, блокнот, ручка.

Ход развлечения
В зал «влетает» Карлсон (диск 

к журналу «Музыкальная пали-
тра» № 1, 2009, трек № 28).

Карлсон. 
Я — Карлсон, я взлетаю с крыши,
Пропеллер мой все дети слышат.
И всем друзьям на удивленье
Могу хоть тонну съесть варенья! 
Как бы это напугать домомучи-

тельницу? (Осматривается, вы-
нимает большой коробок спичек из 
кармана, трясёт его.) о, спички, 
так-так! сейчас костёрчик разве-
ду, она точно испугается!

Звучит вступление к танцу 
огня, Карлсон убегает за занавес.

Танец огня (муз. К. Бадель-
та из к/ф «Пираты Карибского 
моря»).

Тамара СиЗОВА,
музыкальный руководитель в БоРьБе с огнём! 

Развлечение по пожарной безопасности  
для детей старшей группы

На вступление дети-«огоньки» 
выбегают с красными султанчика-
ми в руках, выстраиваются углом 
к зрителям и присаживаются на 
корточки. 

Музыка А:
На счёт 1—11 — постепенно 

поднять руки вверх, выполняя 
рывки  в стороны (правая рука на-
право, левая — налево); 12—15 — 
быстрые махи вверху; 16 — резко 
опустить руки вниз.

Музыка А (повторение):
На счёт 1 — взмах рук вверх; 

2 — сесть, руки вниз; 3—4 — бы-
стрые махи султанчиками внизу. 
На счёт 5—12 — повторить 3 раза 
движения 1—4; 13 — встать, взмах 
рук вверх; 14—15 — быстрые махи 
вверху; 16 — руки вниз.

Музыка В:
2 выпада вперёд с подъёмом 

рук вверх. 
Музыка С:
На счёт 1—8 — рывки в сторо-

ны.
Музыка Д:
1—16 — бег по кругу, остано-

виться лицом в круг.

Музыка А:
На счёт 1 — взмах рук вверх; 

2 — сесть, руки вниз; 3—4 — бы-
стрые махи султанчиками внизу. 
На счёт 5—12 — повторить 3 раза 
движения 1—4; 13 — встать, взмах 
вверх; 14—15 — быстрые махи 
вверху; 16 — руки перед грудью.

Заключение:
сузить круг, повернуться спи-

ной в круг, постепенно присесть 
на корточки.

В конце танца выбегает от-
ряд спасателей и «гасит костёр», 
окружив «огоньки», взявшись за 
руки. В одном месте круга спаса-
тели отпускают руки, и  «огонь-
ки» убегают.

Командир. отряд, в шеренгу 
становись! равняйсь, смирно! 
объявляю благодарность за ту-
шение пожара. отряд, вольно!

Дети садятся на места. Карл-
сон выглядывает из-за занавеса.

Командир. Что ты наделал, 
Карлсон!

Карлсон. я только хотел напу-
гать домомучительницу! я зажёг 
всего лишь одну спичку!
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Командир (обращаясь к Карл-
сону). Что может произойти из-
за одной спички, тебе расскажет 
юный спасатель.

1 юный спасатель. 
Ростом спичка — невеличка.
Не смотрите, что мала.
Эта маленькая спичка
Может сделать много зла!
Командир. из-за одной ма-

ленькой спички может разгореть-
ся большой пожар.

Карлсон. Ух, ты! я и не знал, 
что эта спичка такая хулиганка. 
такой пожар устроила.

Командир. Это ты хулиган, 
Карлсон! Больше так никогда не 
поступай!

Карлсон. Не буду! Клянусь ва-
реньем! Кстати, у вас не найдётся 
маленькой баночки варенья?

Командир. У нас в группе есть 
варенье, мы тебя обязательно уго-
стим. Правда, ребята? Но сначала  
представь, что ты идёшь по улице 
и видишь: из окна валит дым. Что 
ты будешь делать?

Карлсон. я-то? Что-что. Убегу, 
а то подумают, что это я поджёг.

Командир. Да разве так можно 
поступать? Нужно помочь!

Карлсон. Помочь? Ну, конеч-
но, я буду помогать выносить 
ценные вещи: банки с вареньем, 
пироги, конфеты, печенье…

Командир. Да нет! Что это ты 
такое говоришь! ребята, что нуж-
но делать, если видишь, что на-
чался пожар?

2 юный спасатель. 
Если где-то задымится,
Если что-то загорится,
По тревоге, как один,
Позвоним по «101».
3 юный спасатель. 
И расскажем, где горит
И кто об этом говорит.
Командир. Карлсон, ты запом-

нил?
Карлсон. ой, что-то с памятью! 

Нужно подкрепиться! (Оглядыва-
ясь по сторонам.) скажите, пожа-
луйста, где же он?

Командир. Кто?
Карлсон. торт со взбитыми 

сливками!
Командир. торт?..  У нас нет 

торта.
Карлсон. Как нет?! Друг при-

летел к вам издалека на одну ми-

нуточку, а у вас нет маленького 
тортика?!

Командир. К сожалению, тор-
тика у нас нет. А вот блокнотик 
для записей и ручка есть. Запиши 
в него очень важное правило.

Карлсон берёт у Командира 
блокнот, ручку и записывает:

Если вдруг увидишь дым,
Что-то загорается —
Позвони по «101»,
Жди, когда уладится.
Командир. Не совсем так. Пока 

не прибыли пожарные, нужно 
приступить к тушению пожара. 
Чем мы будем тушить огонь?

Карлсон. Да знаю я! Пирогами, 
и блинами, и сладеньким компо-
том!

Командир. так только в сказке 
тушат огонь, да и то не могут по-
тушить.

Карлсон. В какой сказке?
Командир. ребята, ответьте, в 

какой сказке.
Долго-долго крокодил
Море синее тушил
Пирогами, и блинами,
И сушёными грибами.
Дети. В сказке К. Чуковского 

«Путаница». 
Командир. о том, как на самом 

деле тушат огонь, нам расскажет 
юный спасатель.

4 юный спасатель. 
Выпал на пол уголёк,
Деревянный пол зажёг,
Не смотри, не жди, не стой,
А залей его водой!
Карлсон. 
Всё понятно без вопросов,
Тренировка впереди.
Эстафета для пожарных —
Эй, ребята, выходи!
Командир. отряд, в две шерен-

ги становись!
Эстафета «Чья команда бы-

стрее потушит возгорание?».
Юные спасатели делятся на 

2 команды, которые становятся 
друг напротив друга в шеренги. 
По сигналу игроки каждой коман-
ды передают ведёрко друг другу. 
Последний игрок каждой коман-
ды «тушит возгорание» — бежит с 
ведёрком в начало шеренги. игра 
продолжается до тех пор, пока с 
ведёрком не пробегут все игроки. 
Карлсон тоже принимает участие 
в игре.

Карлсон. Вы видели? я был 
самым быстрым!  таким должен 
быть пожарный?

Командир. об этом тебе рас-
скажет юный спасатель.

5 юный спасатель. 
В жаркий бой с огнём коварным
Не пойдёшь без тренировки.
Тот, кто хочет быть пожарным,
Должен сильным быть и ловким.
Карлсон. Ура! я самый силь-

ный и ловкий!
Командир. А сейчас поигра-

ем и проверим, как ты, Карлсон, 
усвоил правила пожарной безо-
пасности. ответь, пожалуйста, на 
вопросы одним из двух предло-
жений: «Это я, это я, это все мои 
друзья!» или «Нет, не я, нет, не я, 
это не мои друзья!». 

Карлсон. Вы знаете, я самый 
лучший спасатель в мире! только 
мне одному скучно отвечать на 
вопросы. я хочу с ребятами, ведь 
они мои друзья!

Командир. отряд, на игру ста-
новись!

Дети становятся полукругом.
Игра «Это я, это я, это все мои 

друзья!».
Командир. Кто костёр не раз-

жигает и другим не разрешает?

Юные спасатели и Карлсон. 
Это я, это я! Это все мои друзья!

Командир. Кто из вас шалит с 
огнём утром, вечером и днём?

Юные спасатели и Карлсон. 
Это я, это я! Это все мои друзья!

Командир. Кто, почуяв запах 
гари, сообщает о пожаре?

Кто от маленькой сестрички 
прячет, дети, дома спички? 

Признавайтесь-ка мне в том, 
кто из вас шалит с огнём?

Карлсон. Вы слышали? я луч-
ше всех отвечал! А вы откуда зна-
ете правила пожарной безопас-
ности?

Командир.  создали клуб 
«Юный спасатель».

6 юный спасатель. 
Есть уголок особенный 
В нашем детском саду, 
Посвящённый спасателя
Нелёгкому труду.
7 юный спасатель. 
Здесь мы в игры разные играем
И правила безопасности изучаем.
Карлсон. Замечательно! я так 

люблю играть в особенных угол-
ках! разрешите мне прилетать к 
вам?
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Командир. Ну что, ребята, раз-
решим? 

Карлсон. А мне тоже такую 
красивую форму, как у вас, да-
дут?

Командир. В нашем уголке 
есть разные образцы специальной 
одежды.

Карлсон. Как интересно! По-
кажите мне их скорее!

Командир. Приглашаем тебя 
на парад моделей формы спаса-
теля.

Парад (музыка И. Штрауса 
«Марш Радецкого»).

Карлсон. Здорово! Вступаю в 
ваш клуб!

Командир. А хочешь, мы на-
учим тебя петь «Марш спасате-
лей»?

Карлсон. Конечно, хочу! толь-
ко сначала нужно подкрепиться! 
Не найдётся ли у вас маленькой 
конфетки?

Командир. Выучишь песню, 
тогда и угостим тебя конфеткой. 
согласен?

Карлсон. согласен.
Командир. тогда слушай и за-

поминай! отряд, «Марш юных 
спасателей» запевай!

Дети становятся в шахматном 
порядке.

Марш спасателей
1. Для забавы, для игры
спички в руки не бери!
Не шути, дружок, с огнём,
Чтобы не жалеть потом!
Припев: 
Пусть мы маленького роста,
только рост здесь не при чём!
Мы всегда готовы взрослым
Помогать в борьбе с огнём!
Проигрыш. 
Дети маршируют на месте.
2. сам костёр не разжигай
и другим не позволяй!
Даже крошка-огонёк
от пожара недалёк! 
Припев. 
3. Мы поможем малышам,
Мы придём на помощь вам!
Есть у нас одна игра —
«Мы — спасатели». Ура!
Припев.
Командир. отряд! За мной ша-

гом марш!
Дети под музыку марша вы-

страиваются за командиром и 
уходят из зала.

О внесении изменений и дополнений в постановление 
Министерства образования Республики Беларусь от 25 июля 2011 г. 

№ 150
На основании абзацев второго и третьего подпункта 1.1 пункта 1 постановления 

Совета Министров Республики Беларусь от 19 июля 2011 г. № 969 «О делегировании 
полномочий Правительства Республики Беларусь на принятие (издание) нормативных 
правовых актов в соответствии с Кодексом Республики Беларусь об образовании» 
Министерство образования Республики Беларусь ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Внести в Положение об учреждении дошкольного образования, утвержденное 
постановлением Министерства образования Республики Беларусь от 25 июля 2011 г. 
№ 150 «Об утверждении Положения об учреждении дошкольного образования и 
признании утратившими силу некоторых нормативных правовых актов Министерства 
образования Республики Беларусь» (Национальный реестр правовых актов Респу-
блики Беларусь, 2012 г., № 10, 8/24654), следующие изменения и дополнения:

1.1. абзац пятый пункта 2 изложить в следующей редакции:
«прием, перевод и отчисление воспитанников;»;
1.2. название главы 5 изложить в следующей редакции:

«ГЛАВА 5
ПРИЕМ, ПЕРЕВОД И ОТЧИСЛЕНИЕ ВОСПИТАННИКОВ»;

1.3. пункты 49 и 50 изложить в следующей редакции:
49. Перевод воспитанника в другое учреждение дошкольного образования 

осуществляется:
по инициативе законного представителя воспитанника;
в случаях прекращения деятельности учреждения дошкольного образования с 

согласия законного представителя воспитанника.
50. В случае перевода воспитанника в другое учреждение дошкольного образо-

вания законный представитель воспитанника подает заявление на имя руководителя 
учреждения дошкольного образования, в которое он желает перевести ребенка, и 
документы, предусмотренные пунктом 45 настоящего Положения.

Учреждение дошкольного образования не вправе препятствовать переводу 
воспитанника, законный представитель которого изъявил желание перевести его в 
другое учреждение дошкольного образования.»;

1.4. дополнить пунктом 501 следующего содержания:
«501. Прием в учреждение дошкольного образования в связи с переводом из 

другого учреждения дошкольного образования оформляется приказом руководителя 
учреждения дошкольного образования.»;

1.5. пункт 51 изложить в следующей редакции:
«51. Отчисление (прекращение образовательных отношений) воспитанника 

осуществляется при наступлении соответствующих оснований, предусмотренных 
статьей 79 Кодекса Республики Беларусь об образовании.

Решение об отчислении (прекращении образовательных отношений) воспитан-
ника принимает руководитель учреждения дошкольного образования путем издания 
приказа, в котором указывается основание отчисления.»;

1.6. пункт 63 дополнить частью второй следующего содержания:
«Руководитель действует от имени учреждения дошкольного образования без 

доверенности и несет ответственность за результаты его деятельности.».
2. Настоящее постановление вступает в силу после его официального опубли-

кования.

Министр     С.А. Маскевич

дакументы	 	 	 	 		дакументы

ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

20 августа 2013 г. № 78
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Інфармацыя. ХронІка

30 кастрычнiка ¢ Рэспублiканскiм доме навучэнца¢ i работнiка¢ устано¢ прафесiйнай адукацыi адбы-
лося пасяджэнне калегii Мiнiстэрства адукацыi па тэме «Аб развiццi даследчай i iнавацыйнай дзейнасцi 
навучэнца¢ i студэнцкай моладзi». У iм прынялi ¢дзел кiра¢нiкi iншых мiнiстэрства¢ i ведамства¢, 
Рэспублiканскага саюза наймальнiка¢, прадста¢нiкi даследчых структур, арганiзацый iнавацыйнай 
дзейнасцi, бiзнес-кампанiй, рэгiянальных органа¢ кiравання адукацыяй, навучальных устано¢ i iнш. 

Стварыць умовы для таленавітай моладзі

На пачатку пасяджэння 
міністр адукацыі С.А. Маскевіч 
засяродзіў увагу прысутных на 
значнасці пытання, якое вынесена 
на абмеркаванне калегіі.

— Сёння развіццё даследчай 
і інавацыйнай дзейнасці сярод 
навучэнцаў і студэнцкай моладзі 
набывае асаблівы сэнс, — адзначыў 
міністр. — З развіццём творчасці і 
ініцыятывы ўзрастае сацыяльная 
актыўнасць маладога пакалення, 
што з’яўляецца асновай далейшага 
развіцця нашай краіны. таму пе-
рад сістэмай адукацыі стаіць важ-
ная задача — стварыць усе ўмовы 
для даследчага, інавацыйнага 
росту навучэнцаў і студэнцкай 
моладзі.

першы намеснік міністра адука- 
цыі А.І. Жук у сваім выступ-
ленні адзначыў, што сёння пад- 
рыхтоўка сучасных рабочых і 
спецыялістаў набывае творчы ха-
рактар і грунтуецца на непарыўнай 
сувязі адукацыйнага працэсу 
з навуковымі даследаваннямі, 
прадпрымальніцкай і інавацыйнай 
дзейнасцю. Важна тое, што гэтая 
задача павінна вырашацца не ад-
ным Міністэрствам адукацыі, а ў 
цесным узаемадзеянні з іншымі 
міністэрствамі і ведамствамі, 
аб’яднаннямі наймальнікаў кадраў, 
прадстаўнікамі бізнесу.

Перадумовы развіцця даслед-
чай і інавацыйнай дзейнасці заклад-
ваюцца ўжо ў дашкольным узрос-
це. Калі прааналізаваць змест да- 
школьнай адукацыі, то ў ім даклад-
на прасочваюцца такія напрамкі, 
як развіццё ў дашкольніка назі- 
ральнасці, творчага ўяўлення, ін- 
тэлектуальнай актыўнасці і  на- 
ват навыкаў даследніцтва. Аса- 
блівая роля ў развіцці гэтых якасцей 
адводзіцца метадам мадэліравання, 
дзіцячым эксперыментам, вырашэнню 
праблемна-пазнавальных пытанняў.

у гэтым напрамку ў сістэме да- 
школьнай адукацыі праводзяцца 
навуковыя даследаванні, удаска-
нальваецца навукова-метадычнае 
забеспячэнне. Ва ўстановах да-
школьнай адукацыі Мінскай, 
Магілёўскай і Віцебскай аблас-
цей назапашаны багаты вопыт, 
які павінен шырока ўкараняцца 
ў іншых абласцях нашай краіны. 
Напрыклад, у Мінскай вобласці 
ўжо тры гады праводзіцца аблас-
ны фестываль даследчых работ 
дзяцей дашкольнага ўзросту «Я — 
даследчык». (аб гэтым неаднара-
зова пісаў наш часопіс.)

— каб прыйсці да сур’ёзных 
вынікаў у старэйшай школе, не-
абходна гадаваць даследчыкаў, 
пачынаючы з дашкольнікаў, — 
падкрэсліла С.У. Сітнікава, рэк-
тар Мінскага абласнога інстытута 
развіцця адукацыі. — I сёння дзя-
куючы гэтаму напрамку нашы 
юныя даследчыкі паспяхова кан-
курыруюць на міжнародных кон-
курсах.

так,  пераможцы абласно-
га фестывалю прынялі ўдзел ва 
усерасійскім конкурсе даслед-
чых і творчых праектаў дашколь-
нікаў і заваявалі дыпломы па 
прыродазнаўчай тэме і па тэме 
«тэхніка і фізіка».тэматыка дзіця-
чых даследчых праектаў самая раз-
настайная, у тым ліку чароўныя 
ператварэнні вады, дзіўная ста-
тычная электрычнасць, цудоўныя 
ўласцівасці магніта. абласное 
спаборніцтва сярод дашкольнікаў 
карыстаецца папулярнасцю не 
толькі ў Мінскай вобласці. Сё-
лета ў ім прымалі ўдзел дзеці з 
Расіі, прыбалтыкі і амаль з усіх 
рэгіёнаў Беларусі. С.у. Сітнікава 
адзначыла, што ў развіцці даслед-
чай і інавацыйнай дзейнасці важ-
нае месца займае супрацоўніцтва 
інстытута з саветам па развіцці 
прадпрымальніцтва пры аблвы-
канкаме, з прадпрымальнікамі, 

бізнесменамі, навукоўцамі і да-
следчыкам.

Наступным этапам развіцця ў 
дзяцей даследчай і інавацыйнай 
дзейнасці з’яўляецца ўзровень 
агульнай сярэдняй адукацыі, дзе 
закладваюцца менавіта асновы гэ-
тай дзейнасці.

Даследчая дзейнасць наву-
чэнцаў стымулюе творчасць і 
самастойнасць, выводзіць пра-
цэс навучання і выхавання за 
рамкі школы ў навакольны свет. 
Галоўным сэнсам даследавання 
на ўзроўні агульнай сярэдняй 
адукацыі з’яўляюцца: навучальны 
характар, скіраванасць на набыццё 
навыкаў даследавання, развіццё 
даследчага, крэатыўнага, нестан-
дартнага мыслення, — падкрэсліў 
а.І. Жук.

— Развіццю творчых здольнас-
цей навучэнцаў, прывіццю навыкаў 
даследчай дзейнасці спрыяюць 
факультатыўныя заняткі, у тым 
ліку эканамічнай накіраванасці, 
што дазваляе школьнікам засвоіць 
веды і навыкі прадпрымальніцкай, 
навукова-інавацыйнай дзейнасці. 
Гэтаму спрыяе ўзаемадзеянне 
агульнаадукацыйных устаноў з 
установамі вышэйшай адукацыі. 
пры кафедрах і факультэтах 
большасці ВНу арганізавана ра-
бота «школ юных» у адпаведнасці 
з профілем падрыхтоўкі будучых 
спецыялістаў. На жаль, не ўсе 
маюць такія школы, таму трэба 
пашырыць гэтую цікавую і важ-
ную дзейнасць, якая носіць вы-
разную прафарыентацыйную 
накіраванасць.

Даследчая дзейнасць навучэн- 
цаў устаноў агульнай сярэд-
няй адукацыі мае доўгатэр-
міновы характар і працягва-
ецца прадстаўленнем і  аба-
ронай дакладаў і  рэфератаў 
на рэспубліканскім конкурсе 
даследчых работ навучэнцаў. 
конкурс праходзіць у некалькі 
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этапаў. З кожным годам пашы-
раецца кола вучэбных прадметаў, 
цяпер іх ужо 17. З гэтага наву-
чальнага года плануецца пра-
вядзенне конкурсу па кітайскай 
мове. Найбольш актыўнымі яго 
ўдзельнікамі з’яўляюцца вучні 
Мінска і Мінскай вобласці, якія 
паказваюць высокія вынікі . 
упраўленням адукацыі іншых 
рэгіёнаў не пашкодзіла б істотна 
актывізаваць сваю работу ў гэтым 
напрамку.

узровень навукова-даследчых 
работ беларускіх школьнікаў па- 
цвярджаецца і на міжнародным 
узроўні. толькі за апошнія два 
гады нашы навучэнцы на розных 
міжнародных канферэнцыях і 
конкурсах заваявалі больш за 25 
дыпломаў рознай ступені. апроч 
конкурсу, усё больш папулярнымі 
сталі турніры юных фізікаў і 
матэматыкаў.

Для таго каб даследчая і іна-
вацыйная дзейнасць развівалася 
больш інтэнсіўна,  неабход-
на падтрымліваць адпаведны 
ўзровень педагогаў. Гэтая задача 
павінна быць пастаўлена перад 
сістэмай павышэння кваліфікацыі 
і непасрэдна — перад акадэміяй 

паслядыпломнай адукацыі і 
р э г і я н а л ь н ы м і  і н с т ы т у т а м і 
развіцця адукацыі, — падкрэсліў 
а.І. Жук.

Яшчэ адным немалаважным на- 
прамкам прыцягнення дзяцей 
і моладзі ў сферу даследчай 
і інавацыйнай дзейнасці з’яў-
ляецца работа ўстаноў дадатко-
вай адукацыі. так, у прыватнасці, 
у цэнтрах тэхнічнай творчасці 
сёння паспяхова рэалізуюцца 
індывідуальныя праграмы да-
датковай адукацыі для адора-
ных навучэнцаў, праграмы па-
вышанага ўзроўню, праводзяцца 
заняткі з элементамі навуковых 
даследаванняў.

тэхнічнае канструяванне і 
мадэліраванне, мастацка-тэхнічная 
і прафесійна-тэхнічная творчасць 
сталі найбольш запатрабаванымі 
відамі дзейнасці.  усе гэтыя 
напрамкі яскрава прадстаўлены ў 
Рэспубліканскім доме навучэнцаў 
і работнікаў устаноў прафесійнай 
адукацыі.

С.а. Маскевіч адзначыў, што 
праца Міністэрства адукацыі па 
развіцці даследчай і інавацыйнай 
дзейнасці навучэнцаў і студэнц-

кай моладзі арганізавана на ўсіх 
узроўнях адукацыі з рознай сту-
пенню сістэмнасці і эфектыўнасці. 
Варта забяспечыць пераем-
насць паміж школамі, ліцэямі, 
гімназіямі і ўніверсітэтамі ў 
арганізацыі гэтай працы. Неаб-
ходна больш поўна ўкараняць 
даследчы падыход у вучэбны 
працэс, асабліва на дашкольным 
і школьным ўзроўнях адукацыі, 
а потым паглыбляць іх. патрэб-
на і стварэнне сістэмы скразно-
га суправаджэння таленавітай 
моладзі ад школьнай парты да 
працоўнага месца. улічваючы 
важнасць фарміравання дас-
ледчага і  інавацыйнага ася-
роддзя падрыхтоўкі сучаснага 
спецыяліста, неабходна стварыць 
комплекс дзяржаўных мер па 
развіцці навукова-інавацыйнай 
дзейнасці навучэнцаў і студэнц-
кай моладзі на аснове пераемнасці, 
бесперапыннасці і сацыяльна-
га партнёрства сферы адукацыі, 
навукі, вытворчасці і бізнесу. 
толькі сумеснымі намаганнямі 
можна стварыць умовы для да-
стойнага творчага развіцця нашай 
моладзі.

31 кастрычнiка ¢ Мiнiстэрстве адукацыi адбылася рэспублiканская нарада «Арганiзацыя бяспечна-
га харчавання ва ¢становах дашкольнай адукацыi». У ¸й прынялi ¢дзел намеснiк мiнiстра адукацыi 
В.А. Будкевiч, гало¢ны педыятр Мiнiстэрства аховы здаро¢я В.². Трухановiч. Былi запрошаны 
спецыялiсты ¢пра¢лення¢ адукацыi аблвыканкама¢ i камiтэта па адукацыi Мiнгарвыканкама, члены 
Рэспублiканскага савета кiра¢нiко¢ устано¢ дашкольнай адукацыi i iнш.

меню Складае аўтаматызаваная СіСтэма

— пРаБлеМа правільнай 
арганізацыі харчавання дзяцей мае 
не толькі медыцынскае, а і вялікае 
сацыяльнае значэнне, паколькі 
з’яўляецца вызначальным факта-
рам усяго наступнага развіцця ча-
лавека, — адзначыў, адкрываючы 
мерапрыемства, намеснік міністра 
адукацыі В.А. Будкевіч. — Стан 
здароўя насельніцтва, узровень 
захваральнасці залежаць ад якасці 
яго харчавання. Рацыянальнае хар-
чаванне, збалансаванае па ўтрыманні 
асноўных харчовых рэчываў, якое 
адпавядае фізіялагічным патрэбам 
арганізма, забяспечвае гарманічнае 
развіццё, істотна ўплывае на 
рэзістэнтнасць, імунітэт дзіцяці 
да розных захворванняў і іншых 
неспрыяльных фактараў знешня-
га асяроддзя, павышае яго праца- 
здольнасць, вынослівасць. Най-

больш важным з’яўляецца заха-
ванне прынцыпаў рацыянальнага 
харчавання ў дзяцей ранняга і да- 
школьнага ўзросту, бо гэты перы-
яд характарызуецца інтэнсіўнымі 
працэсамі росту, далейшым уда-
сканаленнем функцый многіх 
органаў і сістэм, асабліва нервовай, 
узмоцненымі працэсамі абмену 
рэчываў, развіццём псіхаматорнай 
дзейнасці. Харчаванне дзяцей 
павінна ажыццяўляцца ў межах да-
кладна вызначаных задач і патрабуе 
комплекснага сістэмнага падыходу.

Ва ўстановах дашкольнай адукацыі, 
якой ахоплена больш за 400 тысяч 
выхаванцаў, дзеці знаходзяцца боль-
шую частку дня, таму пытанні бяспекі 
іх харчавання застаюцца па-ранейшаму 
актуальнымі.

у праграме развіцця сістэмы да- 
школьнай адукацыі на 2009—
2014 гады рэалізуецца шэраг 
мерапрыемстваў па фарміраванні 
здароўезберагальнай сістэмы ва 
ўстановах дашкольнай адукацыі, 
у тым ліку прывядзенне ў адпавед-
насць з натуральнымі грашовых 
нормаў, якія рэгулююць выдаткі 
на харчаванне. 

— Думаю, што гэтая нарада 
працягне практыку абмеркаван-
ня пытанняў арганізацыі харча-
вання, своечасовага выяўлення 
праблем, прыняцця эфектыўных 
мер па іх вырашэнні, — падкрэсліў 
В.а. Будкевіч.

актуальным для ўстаноў да-
школьнай адукацыі застаецца і пы-
танне забеспячэння медыцынскімі 
кадрамі: на канец верасня вакансіі 
медыцынскіх работнікаў, якія аказ-
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ваюць дапамогу ва ўстановах да- 
школьнай адукацыі, складалі 
больш за 660 ставак. Хвалюе такса-
ма ўдзел медыцынскіх работнікаў у 
арганізацыі бяспечнага харчавання 
выхаванцаў з улікам дамоўленасці, 
дасягнутай паміж Міністэрствам 
адукацыі і Міністэрствам аховы 
здароўя.

НачальНІк аддзела дашколь-
най адукацыі Міністэрства адука-
цыі А.Л. Давідовіч пазнаёміла 
ўдзельнікаў нарады з папярэднімі 
вынікамі маніторынгу аказан-
ня медыцынскай дапамогі ва 
ўстановах дашкольнай адукацыі, 
які прайшоў ва ўсіх рэгіёнах 
рэспублікі. Маніторынг паказаў, 
што існуюць сур’ёзныя прабле-
мы па ўкамплектаванасці да-
школьных ўстаноў штатнымі 
адзінкамі па аказанні медыцын-
скай дапамогі. у большай ступені 
гэтая праблема характэрна для 
Мінска, Гомельскай і Гродзенскай 
абласцей, дзе выяўляецца самы 
значны недахоп медыцынскіх 
работнікаў. Неўкамплектаванасць 
такімі работнікамі найбольш ха-
рактэрна для малакамплектных 
устаноў адукацыі і асабліва — для 
сельскай мясцовасці. 

адной з праблем, выяўленых 
падчас маніторынгу, з’яўляецца 
неажыццяўленне ўдзелу меды-
цынскіх работнікаў у складанні 
меню-патрабаванняў і ўнясенні 
карэктываў у меню-рацыён для 
выхаванцаў, якія знаходзяцца на 
лячэбным дыетычным харчаванні. 
такія праблемы былі выяўлены 
ў Бабруйску, Магілёўскім раё-
не, асобных раёнах Брэсцкай, 
Віцебскай, Гродзенскай, Мінскай 
абласцей і Мінску. Станоўчы во-
пыт па вырашэнні гэтых пытанняў 
прадстаўлены ў Слоніме. у Ма-
гілёўскай вобласці, напрыклад, 
у  штатны расклад уведзена 
стаўка тэхнолага, які выконвае 
ўсе функцыі па складанні меню. 
Фінансаванне ажыццяўляецца з 
мясцовых бюджэтаў.

ГалоўНы педыятр Мініс-
тэрства аховы здароўя В.І. Труха-
новіч паведаміла, што ў штатныя 
абавязкі медыцынскіх сясцёр ва 
ўстанове дашкольнай адукацыі 
ўваходзяць: удзел у кантролі за 
захаваннем санітарных норм, за 
праходжаннем супрацоўнікамі 
дашкольных устаноў своечасовых 
медаглядаў, кантроль за вядзеннем 

журнала «Здароўе», забеспячэнне 
індывідуальнага харчавання дзя-
цей па паказчыках, а таксама ўдзел 
у рабоце бракеражных камісій. 
Як бачыце, складанне меню не 
з’яўляецца прамым абавязкам ме-
дыцынскага работніка.

у многіх установах Мінскай, 
Гомельскай абласцей для скла-
дання меню выкарыстоўваюцца 
аўтаматызаваныя сістэмы. На дум-
ку а.л. Давідовіч, выкарыстанне 
такіх праграм ва ўстановах да- 
школьнай адукацыі дапаможа 
вырашыць многія праблемы па 
арганізацыі харчавання дзяцей. 
(пра адну з сістэм мы ўжо пісалі ў 
нашым часопісе ў № 5, 2013.)

Рэспубліканскі маніторынг 
выявіў таксама адсутнасць узгад-
нення загадчыкамі ўстаноў да-
школьнай адукацыі графікаў работ 
і штатных абавязкаў медыцынскіх 
работнікаў, неадпаведнасць аснаш-
чэння медыцынскіх кабінетаў ва 
ўстановах дашкольнай адукацыі 
патрабаванням Міністэрства 
аховы здароўя абсталяваннем, 
лекавымі і дэзінфіцыруючымі 
с р о д к а м і  ў  а д п а в е д н а с ц і  з 
вызначанымі нарматывамі. На 
жаль, выяўляюцца выпадкі пры-
цягнення медыцынскіх сясцёр 
да выканання работ ва ўстановах 
аховы здароўя, адсутнасць за-
мены медыцынскіх работнікаў у 
перыяд летняга адпачынку, а так-
сама прыцягненне іх да работы ў 
аздараўленчых лагерах, што не 
дазваляе на патрэбным узроўні 
арганізоўваць медыцынскае су-
праваджэнне. праблема яшчэ і ў 
тым, што часам адзін медыцынскі 
работнік прыпадае на некалькі да- 
школьных устаноў. у выніку ён 
не мае магчымасці штодзённа 
ўдзельнічаць у ранішнім прыёме 
дзяцей ва ўстанову, але гэта па-
трэбна, бо выхавальнікі не заўсёды 
могуць рэальна ацаніць стан 
здароўя дзіцяці.

— З 1 сакавіка медыцынскія 
работнікі былі перададзены са 
штатаў устаноў адукацыі ў штаты 
ўстаноў аховы здароўя. у сувязі з 
гэтым узнік шэраг праблем. Многія 
з іх згубілі сваю кваліфікацыю: 
адна справа працаваць у медуста-
нове, а зусім іншая — у дзіцячым 
садзе. у выніку некаторыя займалі 
пасады, не маючы медыцынскай 
адукацыі, а таму былі вызвале-
ны ад работы. таксама былі вы-
дадзены мясцовыя загады, дзе за 
кожнай дашкольнай установай 

замацоўваўся ўрач ці старшая 
медсястра, якія іх курыравалі. 
аднак пытанне кантролю да сён-
няшняга дня застаецца канчатко-
ва нявырашаным, — паведаміла 
В.І. трухановіч.

Абсталяванне многіх медыцынскіх 
кабінетаў патрабуе замены: яно саста-
рэла, не мае сертыфікатаў, не правяра-
лася гадамі. Работа ў гэтым напрамку 
вядзецца ў асноўным за кошт сродкаў 
мясцовых бюджэтаў.

Падлічана таксама, што больш 
за 46% тэхналагічнага абсталявання 
харчблокаў патрабуе замены, бо не 
адпавядае санітарна-тэхнічным патра-
баванням.

камісіямі,  што праводзілі 
маніторынг, быў унесены шэраг 
прапаноў: напрыклад, змяніць па-
дыходы і прынцыпы арганізацыі 
медыцынскага суправаджэння ва 
ўстановах дашкольнай адукацыі 
з улікам іх спецыфікі (устано-
ва агульнага прызначэння, са-
наторная і г.д.), забяспечыць 
штат аддзелаў адукацыі пасадай 
тэхнолага для складання меню, 
распрацаваць адзіны пералік 
дакументацыі  ўніфікаванай 
формы, неабходнай для вядзен-
ня медыцынскім работнікам, 
узгодненай з санітарнай служ-
бай і Міністэрствам адукацыі, 
ініцыіраваць выдзяленне мяс-
цовымі органамі кіравання фі-
нансавых сродкаў на закупку не-
абходнага медыцынскага абсталя-
вання.

па выніках пасяджэння было 
вырашана на Рэспубліканскім 
міжведамасным савеце па даш-
кольнай адукацыі абмеркаваць 
вынікі праведзенага маніторынгу, 
распрацаваць сумесныя метадыч-
ныя рэкамендацыі па арганізацыі 
медыцынскай дапамогі  для 
дашкольных устаноў з улікам 
іх спецыфікі. Было прапанава-
на ўнесці ў вучэбныя праграмы 
медыцынскіх каледжаў курсы па 
перападрыхтоўцы альбо павышэнні 
кваліфікацыі медыцынскіх сяс-
цёр, якія працуюць ва ўстановах 
дашкольнай адукацыі, а таксама 
пры падрыхтоўцы спецыялістаў 
увесці спецкурс, які пазнаёміць 
з асаблівасцямі работы меды-
цынскай сястры ва ўстановах да-
школьнай адукацыі.



20

Азбукоўнік берАжлівых

Неслучайно одной из задач ДЦРР г.п.Кореличи является развитие 
основ нравственно-экономического мышления, навыков и потреб-
ностей разумной экономии и бережливости в процессе проектной и 
исследовательской деятельности, о ч¸м так заинтересованно говори-
лось на недавней коллегии Министерства образования Республики 
Беларусь. 

Всем известно, что отношение человека к окружающему миру 
закладывается в раннем детстве. Именно в дошкольном возрасте 
усваиваются правила поведения, формируются привычки. Работа с 
воспитанниками по привитию им навыков бережливости организовы-
вается через активные формы и методы, практическую деятельность, 
постановку опытов, проведение элементарных видов исследователь-
ских работ, нерегламентированную деятельность. Широко использу-
ется метод проектов. Один из них представляем нашим читателям. 

Тип проекта: исследователь-
ский.

Сроки реализации: долгосроч-
ный.

Участники:  воспитанники 
старшей группы, воспитатель, ру-
ководитель физического воспита-
ния, музыкальный руководитель, 
родители.

Цель: углубление, расширение, 
систематизация знаний детей о 
воде.

Задачи: развивать речь, акти-
визировать словарь; способство-
вать формированию позитивного 
отношения к воде (познаватель-
ного, бережного, созидательного); 
развивать познавательную актив-
ность в процессе эксперименти-
рования, умение формулировать 
проблему, анализировать ситуа-
ции, планировать эксперимент, 
продумывать ход деятельности 
для получения желаемого резуль-
тата, делать выводы на основе 
практического опыта; воспиты-
вать аккуратность при работе с 
водой; развивать социальные на-
выки: умение работать в группе, 
учитывать мнение других, дого-
вариваться, воспитывать жела-
ние взаимопомощи; привлекать 
родителей в проект; получить по-
ложительные эмоции от участия 
в совместной деятельности. 

Проблемная ситуация: в до-
школьном учреждении отклю-
чили воду. Выясняем, почему 
это случилось. Ребята ощущают, 
как плохо без воды. Им хочется 
узнать о ней всё. 

Татьяна ГРИБОК,
зам. зав. по ОД,
ГУО «Дошкольный центр развития ребёнка 
г.п.Кореличи» Гродненской области

Почему воду нужно беречь?

Актуальность: вода — бесцвет-
ная жидкость, активный раство-
ритель, обладающий большим по-
верхностным натяжением. Во вре-
мя выполнения проектной работы 
происходит знакомство детей с 
физическими свойствами воды. 
Данный проект прививает навыки 
экологически грамотного поведе-
ния в быту, в частности, умение 
экономно использовать воду, по-
нимать необходимость такого от-
ношения к ней как к природному 
ресурсу. Развивает наблюдатель-
ность, творческие способности, 
воспитывает бережное отношение 
к воде. 

Ход проекта направлен на реа-
лизацию деятельностного подхо-
да в обучении детей дошкольного 
возраста; в центре внимания — их 
учебные и игровые потребности, 
развитие навыков самоуправле-
ния обучением, самооценка и вза-
имное оценивание успешности в 
развитии и обучении. Наш проект 
мы назвали «Почему воду нужно 
беречь?». 

Целью раработки стало обуче-
ние, но не механическое запоми-
нание и воспроизведение детьми 
изученного материала, а пони-
мание, осмысление, умение объ-
яснить свою позицию и видение 
гармонии природы с чистотой во-
дного пространства. Научив детей 
просто закрывать за собой кран, 
не донеся до их смысла необходи-
мости, не раскрыв всей проблемы, 
мы воспитываем аккуратных, но 
бессердечных людей. Наша ра-

бота проводилась в основном, в 
естественных условиях, на при-
роде. Данная тема «Почему воду 
нужно беречь?» была выработана 
потому, что этот вопрос заинтере-
совал самих детей. 

Предполагаемый результат:
Педагоги: проект поможет 

педагогам в организации и про-
ведении экспериментально-
исследовательской деятельности 
старших дошкольников в изуче-
нии неживой природы.

Дети: приобретут прочные 
знания о воде,  научатся «дей-
ствовать» с изучаемым объектом 
природного мира, сами смогут до-
бывать информацию об изучае-
мом объекте, его свойствах, взаи-
модействии и взаимоотношениях 
в природе, повысится качество 
представлений воспитанников, 
сформируется желание вклю-
чаться в деятельность поиска и 
творчества.

 Родители: станут активными 
участниками  образовательного 
процесса, повысят свою компе-
тентность в вопросах экономии и 
бережливости воды. 

Методы реализации проекта:
 экскурсии;
 наблюдения;
 занятия;
  опыты, поисковая деятель-

ность;
 чтение литературы;
 просмотр фильмов;
 дидактические игры;
 беседы;
 работа с моделями и энцикло-

педиями;
 проблемные ситуации, отга-

дывание загадок;
 развлечения;
 выставки.
Этапы реализации проекта
I этап — организационный:
— стартовая беседа для выяв-

ления первоначальных представ-
лений детей о воде;

— заполнение карты представ-
лений дошкольников о воде, что 
хотят узнать;
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— выделение задач, организация 
работы над проектом;

— подбор литературы, иллю-
страций, стихов, песен;

— систематизация информа-
ции по теме;

— составление плана работы 
по проекту;

— выбор форм и методов реали-
зации проекта;

— создание визитной карточки 
проекта.

II этап — основной:
  Закрепление и углубление 

знаний о воде. 
Основные вопросы:
Что такое вода и зачем она 

нужна?
Где в природе можно встретить 

воду?
Какой бывает вода?
Свойства воды.
Круговорот воды в природе.
Экологические проблемы. Пути 

их решения.
 Исследовательская часть. 
Подтверждение свойств воды: 
— изменяет форму (текучесть, 

впитывание), прозрачна, не имеет 
вкуса и запаха; 

— три состояния воды в зависи-
мости от температуры;

— растворимость веществ, как 
разделить растворы, фильтр, очи-
щение воды;

— солёная вода, температура 
замерзания, сила выталкивания;

— измерение температуры 
воды, смешивание горячей и хо-
лодной воды; 

— наблюдение за таянием снега 
и льда, что легче — лёд или вода, 
маленькие айсберги, замерзание 
пара на металлических предме-
тах;

— вода — хороший раствори-
тель, она сохраняет тепло (нагре-
вание и смешивание воды);

— плавучесть, испытание раз-
ных материалов и форм;

— измерение глубины и объёма  
разными мерками;

— как сделать чистой воду из 
лужи.
 Проблемные вопросы:
Можем ли мы один день обой-

тись без воды?
Как вода попадает в наш дом?
Почему вода в водоёмах не за-

канчивается?
Почему надо беречь воду?
Разная потребность растений 

во влаге. Как растения приспоса-
бливаются  к обитанию в разной 
среде?

Как животные приспосаблива-
ются к обитанию в разной среде?
  Создание экстремальных 

ситуаций:
Как выжить в пустыне?
«Затерянные» в океане.
Как получить пресную воду?        
Экологическая акция «Береги-

ня».
Задача. Сформировать у до-

школьников первоначальные 
сведения о рациональном исполь-
зовании природных ресурсов на 
примере бережного использова-
ния воды в быту.

Творческие задания: 
Создание экологических пла-

катов.
Составление рассказа «О путе-

шествии капельки». Сочинение 
рассказов о морских приключе-
ниях.

Составление кроссвордов.

 Творческие работы:
Кто в озере живёт?
Растения пустыни.
Оазис.
На полюсах Земли.
— Детско-родительские про-

екты:
Как человек использует воду?
Как вода попадает в дом?
Три состояния воды.
Водное пространство Земли.
Круговорот воды в природе.
Пресная вода.
— Игры.
«Хорошо — плохо».
«Что будет если…?»
«Капитан укладывает чемо-

дан».
  III этап — заключитель-

ный:
— анализ и оценка результа-

тивности продуктивной деятель-
ности детей;

— совместные детско-роди-
тельские презентации: исследо-
вательских проектов, творческих 
работ, плакатов, кроссвордов, бу-
клетов, книжек-самоделок;

— награждение.
Обеспечение проектной дея-

тельности:
Научно-методическое.
Материально-техническое:
— иллюстрированный матери-

ал;
— видеофильмы;
— материалы для проведения 

опытов;
— дидактические игры.

Задачи: познакомить детей со 
свойствами воды (вкус, цвет, за-
пах, текучесть), уточнить значе-
ние её для всего живого; развивать 
любознательность, мышление и 
речь детей; ввести в активный 
словарь слова: «жидкость», «бес-
цветная», «безвкусная», «про-
зрачная»; воспитывать бережное 
отношение к воде. 

Предварительная работа: из-
готовление панно «Кому нужна 

что мы знаем о воде
занятия по образовательной области «ребёнок и природа»

вода»; чтение рассказов, сказок 
познавательного характера; опы-
ты (превращение снега в воду, 
воды в лёд); беседы на тему: «Где 
можно встретить воду», «Кто жи-
вёт в воде». 

Материал и оборудование: 
панно «Кому нужна вода»; ин-
вентарь для опытов: стаканы с 
водой (по количеству детей), пу-
стые стаканы, соль, сахар, зелёнка, 
марганцовка, ложечки; символы, 

обозначающие свойства воды; эм-
блемы «Вымыл руки — не забудь 
плотно закрыть кран»; кукла Не-
знайка. 

Ход занятия
Дети входят в группу, расса-

живаются на стульчики. 
Воспитатель (В.). (с куклой 

Незнайка). Ребята, я сегодня шла 
в детский сад и встретила Не-
знайку. Он сидел такой груст-
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ный. Я спросила, что случилось, 
и Незнайка мне ответил, что он 
ничего не знает о воде. Я его, ре-
бята, успокоила и сказала, что мы 
сможем помочь. Поможем? (От-
веты детей.) Незнайка, давай 
прямо сейчас вместе с ребятами 
отправимся в «волшебную» лабо-
раторию. Они ещё немного знают 
о воде, но вместе, я уверена, мы 
всё выясним. (Воспитанники де-
лятся на подгруппы, садятся за 
столики, где их ждут задания и 
схемы проведения опытов. 1 за-
дание: доказать, что вода — это 
жидкость. 2 задание: доказать, 
что вода бесцветная. 3 задание: 
доказать, что вода не имеет вку-
са. 4 задание: доказать, что вода 
не имеет запаха.)

Опыт 1. «Вода — это жид-
кость».

На столе два стакана, один с во-
дой, другой без воды, пипетка и 
доска. Воспитанники  переливают 
воду из одного стакана в другой. 
Капают пипеткой воду на наклон-
ную доску. 

Вывод: вода — это жидкость, её 
можно наливать, переливать. Она 
текучая.

В. А чтобы вам, ребята, и тебе, 
Незнайка, лучше это запомнить, 
я приготовила вот такой символ 
(вывешивается на доску). Ребята, 
а как вы считаете, какого цвета 
вода? (Ответы детей.) Сейчас 
мы это проверим. 

Опыт 2. «Вода бесцветная». 
На столе у воспитанников бе-

лый лист бумаги, стакан с моло-
ком, стакан с водой. 

В. Какого цвета молоко? (Бе-
лого.) А можно сказать, что вода 
белого цвета? (Ответы детей.) 

Вывод: вода не имеет цвета, 
она бесцветная (перед детьми 
вывешивается символ этого свой-
ства). 

В. Ребята, а я знаю, что вода 
может изменять свой цвет. Хотите 
убедиться в этом? А ты, Незнайка, 
хочешь? (Ответы.) 

На столе у воспитателя 2 ста-
кана с водой, зелёнка, марганцов-
ка. Этот опыт проводит только 
воспитатель. 

В. Я сейчас в воду добавлю 
волшебный кристаллик (мар-
ганцовку) и мы посмотрим, что 
произойдёт. Изменила вода свой 
цвет? (Ответы детей.) А теперь 
я добавлю в воду волшебную ка-
пельку (зелёнку). Посмотрим, что 
произойдёт. Изменила вода свой 
цвет? (Ответы детей.) 

Вывод: вода может менять цвет 
в зависимости от того, что в неё 
добавили.

В. Как вы думаете, изменит 
вода свой цвет, если в неё доба-
вить варенье. Попробуйте это сде-
лать дома.

Опыт 3. «Вода безвкусная».

Воспитанники пробуют воду на 
вкус. (Детям предлагается кипя-
чёная вода.) Какая она? Сладкая? 
Солёная? Горькая? (Ответы де-
тей.)

Вывод: вода не имеет вкуса, она 
безвкусная. 

В. А чтобы вы, ребята, и ты Не-
знайка, не забыли это, я пригото-
вила вам символ этого свойства 
воды. 

Детям раздаются пиалы с со-
лью или сахаром, ложечки. 

В. Давайте проведём с вами 
небольшой опыт. Положите в 
стаканчик с водой вещество, ко-
торое находится у вас на столе 
(воспитатель демонстрирует). 
Размешайте, а теперь попробуй-
те воду. Какая она стала на вкус? 
(Ответы детей.) Как вы думаете, 
что вы добавили в воду? (Ответы 
детей.) 

Вывод: оказывается, вода мо-
жет принимать вкус того веще-
ства, которое в неё добавили. 

Опыт 4. «Вода не имеет запа-
ха». 

В. Ребята, давайте понюхаем 
воду. Пахнет ли она? 

Вывод: вода не имеет запаха. 
Воспитатель вывешивает сим-

вол этого свойства воды. 
В. Мы с вами узнали, что вода 

может изменить цвет и вкус. А 
может ли она изменить свой за-
пах? Как вы думаете? (Ответы.) 
Попробуйте дома проделать такой 

опыт, что произойдёт, расскажите 
на следующем занятии.

Физкультминутка. 
В. А сейчас я предлагаю вам, 

ребята, пройти на ковёр и устро-
иться поудобнее. Садись и ты, Не-
знайка. Мы сегодня говорили о 
воде, много о ней узнали. Так да-
вайте расскажем Незнайке, кому 
и для чего нужна вода? 

Работа с панно «Кому нужна 
вода». 

В. Молодцы, ребята! Ну что, 
Незнайка, узнал что-нибудь ново-
го о воде? 

Незнайка. Да! Только это так 
трудно запомнить. 

В. А ребята тебе ещё раз напом-
нят. Слушай и запоминай (с опо-
рой на символы). 

Дети. Вода — это жидкость, её 
можно налить, перелить, вылить. 
Она — бесцветная, безвкусная, не 
имеет запаха. 

Незнайка. Ну спасибо вам, ре-
бята, теперь я всё знаю о воде. 

В. А ты знаешь, Незнайка, что 
воду нужно беречь? 

Незнайка. А зачем её беречь? 
Вон сколько воды! 

В. Воды много, но для умы-
вания, приготовления пищи не-
обходима только очищенная. А 
чтобы получить чистую воду, 
люди затрачивают много сил. Вот 
поэтому её нужно беречь, плотно 
закрывать кран. Чтобы ты, Не-
знайка, не забыл об этом, вот тебе 
памятка-напоминание «Вымыл 
руки — плотно закрой кран». 

Незнайка. Спасибо, ребята, 
теперь я ни за что не забуду, что 
кран нужно всегда плотно закры-
вать. 

В. Ребята, давайте и мы у себя 
в умывальной комнате повесим 
такие же памятки. Согласны? 
(Ответы детей.) А сейчас у меня 
для вас есть ещё один сюрприз 
(вносит цветные льдинки). Как 
вы думаете, что это?  А как мож-
но  самим сделать такие льдинки, 
мы с вами узнаем в следующий 
раз в нашей волшебной лабора-
тории. 

Воспитатель предлагает цвет-
ными льдинками украсить уча-
сток. 
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Задачи: расширить представ-
ления о взаимосвязи природы и 
человека; закрепить умение объ-
яснять смысл фразеологических 
оборотов; подбирать существи-
тельные к прилагательным; раз-
вивать речь, логическое мышле-
ние, познавательные способно-
сти детей, умения высказывать 
аргументированные суждения; 
воспитывать у детей бережное от-
ношение к воде как природному 
ресурсу.

Словарная работа: родни-
ковая, пресная, водопроводная, 
яблочный, морковный, лимонная, 
растворяет, сальная железа.

Материал:  яблоко и морковь, 
тёрка, перья куриные и гусиные, 
растительное масло, салфетки,  
краски, трубочки, листы бумаги.

Ход занятия
Воспитатель включает магни-

тофон с записью журчания воды.
Воспитатель (В.). Ребята, что 

за звуки слышатся? 
Дети. Шум воды.
В. Вода окружает нас повсюду. 

Где её можно увидеть?
Дети. В море, в океане, в кране, 

в озере, луже, бассейне и т.д.
В. Кому нужна вода?
Дети. Животным, растениям, 

человеку.
В. Какую пользу она приносит 

человеку?
Дети. Человек состоит из воды. 

Без неё он не может жить.
В. Мы пьём воду ежедневно, 

по несколько раз в день в чистом 
виде или в виде чая, компота, ки-
селя, сока. А для чего ещё люди 
используют воду?

Дети. Для приготовления пищи, 
стирки одежды, мытья посуды, об-
уви, мытья рук, лица и др.

В. А воду рек, озёр, морей как 
использует человек?

Дети. В воде можно купаться, 
ловить рыбу, плавать на лодке, 
добывать морскую соль, изучать 
морских животных и т.д.

В. Представьте себе на мину-
точку, что на Земле исчезла вода. 
Что случится?

Дети. Погибнет наша плане-
та. Не из чего будет приготовить 
пищу, постирать бельё, покупать-
ся и т.д.

Кому нужна вода
Конспект интегрированного занятия

В. Как вы считаете, есть ли в 
продуктах питания вода?

Дети. Да.
В. Давайте поиграем в игру 

«Кто больше назовёт съедобной 
жидкости?».

Дети. Суп, морс, кисель, бульон, 
минеральная вода, сок и т.д.

В. А в фруктах и овощах есть 
вода?

Дети. Да.
В. Как можно убедиться в 

этом?
Дети. Выжать сок на соковы-

жималке. Натереть на тёрке.
Познавательно-практическая 

деятельность «Как получить сок 
из овощей и фруктов». Дети вме-
сте с воспитателем трут морковь 
и яблоко на тёрке, отжимают сок.

В. Какой сок у нас получился?
Дети. Морковный, яблочный.
В. Молодцы! А вы знаете по-

словицы и поговорки о воде?
Дети. 
Не зная броду, не суйся в воду.
Правда в огне не горит и в воде 

не тонет.
Чтобы рыбу съесть, надо в воду 

влезть.
Чистая вода — для хвори беда.
Мы с тобой как рыба с водой.
В этом доме и вода что мёд.
В. Ребята. я тоже знаю одну по-

словицу «С него как с гуся вода». 
Как вы думаете, почему люди так 
говорят? (Предположения детей.)

Давайте попробуем убедиться в 
правильности этого выражения.

Опыт. Дети рассматривают 
перья, смачивают их водой и на-
блюдают, что гусиные перья, в от-
личие от куриных, не намокают. 
Затем пипеткой наносят на одну 
салфетку растительное масло, 
опускают в воду сухую и промас-
ленную салфетки и видят, что с 
салфетки, покрытой маслом, вода 
стекает. 

В. У водоплавающих птиц ря-
дом с хвостом есть специальная 
железа — сальная, из которой вы-
деляется жир. Они клювом втира-
ют его в перья. Пропитанные перья 
не намокают, и птицы не тонут.

Вывод: гусиные перья не на-
мокают потому, что они покрыты 
жиром.

Физкультминутка.
Вышли уточки на луг 
(руки вдоль туловища, ладошки 

в стороны) —
Кря, кря, кря.
Полетел зелёный жук 
(руки в стороны)— 
Ж-ж-ж.
Гуси шеи выгибают,
Клювом перья расправляют 
(поворачивают голову вправо, 

влево).
Зашумел в пруду камыш 
(руки вверх) — 
Ш-ш-ш.
И опять настала тишь.
В. Вы знаете, что существуют 

родственные слова? Они проис-
ходят от одного слова и образуют 
группу слов. Давайте соберём се-
мью слова «вода».

Дети. Водный, водяной, водо-
провод, водолаз, водоём, водолей, 
водопой, водоросли.

В. Ребята, есть ещё необычные 
выражения со словом «вода». 
Объясните их смысл.

Носить воду решетом — делать 
что-либо впустую, без результатов.

Как воды в рот набрал — хра-
нить молчание и т.д. 

В. Мы должны беречь воду, 
чтобы хватило на всех. Назовите 
основные правила.

Дети. Закрывать кран с водой.
Не пускать воду сильной стру-

ёй.
Набирать столько воды, сколь-

ко необходимо, не наполнять ван-
ну доверху. 

Не засорять реки, озёра, пруды.
В. А сейчас я предлагаю вам 

поиграть. Я вам капну на лист бу-
маги цветную капельку. Возьми-
те трубочку для коктейля и по-
дуйте, можете дуть на капельку в 
разных направлениях. Нарисуйте 
любой узор, пофантазируйте не-
множко. Скажите, что у вас по-
лучилось. Во что вы превратили 
капельки?

Дети. Различные рожицы, цве-
ты, бурю, облака и т.д. 

Выставка детских работ.
В. Что мы узнали сегодня ин-

тересного?
Дети. Вода — волшебница. Она 

есть в овощах и фруктах. Она нуж-
на всему живому на земле. Воду 
надо беречь и т.д.
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Тема «С ВОДОй и беЗ 
ВОДы».

Цель: помочь выделить факто-
ры внешней среды, необходимые 
для роста и развития растений 
(вода, свет, тепло).

Материал: два одинаковых рас-
тения (бальзамин или герань), 
вода.

Ход экспериментирования
1. Постановка исследователь-

ской задачи.
Воспитатель (В.). Давайте вы-

ясним, почему растения не могут 
жить без воды. Что будет, если 
одно растение поливать, а другое 
нет? (Предположения детей.)

2. Прогнозирование результа-
та.

Дети зарисовывают рисунки-
прогнозы двух растений: которое 
будет поливаться и которое не 
будет.

3. Выполнение. 
В течение недели дети под ру-

ководством воспитателя наблюда-
ют за двумя растениями, одно из 
которых поливают, а другое нет. 
Результаты наблюдения за состо-
янием растений зарисовывают.

4. Фиксирование результа-
тов.

Дети сравнивают рисунки-
прогнозы с результатами экспе-
римента.

Вывод: растения без воды жить 
не могут.

Тема «бережёМ ВОДУ».
Цель: показать способ очистки 

воды с помощью фильтра; учить 
беречь воду.

Материал и оборудование: 
вода, два стакана с грязной водой 
(«грязную» воду надо пригото-
вить заранее, размешав в ней лож-
ку земли), один с чистой водой; 
фильтр из воронки и ваты.

Ход экспериментирования
1. Постановка исследователь-

ской задачи.
Воспитатель демонстрирует де-

тям два стаканчика с одинаковым 
количеством воды. 

В. Будете ли вы пить такую 
воду или мыться в ней? (Ответы 
детей.)

Исследовательская деятельность детей дошкольного возраста
2. Прогнозирование резуль-

тата.
В. Что необходимо сделать, 

чтобы вода стала пригодной для 
использования? (Предположения 
детей.)

3. Выполнение.
Воспитатель предлагает де-

тям заглянуть в два дома. Жи-
тели одного из них берегут воду 
и тщательно закрывают краны 
(показывает стаканчик, где при-
мерно 30 мл грязной воды), а жи-
тели другого (показывает дру-
гой стаканчик, где столько же 
грязной воды) воду не берегут, 
и чистая вода льётся напрасно 
(наливает во второй стаканчик 
50—70 мл чистой воды). Обра-
щает внимание детей на то, что 
чистая вода, перелитая в стакан 
с грязной, тоже стала грязной. 
Затем предлагает детям очи-
стить с помощью фильтров воду 
в доме, где берегут воду и где не 
берегут.

Дети фильтруют воду.
В. В том доме, где берегли воду, 

очистные сооружения справи-
лись, и в водоём попала чистая 
вода. А во втором доме грязной 
воды получилось так много, что 
очистные сооружения не справи-
лись. А вода всё льётся и льётся, 
труба уже переполнена, в таком 
случае в водоём попадает грязная 
вода и гибнет всё живое. 

Воспитатель предлагает де-
тям подойти к умывальнику и 
посмотреть, как много воды рас-
ходуется зря.

4. Фиксирование результа-
тов.

Дети зарисовывают результа-
ты эксперимента.

Выводы: грязную воду можно 
очистить с помощью фильтра, не-
обходимо беречь воду.

Тема «ЧТО бУДеТ еСли...»
Цель: помочь определить, 

сколько воды зря проливается из 
крана; учить беречь воду.

Оборудование: часы с секунд-
ной стрелкой, мерный стакан-
чик.

Ход экспериментирования
1. Постановка исследователь-

ской задачи.
Дети с воспитателем подходят 

к крану. Воспитатель приоткры-
вает кран так, чтобы вода капала 
из него умеренно быстро, и обра-
щает внимание детей на то, что 
вода только капает.

2. Прогнозирование резуль-
тата.

В. Много ли воды может так им 
образом вытечь из крана за сутки? 
(Предположения детей.)

3. Выполнение.
Воспитатель предлагает детям 

поставить мерный стаканчик и 
посмотреть, за сколько минут на-
берётся полстаканчика. Воспита-
тель засекает время и ждёт. За 2,5 
мин вытекло 50 мл воды, значит, 
за 5 мин — 100 мл, за 20 мин — 
стакан, за сутки — 3 ведра выте-
кает зря, и притом вода из крана 
у нас только капала, а не текла! 
А сколько воды тратит напрасно 
целый  дом, если не исправны 
краны? Один дом из 800 квартир 
тратит за сутки 4800 вёдер воды! 
А сколько домов в городе?!

Вывод: воду надо беречь.
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ЗдароўеЗберажэнне

Цель: прививать детям гигие-
нические навыки, воспитывая 
заинтересованность в сохранении 
собственного здоровья. 

Музыкальный руководитель 
(М.р.). Ребята, сегодня я вам пред-
лагаю отправиться в путешествие 
в необычную страну Чистюлию. 
Хотите туда попасть? 

Дети. Хотим!
М.р. А отправимся мы с вами 

на облаках — так мы быстрее до-
берёмся.

Звучит фонограмма песни «Об-
лака» (сл. С. Козлова, муз. В. Ша-
инского), дети имитируют, как 
они «едут». 

Впереди зала открывается шир-
ма, где приготовлена декорация 
«ворот». На воротах стоит стра-
жа (дети): Мыло, Зубная щётка.

М.р. Вот мы с вами и приехали. 
Но здесь стоит грозная стража. 

Стража. Чтобы попасть в наш 
город, надо отгадать загадки.

Гладко, душисто, 
Моет чисто.
Нужно, чтоб у каждого было.
Что это такое? 

(Мыло.)
Костяная спинка, 
На брюшке щетинка. 
По частоколу попрыгала, 
Всю грязь повыгнала. 

(Зубная щётка.)

Стража. Отгадали, проходите! 

Дети проходят через ворота. С 
другого конца зала их встречает 
королева Гигиена. Под спокойную 
музыку она обращается к детям. 

Гигиена. 
Добрый день! Я — чистота! 
С вами быть хочу всегда. 
Сначала познакомлюсь с вами, 
Чтобы стали мы друзьями. 

Воспитатель (В.). 
Вот Настя, Аня, Костя,
Вот Данила, Ира, Лёша, 
Илья, Саша, рядом Даша. 
А вас как зовут? 

Светлана РАЙБЕ,
музыкальный руководитель
высшей категории,
ГУО «Ясли-сад № 14 г.Сморгони»
Гродненской области

мой совет совсем несложный
Развлечение для детей старшей группы

Гигиена. Гигиена!
Я пришла вас научить, 
Как здоровье сохранить.
Много грязи вокруг нас, 
И она в недобрый час 
Принесёт нам вред, болезни. 
Но я дам совет полезный. 
Мой совет совсем не сложный — 
С грязью будьте осторожны! 

В дверь заглядывает Грязь. 
Грязь. Вы про грязь? Я у вас! 

(Всё время чешется. Направляется 
к Гигиене.) 

Гигиена. 
Ты к нам не приближайся
И не прикасайся! 
Грязь. 
Ах-ах-ах! Какое платье!
Да ведь не на что смотреть! 
Я б такое не надела, 
У меня — другое дело!
От борща пятно большое,
Вот сметана, вот жаркое,
Вот мороженое ела, 
Это — клей, а здесь — чернила.
Согласитесь, очень мило.
Я наряд свой обожаю,
На другой не променяю. 
Я открою вам секрет — 
Лучше платья просто нет.
Грязь здоровается с детьми за 

руку. Гигиена следом вытирает 
детям руки полотенцем и говорит, 
чтобы не подавали руки. Воспита-
тель и Гигиена оттаскивают Грязь 
от детей. 

Грязь.
Вы не вымыли посуду?
Значит, скоро я прибуду. 
Если пол вы не помыли —
Меня в гости пригласили.
Перестаньте убираться,
Окна мыть, пол подметать.
Ненавижу тряпки, щётки, 
Я, друзья, боюсь щекотки. 
Забираюсь в уголки, 
Там, где пыль и пауки. 
Чистоту я не терплю, 
Тараканов, мух люблю. 
Пауки и паучата, 
Где вы, славные ребята? 

Изо всех углов ползите, 
Паутины наплетите! 
Под музыку выползают пауки. 

Гигиена. 
Быстро веники возьмите. 
Пауков всех прогоните!

Исполняется танец с вениками. 
Пауки уползают.

Гигиена. Наши дети любят чи-
стоту, порядок. Любят умываться, 
чистить зубы, делать зарядку.

Грязь. А что для этого нужно?

М.р. Вот послушайте песенку. 
Звучит песня про здоровье (по вы-

бору музыкального руководителя). 
В. Теперь убедилась?
Грязь. 
Мне у вас нравится.
Давайте в лес отправимся,
Точно зная, что зверята,
Очень славные ребята,
Со мной дружбу заведут
И меня не подведут.
М.р. Очень хорошо, замечатель-

но! Поедем на поезде.
Заранее приготовлена атрибу-

тика для леса. Дети, которые уча-
ствуют в инсценировке, занимают 
свои места.

М.р. Вот, ребята, мы и в лесу, 
давайте понаблюдаем, что проис-
ходит, как ведут себя зверюшки.

1 лягушка. С добрым утром, 
дядя Волк!

2 лягушка. С добрым утром, 
дядя Волк! 

Почему ещё в постели? 
Может быть, вы заболели? 
Волк. 
Я здоров (зевает), ещё я сплю,
Вставать я рано не люблю. 
Лягушки. 
А мы рано просыпаемся 
И зарядкой занимаемся. 

Импровизация «На болоте две 
лягушки». 

Волк. 
Всё равно мне ни к чему, 
Все меня и так боятся. 
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Стоит только показаться,
Начинают все дрожать. 
Смотрят, как бы убежать. 
Место тихое найду (зевает) 
И часок ещё вздремну.
Волк уходит с одеялом за ёлку. 

Лягушки убегают.
Белочки.
Мы белки-попрыгуньи, 
Большие хлопотуньи. 
Целый день в трудах проводим,
Чистоту в дупле наводим.
Чтоб запас был в кладовых, 
Трудимся без выходных:
Грибы, ягоды, орехи —
Времени нет для потехи. 
Ох, тверды у орехов скорлупки.
Нам нужны очень крепкие зубки.
Дважды в день

чистим зубы старательно:
Утром и вечером обязательно.
Белочки отдают корзину Ги-

гиене. В орехах — загадки, советы: 
беречь зрение, не читать лёжа, не 
смотреть долго телевизор, делать 
зарядку.

Заяц. 
Чтоб быть быстрым.
Чтоб быть ловким,
Я на завтрак ем морковку
И всегда перед едой
Лапки мою я водой.
Я от вас, друзья, не скрою:
Постоянно уши мою.
У лисицы острый нюх,
У меня отличный слух. 

Грязь. А мы это проверим. 
Игра «Где звенит колоколь-

чик».
Выходит Волк согнувшись. 
Волк. 
Случилась со мною напасть:
Не могу широко раскрыть пасть,
И облезлой становится шерсть.
Ох, теперь уже невмочь!
Кто же может мне помочь? 
Лягушки. 
Тебе нужно в лесную больницу,
Очень долго придётся лечиться.
Очень сложно болезни лечить, 
Легче их предупредить.
Гигиена. Вот что случилось 

с Волком. Нужно обязательно 
чистить зубы и умываться. Дети, 
после того как вы умылись, что 
нужно делать? (Вытираться.) 
Чем? (Полотенцем.) Чтобы были 
чистыми, их нужно стирать, потом 
сушить и утюжить. Вот у нас вы-
стиранные полотенца.

Игра «Кто быстрей развесит 
полотенце» (участвуют две ко-
манды). 

Волк.
Спасибо добрым докторам!
Обещаю по утрам
Зубы чистить, умываться
И зарядкой заниматься. 
Уходит.
Гигиена. Ну, теперь ты, Грязь, 

убедилась? 

Грязь. 
Зря в детсад и в лес явилась!
Умываются ребята, 
Умываются зверята:
И зайчата, и бельчата,
Лягушата и мышата,
И волчата, и бобрята,
И ежата, и слонята.
И зарядкой заниматься
Постоянно им не лень.
С настроением хорошим
Начинают каждый день!
Плохи совсем мои дела,
И здесь друзей я не нашла.
Машет рукой и уходит.
Гигиена. 
Запомнить нужно навсегда…
Дети. 
Залог здоровья — чистота!
В. Понравилось нам в вашей 

стране Чистюлии, мы будем со-
блюдать с ребятами все правила 
гигиены, но нам пора возвращать-
ся, ведь нас ждут облака.

Дети имитируют, как «летят» 
на облаках. Гигиена машет им 
вслед.
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ный журнал, Вы обретаете надёжного помощника и советчика в вопросах образования 
детей.

Журнал «Пралеска» это:
 Необходимые своевременные нормативные документы.
 Актуальные темы, авторитетные авторы и материалы 
по учебной программе дошкольного образования.
 Советы и интересные находки коллег. 
 Знакомство с опытом регионов, мастер-классы, 
современные педагогические технологии и др.

Подписку можно оформить через РУП «Белпочта» или воспользоваться услугой 
«Интернет-Подписка».

Подписные индексы:
индивидуальной подписки — 74983; ведомственной подписки — 749832.

внимание: подписка!
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Вучоныя — практыкам

Уважаемые коллеги! В предыдущем номере журнала мы опубликовали материал Александра Ни-
колаевича Касперовича, декана факультета дошкольного образования БГПУ им. М. Танка, в связи с 
юбилеем факультета. Такую же дату со времени создания отмечает и факультетская кафедра общей 
и детской психологии. По просьбе редакции старший преподаватель Ольга Владимировна Гордиюк 
взяла интервью у профессора кафедры, кандидата психологических наук, руководителя авторского 
коллектива программы дошкольного образования «Пралеска» Елизаветы Александровны Панько. 

— Елизавета Александ-
ровна, на кафедре общей 
и детской психологии Вы 
работаете с момента её 
основания. Вспомните, как 
всё начиналось?
— Наша кафедра была создана 

на базе общеинститутской, её 
заведующим избрали уникаль-
ного человека, учёного и педагога 
Якова Львовича Коломинского. 
Во многом благодаря его демо-
кратическому стилю руководства 
у нас зародилась и царит атмо-
сфера творчества. Достаточно 
сказать, что за прошедшие годы 
на кафедре защищено более 50 
диссертаций.

— Это свидетельствует 
также об особом внимании 
и умелой профессиональной 
передаче знаний студен-
там...
— Мы, преподаватели, неиз-

менно поддерживаем и подчёр-
киваем высокий статус студента. 
Для этого на кафедре созданы 
проблемные лаборатории, при-
глашаются известные учёные. 
Одними из первых мы стали 
применять на занятиях тех-
нические средства обучения и 
многое другое, что существенно 
влияет на качество получаемых 
знаний.

— Если сравнивать этапы 
развития кафедры с перио-

К 35-летию факультета дошкольного образования  
БГПУ имени Максима Танка

В ТВОРЧЕСКОМ ПОИСКЕ Каждый

дами жизни человека, то 
какие из них стоит выделить 
особо?
— Всё начинается с детства! Со 

дня основания и на протяжении 
80-х годов укреплялись ком-
фортный микроклимат, откры-
тость и уважение друг к другу, 
поддержка и теплота. Сотруд-
ников кафедры Я.Л. Коломин-
ского, Е.А. Панько, А.Н. Белоус,  
Л.А. Холеву, Г.Г. Романовича 
объединяла любовь к психоло-
гии, студентам, научная дея-
тельность. Окончив факультет 
дошкольного воспитания, к нам 
присоединились Т.В. Сенько, 
А.М. Счастная, Б.П. Жизнев-
ский, Л.В. Финкевич. 

Сотрудники кафедры создали 
и опубликовали в этот период 
немало учебной и методической 
литературы. Вот перечень лишь 
некоторых изданий: «Детская 
психология» в двух частях под 
редакцией Я.Л. Коломинского 
и Е.А. Панько (Минск, 1981—
1982); «Психология детского 
коллектива. Система личных 
взаимоотношений» Я.Л. Коло-
минского (Минск, 1984); «Раз-
витие познавательных процессов 
у дошкольника» Е.А. Панько, 
А.Н. Белоус, Ю.Н. Карандаше-
ва (Минск, 1984); «Учитель и 
детский коллектив» Я.Л. Коло-
минского (Минск, 1985); «Про-
ективные методики изучения 
личности ребёнка» Т.В. Сенько 

(Минск, 1986); «Психология 
деятельности воспитателя дет-
ского сада» Е.А. Панько (Минск, 
1986); «Генетические проблемы 
социальной психологии» под 
редакцией Я.Л. Коломинского, 
М.И. Лисиной (Минск, 1986); 
«Психологический климат кол-
лектива учащихся» Т.В. Василец 
(Минск, 1987)…  

— А подростковый и юно-
шеский периоды были не ме-
нее плодотворными?
— Особенно для препода-

вателей-мужчин. К сожалению, 
у их коллег-женщин, в силу 
различных причин, не всегда 
есть возможность для полного и 
глубокого раскрытия научного 
потенциала. А вот Я.Л. Коло-
минский, Ю.Н. Карандашев,  
А.А. Амельков, Р.А. Макаревич, 
Б.П. Жизневский достигли более 
заметных высот.

В 1996 году на нашу кафедру 
пришёл работать профессор, 
доктор психологических наук 
Л.А. Кандыбович. Именно бла-
годаря Льву Александровичу 
установились прочные связи с 
учёными-военными. В частно-
сти, по линии студенческого и 
курсантского научных обществ 
проходили встречи студентов 
факультета дошкольного вос-
питания с курсантами Минского 
высшего военного инженерного 
радиотехнического училища, 
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организовывались совместные 
«огоньки». В результате обсуж-
дались не только различные 
проблемы психологии, но и рож-
дались новые семьи!..

— И приближался период 
молодости…
— И связан он с тем, что члены 

кафедры продолжали готовить 
и активно публиковать прежде 
всего свои научные труды. Их 
тематика расширяется за счёт 
исследований в области психо-
логии социальной одарённости, 
психологической культуры и 
здоровья, истории нашей науки, 
в том числе на землях нынешней 
Беларуси. Разрабатываются 
госбюджетные и хоздоговорные 
темы. Среди них — «Психолого-
педагогические основы гума-
низации дошкольного воспита-
ния», «Обучение и воспитание 
одарённых детей дошкольного 
возраста, преемственность до-
школьного и начального обра-
зования». 

Большое внимание на кафедре 
уделяли внедрению психологи-
ческой науки в педагогическую 
практику. Создана первая нацио-
нальная гуманистически ориен-
тированная программа дошколь-
ного образования «Пралеска». 
Её реализация способствовала 

внедрению в жизнь новой кон-
цепции развития дошкольного 
образования, в основе которой 
психологический уклон всего 
образовательного процесса в до-
школьном учреждении. 

Выпускается ряд научно- и 
учебно-методических видео-
фильмов: «Жавараначкi, спя-
вайце!»  (1992) ,  «Парасткi 
творчасцi» (1994), «”Пралеска”: 
уваходзiм у свет прыгожага» 
(1999), «Вместе ради счастья 
ребёнка» (2002).

По традиции наши сотрудники 
совместно с представителями 
других кафедр выступают орга-
низаторами тематических засе-
даний, круглых столов, обсуж-
дений новинок психологической 
литературы, куда приглашают 
известных учёных. С середины 
90-х годов начинается подго-
товка педагогов-психологов для 
дошкольных учреждений. Всего 
на вечерней, дневной и заочной 
формах прошли обучение около 
тысячи специалистов этого про-
филя.

Знаменательным событием в 
жизни кафедры стала подготовка 
и проведение 26—27 апреля 2001 
года I Республиканской научной 
конференции «Развитие пси-
хологии в Беларуси: история и 

современность». В её работе уча-
ствовали практически все препо-
даватели и аспиранты кафедры. 
По итогам конференции издано 
два тома научных материалов, 
куда вошли 85 докладов, сделан-
ных на пяти секциях. В апреле 
2003 года прошла II Республи-
канская научная конференция 
на тему «История психологии в 
Беларуси: состояние и перспек-
тивы развития».

Молодость кафедры, конечно 
же, связана с активной жиз-
ненной позицией её сотруд-
ников. Тон задавали мэтры. К 
примеру, в августе 2004 года 
председателем правления обще-
ства психологов  был избран 
профессор Я.Л. Коломинский. 
Мне доверили руководство сек-
цией дошкольного воспитания 
Минского областного педаго-
гического общества. Профессор 
Л.А. Кандыбович в разные годы 
занимал должности заместителя 
председателя общества психо-
логов республики, члена пре-
зидиума общества психологов 
СССР, заместителя и члена учё-
ного совета республиканского и 
союзного уровня, был членом 
экспертных советов ВАК СССР 
и Белоруссии. 

— Елизавета Александ- 
ровна, известно, что, рабо-

На снимке: сотрудники кафедры общей и детской психологии БГПУ им. М. Танка.
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тая на кафедре, профессор 
Л.А. Кандыбович стал так-
же и её летописцем.
— Действительно, благодаря 

архивным поискам Лев Алек-
сандрович систематизировал 
историю кафедры. В частности, 
в соответствии с протоколом её 
заседания под № 1 от 30 августа 
1978 года заместителем заведую-
щего кафедрой по учебной работе 
стала старший преподаватель 
Анна Николаевна Белоус, а учё-
ным секретарём и ответственным 
за работу со студентами — асси-
стент Людмила Антоновна Хо-
лева. В этом же протоколе было 
указано, что к преподаванию 
привлечён видный белорусский 
психолог И.М. Розетт.

Изучение архивных материа-
лов способствовало тому, что в 
1998/1999 учебном году про-
фессор Л.А. Кандыбович разра-
ботал авторский курс «История 
психологии в Беларуси». Впо-
следствии под этим же названи-
ем было опубликовано учебное 
пособие для студентов, которое 
выдержало три издания.

— Кратко охарактери-
зуйте нынешний период раз-
вития кафедры. 
— Продолжается переход 

от молодости к зрелости, идёт 
активная созидательная работа 
при бережном отношении к 
багажу прошлого. Основную за-
дачу видим в защите ценностей 
Детства, права ребёнка на игру. 
Если исследователи 20-го века 
в большей степени изучали до-
школьника, подростка, школь-
ника, то, на мой взгляд, учёным 
21-го века важно концентриро-
вать своё внимание на раннем 
дошкольном периоде. 

— Что способствует 
творческому долголетию 
кафедры?
— Опять же, научная рабо-

та. Сотрудники кафедры под-
готовили немало учебных и 
учебно-методических пособий 
для студентов педагогических 
вузов и университетов. В их 
числе — «Психология деятель-
ности воспитателя детского 
сада» Е.А. Панько (Минск, 1986) 
и «Детская психология» под 

редакцией Я.Л. Коломинского, 
Е.А. Панько (Минск, 1988) с 
грифом Министерства просве-
щения СССР; «Диагностика пе-
дагогического взаимодействия» 
Я.Л. Коломинского, Е.А. Панько 
(НИО, 1993); «Диагностика и 
коррекция психического раз-
вития дошкольника» под ре-
дакцией Я.Л. Коломинского, 
Е.А. Панько (Минск, 1997) и 
«Психология детей шестилет-
него возраста» (Минск, 1999) 
Я.Л. Коломинского, Е.А. Пань-
ко с грифом Министерства 
образования Республики Бе-
ларусь; «История психоло-
гии в Беларуси. Хрестоматия» 
Л.А. Кандыбовича, Я.Л. Коло-
минского (Минск, 2004); «Пси-
хическое развитие детей в нор-
ме и патологии. Психологиче-
ская диагностика и коррекция»  
Я.Л. Коломинского, Е.А. Пань-
ко ,  С .А.  Игумнова  (СПб. , 
2004); «Возрастная психоло-
гия. Программно-методический 
комплекс» А.Н. Белоус (Минск, 
2010); «Педагогическая психоло-
гия. Программно-методический 
комплекс» Е.А. Панько, И.А. Бе-
локурская (Минск, 2011). 

Созданы также программы 
и пособия для педагогов и сту-
дентов: «Учителю о психологии 
детей шестилетнего возраста» 
Я.Л. Коломинского, Е.А. Пань-
ко (Минск, 1988); «Воспитате-
лю детского сада. Психология» 
Е.А. Панько (Минск, 1998); 
«”Пралеска”. Воспитание и обу-
чение детей в дошкольном учреж-
дении. Базисная программа и 
методические рекомендации» на-
учный руководитель Е.А. Панько 
(Минск, 2000); «Основы про-
фессионального самосовершен-
ствования педагога дошкольного 
учреждения» под редакцией 
Е.А. Панько (Минск, 2002); «Со-
циальная психология школьного 
класса: научно-методическое 
пособие для педагогов и пси-
хологов» Я.Л. Коломинского 
(Минск, 2003); «Социальная 
одарённость и коммуникативные 
способности: выявление и разви-
тие в дошкольном возрасте» под 
редакцией Я.Л. Коломинского,  
Е.А. Панько (Мозырь, 2005); 
«Учите детей познавать мир» 
А.Н. Белоус (Минск, 2009); 

«Психологическое здоровье ре-
бёнка и педагога» С.Н. Семёно-
вой, Е.П. Чесноковой (Мозырь, 
2010); «Игра в жизни дошколь-
ника» под редакцией Я.Л. Коло-
минского, Е.А. Панько (Минск, 
2012).

Сотрудники кафедры стре-
мятся чутко идти в ногу со 
временем, действительностью. 
Появляются новые направле-
ния в психологии — на кафедре 
проводятся научные исследова-
ния в русле этих направлений. 
Открывается подготовка по 
новой специальности на фа-
культете — разрабатываются и 
создаются пособия для педаго-
гов и учебники для студентов. 
Например, Л.А. Кандыбович 
совместно с М.И. Дьяченко под-
готовили «Краткий психологи-
ческий словарь», адресованный 
работникам образования. Это 
первое подобное в нашей стране 
издание было опубликовано с 
грифом Министерства образо-
вания Республики Беларусь. 
На конкурсе лучших учебных 
пособий и книг в 1997 году 
словарь удостоен диплома 1 
степени. В 1998 году увидело 
свет его второе издание под 
новым названием «Психология: 
словарь-справочник», а в 2001 
году — третье,  дополненное и 
уточнённое... 

— Какие направления на-
учных исследований сотруд-
ников кафедры можно выде-
лить в настоящее время?
— Перечислю лишь некоторые: 

детская социальная психология; 
формирование психологической 
готовности к труду; психологиче-
ские аспекты подготовки педа-
гога к работе с детьми 6-летнего 
возраста; психология педагога 
дошкольного учреждения; со-
циальная педагогическая пси-
хология; когнитивное развитие 
дошкольника; психологическое 
здоровье: феномен, структура, 
становление.

Итервью взяла 
Ольга ГОрдИюк.

р.S. далее в журнале пред-
ставлены научные статьи со-
трудников кафедры.
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И

НУжНа СЕРьёзНая  
ПСИхОлОГИЧЕСКая КУльТУРа

Яков КоломинсКий, 
доктор психологических наук, 
профессор

Первым заведующим кафедрой общей и детской психологии  
в 1978 году был избран Я.Л. Коломинский. Неоценим вклад  

этого известного уч¸ного, доктора психологических наук, профессора, 
академика Белорусской академии образования нашей страны,  

Балтийской педагогической и ряда других  
зарубежных академий, заслуженного деятеля науки Республики 

Беларусь в становлении и развитии творческого процесса на кафедре. 
Приятно отметить, что Яков Львович — давний автор и научный 

консультант нашего журнала. Публикуя статью о роли практической 
психологии, уверены, что она заинтересует наших читателей,  

как и все предыдущие его работы. 

НТЕНСИВНОЕ развитие 
практической психологии — вещь 
хорошая и в то же время опасная. 
Людей, которые выпускают из 
бутылки джина, всегда тревожит, 
что за этим последует. Но, выска-
зывая подобное предостережение, 
хочу вместе с тем отметить: уро-
вень развития практической пси-
хологии в Беларуси достаточно 
высок.

Когда-то в ходе Международ-
ного конгресса по прикладной 
психологии в Сан-Франциско на 
одной из секций было предложе-
но ответить на вопрос: как ООН 
содействует развитию психоло-
гии? Оценка оказалась единодуш-
ной: слабо. Когда же я рассказал 
о том, что в нашей стране долж-
ность практического психолога на 
всех этапах образования закрепле-
на законодательно, что в вузах ве-
дётся подготовка большой группы 
практических психологов, а в свет 
выходит журнал «Психология», 
зал разразился аплодисментами. 
Кстати, они оказались единствен-
ными, которые, если не считать 
процедуры открытия и закрытия, 
прозвучали на конгрессе.

Старательно мы наблюдаем свет,
 Старательно людей мы наблюдаем 
 И чудеса постигнуть уповаем: 
 Какой же плод науки долгих лет? 
 Что, наконец, подсмотрят очи зорки? 
 Что, наконец, поймёт надменный ум 
 На высоте всех опытов и дум. 
 Что? Точный смысл народной поговорки.
   Евгений Баратынский

Однако вернёмся к реалиям 
и, как говорят мои очень обра-
зованные аспиранты, попробуем 
отрефлексировать, а попросту 
говоря, обдумать, осмыслить тот 
уровень развития практической 
психологии, на котором мы на-
ходимся, чтобы понять, как и что 
следует делать дальше; какими 
должны быть методологические и 
теоретические основы практиче-
ской деятельности психолога; как 
нужно готовить практического 
психолога и в какой ситуации он 
находится и должен находиться в 
педагогических коллективах тех 
учебных заведений и учрежде-
ний, где работает.

Мне кажется, в этой связи по-
лезно рассмотреть и вопрос о 
психологической культуре лич-
ности, являющейся, во-первых, 
условием, а во-вторых — целью 
деятельности практического пси-
холога.

Прежде всего, несколько слов о 
самом понятии «психологическая 
культура личности». Дело в том, 
что очень часто те или иные слова 
и словосочетания от повседневно-
го использования как бы утрачи-
вают свой концептуальный, тео-
ретический смысл. Вот и сегодня 

на слуху множество выражений 
со словом «культура»: «экологи-
ческая культура», «эстетическая 
культура», «этическая культу-
ра», даже, если хотите, «культу-
ра гастрономическая» и т.д. Но 
о «психологической культуре» 
приходится слышать значитель-
но реже. Ни в одном современном 
психологическом словаре вообще 
нет такого понятия. Некоторые 
намёки на него можно найти, по-
жалуй, только в разного рода об-
щих определениях культуры, на-
пример, в Советском энциклопе-
дическом словаре: «культура» — 
от лат. «cultura», что означает 
«возделывание», «воспитание», 
«образование», «развитие», «по-
читание». «Это специфический 
способ организации и развития 
человеческой жизнедеятельности, 
представленный в продуктах ма-
териального и духовного труда, в 
системе социальных норм, учреж-
дений, духовных ценностях, в со-

«Так как восприятие и 
деятельность человека за- 
висят от его представ-
лений, то его отношение к 
предметам целиком обу-
словлено языком. Тем же 
самым актом, посредством 
которого он создаёт язык, 
ч е л о в е к  о т д а ё т  с е б я  в 
его власть: каждый язык 
описывает вокруг народа, 
которому он принадлежит, 
круг, из пределов которого 
можно выйти только в том 
случае,  если вступаешь  
в другой круг».

В. Гумбольдт
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вокупности отношений людей к 
природе, между собой, к самим 
себе». Как видно, в этой формули-
ровке есть некоторые важные для 
нас культурно-психологические 
элементы.

Впрочем, может быть, содер-
жательное краткое определение 
психологической культуры сфор-
мулировать пока вообще затруд-
нительно, хотя, конечно, можно 
утверждать, что именно психоло-
гическая культура отражает опре-
делённый уровень самопознания 
человечества, уровень отношения 
человека к окружающим людям, 
к самим себе, к природе...

Но попробуем поступить ина-
че: проанализируем структуру 
психологической культуры, что 
может оказаться намного по-
лезнее поиска самого краткого 
определения.

Прежде всего, отметим, что 
психологическая культура вклю-
чает в себя два основных блока. 
Первый — теоретический (или 
теоретико-концептуальный), вто-
рой, который я называю практи-
ческим, связан с собственно пси-
хологической деятельностью. 
Первый охватывает результаты 
теоретической работы психоло-
гов, т.е. как раз те самые клас-
сические труды в области пси-
хологии, которые представляют 
собой корпус психологического 
самопознания. Кстати, очень ин-
тересное определение культуры 
содержится в учебнике «Психо-
логия», созданном сотрудниками 
Санкт-Петербургского универси-
тета (М., 1998): «Культура — это 
то, что люди делают с природой, 
делают с собой и делают с дру-
гими людьми и что они при этом 
думают и говорят».

Очень часто, правда, на этом 
останавливаются, добавляя: пси-
хологическая культура — это тео-
рия познания человеком самого 
себя. Но, согласитесь, этого мало. 
Ведь в состав психологической 
культуры нужно включить и 
то, что можно назвать психоло-
гической деятельностью. А что 
это такое — психологическая 
деятельность? Деятельность по 
психологическому личностному 
самообслуживанию, т.е. та, кото-
рую человек обращает внутрь са-
мого себя и которая обслуживает 
его собственный внутренний мир. 
Иными словами, деятельность са-

мопознания, связанная с форми-
рованием собственных внутрен-
них инстанций, со способностью 
преодолевать те или иные вну-
тренние трудности; деятельность, 
вынесенная за пределы личности, 
межличностная, которая тоже 
опосредуется психологической 
культурой.

Психологическую работу че-
ловека над собой как деятель-
ность в частном случае очень 
выразительно определил Ф. Ва-
силюк в своей книге о психоло-
гии переживания. Здесь он пря-
мо говорит, что «переживание 
понимается нами как особая 
деятельность, особая работа по 
перестройке психологического 
мира, направленная на станов-
ление смыслового соответствия 
между сознанием и бытиём» 
(Ф.Е. Василюк. «Психология 
переживания». — М., 1984).

Итак, можно считать, что пси-
хологическая культура имеет два 
основных уровня. Теоретический, 
представленный психологией, 
психотерапией и теорией воздей-
ствия людей друг на друга, кото-
рую разработали специалисты, 
ставшую достоянием науки. Но 
есть и другой, так сказать, докон-
цептуальный, житейский уровень 
психологической культуры. Эту 
культуру народ создаёт до, без и 
помимо психологов. Факт оче-
видный: каждый человек — пси-
холог, и каждый сам для себя — 
психологическая лаборатория. 
Чуть-чуть забегая вперёд, отмечу, 
что, на мой взгляд, формирова-
ние психологической культуры 
связано с выстраиванием мето-
дологических мостиков между 
тем опытом человека, в котором 
он выработал свою собственную 
психологическую культуру, и на-
учным уровнем последней.

Чтобы прояснить, что я имею 
в виду, когда говорю о спонтан-
ной психологической культуре 
и культуре книжной, теорети-
ческой, проведу маленькую ана-
логию. Мировая музыкальная 
культура представлена в про-
изведениях великих компози-
торов, музыковедов, историков 
музыки и т.д. Ей учат в консер-
ваториях. Но наряду с ней есть 
огромный пласт музыкальной 
культуры народа, который про-
является в песнях, частушках, во 
всём том, что и составляет его 

музыкальную стихию. Эти два 
пласта музыкальной культуры 
очень интенсивно между собой 
взаимодействуют. Глинка гово-
рил, что музыку создаёт народ, 
композиторы же её только пре-
образуют, аранжируют.

И психологию создаёт народ. 
Что же касается психологов, то 
они, в меру своих сил и возмож-
ностей, описывают, осмыслива-
ют, обобщают психологический 
опыт народа. Так что, если какой-
то психологический феномен не 
представлен в народном творче-
стве, в фольклоре, в произведе-
ниях великих поэтов и писателей, 
если его во всём этом нет, значит, 
его нет вообще. Если то, что пси-
холог формулирует в своих тео-
риях, никак не представлено в ре-
альной человеческой жизни, тем 
хуже для него. Житейская психо-
логическая культура и культура 
книжная, теоретическая, очень 
сложно и интересно взаимодей-
ствуют между собой.

Такого рода взаимодействия 
мы наблюдаем, когда некоторые 
понятия психологии переходят с 
концептуального уровня на уро-
вень повседневности, когда про-
исходит, как красиво и сложно 
выражается А. Полонников, ис-
пользуя термин Б. Вальденфель-
са, «оповседневнивание».

Пример. Если вы смотрите 
по телевидению американские 
фильмы (а вы их, конечно, смо-
трите, потому что порой просто 
больше нечего смотреть), то слы-
шите огромное количество вы-
сказываний, связанных с психо-
анализом. К примеру, преступник 
потому совершил преступление, 
объясняют зрителям, что у него 
была жестокая мама или трудное 
детство, т.е. происходит посто-
янное движение вниз, в детство. 
Часто можно услышать и о разно-
го рода комплексах: «у меня нет 

«Язык служит руковод-
ством к восприятию социаль-
ной действительности... Мир, 
в котором живут обществен-
ные образования, говорящие 
на разных языках, представ-
ляет собой различные миры, 
а не один и тот же мир с раз-
личными этикетками...»

Э. Сепир
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комплекса неполноценности» или 
«комплекса вины» и т.п. Такого 
рода «прогрессивные» тенденции 
наблюдаются и у нас. Мне как-то 
довелось услышать следующее. 
Один человек говорил о другом 
так: «Он вообще комплексуй, а 
она комплексунья (или комплек-
суха)». Как раз это я и имел в 
виду, когда говорил о том, что не-
которые понятия из научных тео-
рий идут вниз и там активно ис-
пользуются. Правда, у нас такого 
рода движение выражено слабее. 
Просто наша наука ещё несёт на 
себе печать той доперестроечной 
психологии, когда говаривали, что 
у нас есть психология «уха-горла-
носа», что же касается психологии 
личности, или социальной пси-
хологии, то она нам не очень-то 
интересна. (Кстати, вспомнились 
следующие слова Т. Лысенко: «В 
Советском Союзе люди не рож-
даются, у нас рождаются организ-
мы, а потом  мы уже из них делаем 
академиков...».)

Житейская психология суще-
ствует в виде жизненных понятий 
и реальных обыденных способов 
индивидуальной саморегуляции, 
других форм психологической 
деятельности. Эти понятия об-
ладают и своими свойствами, но 
в связи с тем, что их никто специ-
ально не создаёт, их и усваивают 
стихийно, в процессе непосред-
ственного общения.

Само по себе изучение житей-
ского психологического тезауру-
са, житейской психологической 
мудрости или житейской психо-
логической нравственности, — 
важная и интересная задача. 
Её-то и должны решать практи-
ческие психологи. Почему они? 
Да потому, что именно они рабо-
тают не с учёными-психологами, 
а с детьми, родителями, т.е. с та-
кими «потребителями», которые 
никогда психологию не изучали. 
Но для практического психолога 
вовсе не безразлично, каков этот 
уровень психологической пред-
образованности, в какую почву 
приходится «сеять». Говоря по-
белорусски, «зерне падае не на 
каменне». Иными словами, зёрна 
нашей книжной мудрости падают 
на уже засеянную почву, и нужно 
понять, как эти стихии — книж-
ная (теоретическая) и внутренняя 
(спонтанно-психологическая) — 
сосуществуют. Здесь можно 
опереться на очень интересную 

концепцию социальных пред-
ставлений замечательного фран-
цузского психолога Сержа Мо-
сковичи.

Социальные представления — 
это такие, которые сложились 
у народа относительно тех или 
иных социальных объектов.  
С. Московичи провёл блестящее 
исследование того, как, напри-
мер, воспринимается, трактуется 
и концептуализируется психоа-
нализ во Франции. Думается, и 
для нас это было бы тоже поучи-
тельно и интересно.

Итак, на основе изложенной 
концепции психологической 
культуры предлагаю сделать два 
следующих шага.

Первый связан с реализа-
цией идеи о культурно-психоло-
гическом опосредовании меж-
личностных взаимодействий во 
всех социальных системах. В са-
мом этом понятии «культурно-
психологическое» чувствуется 
влияние Л. Выготского с его 
культурно-исторической концеп-
цией развития человеческой пси-
хики. Но культурно-исторический 
путь проходит не только психика, 
но и её отражение в психологиче-
ских теориях и концепциях, что 
представляет ещё один аспект 
преодоления «постулата непо-
средственности».

Дело в том, что если человеку 
на эмпирическом уровне кажет-
ся, что он общается с собесед-
ником без посредников, непо-
средственно, лицом к лицу или, 
по-белорусски, «твар у твар», 
он ошибается: непосредствен-
ных межличностных контактов 
не существует. Все социальные 
контакты и акты коммуника-
ции, кроме самых примитив-
ных, витально обусловленных, 
опосредованы тем слоем пси-
хологических знаний и пред-
ставлений, которые есть у че-
ловека. Значит, между мной и 
кем-то другим стоят мой и его 
слои представлений о том, что 
такое человек: добрый ли он от 
природы или злой, что можно 
себе позволить по отношению 
к нему... Два этих слоя опреде-
ляют и наши отношения друг 
с другом, и наши воздействия 
друг на друга. Причём воздей-
ствия не только житейские, но и 
профессиональные — и как пси-
хологов, и как педагогов.

Вообще-то психологическая 
культура существует в несколь-
ких аспектах: общем (с фоно-
выми знаниями в области пси-
хологии, которые есть у любого 
человека) и профессионально-
психологическом, т.е. как про-
фессионально-психологичес-
кая культура педагога, врача, 
юриста, инженера. Подобный 
слой имеют все профессии. Про-
демонстрирую сказанное на при-
мере педагогической модели.

Каковы взгляды взрослого 
человека на ребёнка и каково 
отношение к нему, так он с ним 
и поступает. Исторически за-
фиксировано несколько типов 
детско-родительских отноше-
ний. Когда-то в древности был 
распространён такой стиль отно-
шения к ребёнку, который позво-
лял его убивать; в соответствии 
с христианско-кальвинистской 
моралью считалось, что ребё-
нок — результат греха, несущий 
в себе нечестивое начало, а по-
тому цель воспитания — вы-
бить из него эту неправедность. 
Отсюда и жестокость воспи-
тательных воздействий. Или, 
например, локковская «табула 
раса», согласно которой душа 
ребёнка — «чистая доска», а вос-
питатель — демиург, который 
может всё, т.е. уже совершенно 

«Каждому времени свой-
ственны свои представления 
относительно того, облада-
ет ли человек свободой выбора 
или же его поступки детерми-
нированы извне, рационален 
он или иррационален, способен 
открыть истину или ему суж-
дено жить в мире иллюзий. В 
конечном счёте, психологии 
приходится заниматься эти-
ми вопросами, чтобы не утра-
тить своего авторитета. 
Плодотворная психологиче-
ская теория способна транс-
формировать представления 
общества в целом — как было, 
например, в случае психоана-
лиза. Однако это может про-
изойти только в том случае, 
если теории есть что сказать 
о том, что люди делают в ре-
альных культурно значимых 
ситуациях».

У. Найссер
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другая педагогическая страте-
гия. Взгляды Руссо, связанные 
со «свободным воспитанием», 
основывались на том, что из 
рук творца всё выходит совер-
шенным и всё портится в руках 
человека, — тоже совсем другое 
воспитание. Сегодня, когда ис-
поведуются гуманистическо-
психологические взгляды, дик-
тующие помогающий стиль, 
воспитатель может абсолютно 
ничего теоретически об этом не 
знать, но подобные представле-
ния он впитал с молоком мате-
ри. В связи с вышеизложенным 
хочу возразить моему доброму 
товарищу И. Кону вот в каком 
отношении: Игорь Семёнович, 
ссылаясь на Демоза, рассматри-
вает стили воспитания как исто-
рически сменяющие друг друга. 
Я с этим не согласен. Ничего по-
добного не происходит. Разные 
стили сосуществуют. Современ-
ная уголовная хроника вполне 
это демонстрирует: здесь есть 
и убивающий по отношению к 
ребёнку стиль, и бросающий, и 
жестокий... Все эти стили живы 
до сих пор. И надо понимать, 
что они есть, чтобы на их место 
поставить прогрессивные, гума-
нистические подходы по отно-
шению к ребёнку.

Практический психолог — 
человек своего времени, и то, 
как он воздействует на людей, 
какие применяет психотера-
певтические техники, зависит 
не только от его теоретических 
убеждений, но и от того образа 
человека, носителем которого 
он является. И, конечно же, пси-
холог, исповедующий психоа-
нализ (в котором доминирует 
образ «человека желающего»), 
будет относиться к людям ина-
че, чем психолог, исповедующий 
бихевиористскую модель (где 
доминирует образ человека «ме-
ханического, реагирующего»), 
или психолог,  сторонник когни-
тивной модели с образом «чело-
века познающего», или гумани-
стической, с образом «человека 
сочувствующего» и т.д.

При работе психолога с людь-
ми между ними всегда стоит 
культурно-психологическая 
концепция, которую он, может, 
даже и не осознаёт. Ведь факти-
чески что такое психотерапия? 

Это деятельность, связанная 
с формированием у человека 
(имеющего свои стихийные 
психологические взгляды и пси-
хотерапевтические ожидания) 
определённой психологической 
культуры. Психолог опосреду-
ет поведение человека. Психо-
терапевт навязывает ему свою 
концепцию, свой психотерапев-
тический взгляд.

Например, независимо от 
того, верен психоанализ или 
нет, мы знаем, что некоторым 
людям он помогает. Почему? 
Потому что психоаналитик 
перевоспитывает клиента. Он 
навязывает ему психоаналити-
ческий взгляд и на себя самого, 
и на окружающих. Точно так же 
перевоспитывают клиента и би-
хевиористы, и гештальтисты, и 
все остальные психотерапевты, 
превращая своего клиента в со-
юзника, а если этого нет, если у 
клиента и психотерапевта раз-
ные культурно-психологические 
представления или, как говорил 
К. Юнг, разное психологическое 
мировоззрение, — столковаться 
они не смогут.

После того как я произнёс 
слово «столковаться», хочу 
сделать второй шаг. В теории 
культурно-психологического 
опосредования он связан с 
освоением в психологическом 

плане теории лингвистической 
относительности. Так, в извест-
ной теории Селира-Уорфа, вос-
ходящей ещё к Гумбольдту, речь 
идёт о том, что человек, говоря-
щий на определённом языке, и 
мир воспринимает в категориях 
данного языка. Так что родной 
язык — не просто техническое 
средство. Речь определяет наше 
отношение к миру, а значит, 
нужно понять, что культурно-
психологическая относитель-
ность существует, т.е. есть кор-
пус культурно-психологических 
понятий и представлений, по-
средством которых личность 
общается и взаимодействует с 
другой личностью. Теперь не-
сколько слов о целях деятель-
ности практического психоло-
га. Они в общем-то очевидны: 
психологическое образование, 
формирование психологической 
культуры учеников, родителей, 
всего населения. Подобно тому 
римскому сенатору, который за-
канчивал любое своё выступле-
ние словами: «Карфаген должен 
быть разрушен!», я скажу то, 
что всегда говорю и буду гово-
рить: школе нужны серьёзная 
психологическая культура, пси-
хология как учебный предмет 
и воспитание психологической 
культуры личности.

СТИлИ ВОСПИТаНИя
(по Л. Демозу. «История детства»)

1. Инфатицидный стиль (до IV в. н.э.): детоубийства. Стиль — Ме-
дея.

2. Бросающий стиль (IV—XIII вв.): младенца сбывали кормилице, 
в монастырь, в чужую семью.

3. Амбивалентный стиль (XIV—XVII вв.): ребёнку уже дозволено 
войти в эмоциональную жизнь родителей, но ему ещё отказывают 
в самостоятельном духовном существовании. Если ребёнок сопро-
тивляется, его беспощадно бьют, «выколачивая» своеволие как злое 
начало.

4. Навязчивый стиль (XVIII в.): ребёнка уже не считают опасным 
существом, родители к нему значительно ближе. Однако стремление 
полностью контролировать не только поведение, но и внутренний 
мир, мысли и волю ребёнка усиливает конфликты отцов и детей.

5. Социализирующий стиль (XIX — середина XX вв.): цель вос-
питания — не столько завоевание и подчинение ребёнка, сколько 
тренировка его воли, подготовка к будущей самостоятельной жизни. 
Ребёнок — объект социализации.

6. Помогающий стиль (с середины XX в.): ребёнок лучше родителей 
знает, что ему нужно на каждой стадии жизни. Важно не столько дис-
циплинировать или формировать его личность, сколько помогать его 
индивидуальному развитию. Отсюда стремление к эмоциональной 
близости, пониманию, эмпатии.
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Кто такой эффективный роди-
тель? В чём специфика выполне-
ния родительских функций? Не 
всегда даже взрослые, имеющие 
своих детей, задумываются над 
подобными вопросами, не гово-
ря уже о молодёжи, для которой 
принятие ответственных функций 
впереди. Намерение стать отцом 
или матерью предусматривает 
предварительный анализ личных, 
экономических и социальных об-
стоятельств, которые могут ока-
заться значимыми при принятии 
ответственного решения. Важно 
не столько зачать новое существо, 
сколько затем растить и воспиты-
вать его, сохраняя данную функ-
цию на протяжении всей жизни, 
вне зависимости от возраста «ре-
бёнка». Родительство предпола-
гает также определённую ступень 
развития личности взрослого че-
ловека. 

Анализируя данную проблему, 
М.Е. Ланцбург, Р.В. Овчарова,  
Г.Г. Филиппова и др. учёные 
недаром указывают, что «роди-
тельство, с одной стороны, обе-
спечивает потребности нового 
человека, а с другой — реализует 
потребности самого взрослого во 
взаимодействии с ребёнком, в за-
боте о нём и в переживании опы-
та материнства или отцовства» 
[1, с. 16]. При этом, согласно экс-
периментальным данным, мож-
но выделить и разные стороны 
восприятия, осознания важности 
формирования ответственных 
функций взрослыми людьми. 
Так, по данным Г.Г. Филипповой, 
«ценность материнства» для жен-
щин имеет социальную окраску 

ольга лЕГАнЬКоВА,
зав. кафедрой общей  
и детской психологии, доцент

Анастасия сТЕЖКо,
магистрант

НаСКОльКО ЭФФЕКТИВНО РОдИТЕльСТВО?

и выражается в понятиях «дол-
женствования»: «нужно», «пре-
стижно», «полезно», «социально 
значимо быть матерью», а катего-
рия «потребность в материнстве» 
опирается на эмоциональную 
привлекательность, несёт в себе 
личное позитивно окрашенное 
отношение и выражается в поня-
тиях: «я испытываю удовлетво-
рение, радость, удовольствие от 
того, что я мать», «мне нравится 
быть матерью» [3].

Э ф ф е к т и в н о е  р о д и -
тельство, как социально-
психологический феномен, 
имеет сложную структуру 
и отражает качество вы-
полнения данной функции с 
точки зрения удовлетворе-
ния потребностей всех субъ-
ектов взаимодействия (ро-
дителей и детей), создания 
оптимальных условий для 
формирования их психоло-
гического здоровья. Процесс 
становления характеризу-
ется также согласованием 
представлений относительно 
роли отца и матери, распре-
деления их ответственности 
и обязанностей. Сначала это 
согласование происходит на 
теоретическом уровне, а с 
появлением ребёнка начи-
нает реализовываться на 
практике. Развитую форму 
характеризуют устойчи-
вость и стабильность, она 
реализуется в согласованно-
сти представлений супругов 
о своей миссии.

Эмпирическое исследование 
социальных представлений мо-
лодёжи об эффективном роди-
тельстве было реализовано в 2013 
году. Участвовало две группы ре-
спондентов из 100 человек. В их 
числе — 50 девушек-студенток, не 
имеющих детей (96% не замужем, 
4% замужем); 50 родителей, име-
ющих детей раннего возраста — 
45 мам, 5 отцов (45% замужем/
женаты, 34% не замужем, 20% в 
разводе). В качестве методов ис-
следования использовались: ан-
кетирование (общие сведения о 
социальном статусе, факторах 
формирования родительской 
функции, восприятии эффектив-
ного родительства и др.), методи-
ка «Кто Я?» (М. Кун), авторский 
опросник «Я — родитель».

Анализ полученных данных по-
зволяет говорить о том, что место 
родительства в системе социаль-
ных ролей, динамика представ-
лений об эффективном родитель-
стве и факторах его формирова-
ния, соотношение представления 
о нём как ценности и потребно-
сти претерпевают существенные 
изменения на этапе перехода от 
«потенциального родительства» 
к «реальному».

Например, при ответе на во-
прос: что, на их взгляд, в большей 
степени способствует формирова-
нию эффективного родительства, 
мнения двух групп респондентов 
разделились кардинальным об-
разом: будущие отцы и матери от-
дали предпочтение родительской 
семье и учреждению образования, 
а реальные — жизненному опыту  
и родительской семье. 
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Подобную тенденцию под-
тверждает и ответ на вопрос: что 
больше всего повлияло (-ет) на 
стиль воспитания? Будущие ро-
дители отдали предпочтение ро-
дительской семье и учреждению 
образования, а реальные — жиз-
ненному опыту и родительской 
семье.

При этом противоречиво влия-
ние родительской семьи на фор-
мирование родительских функ-
ций. Оно проявляется в ответе 
на вопрос: «Будете ли вы воспи-
тывать своих детей так, как вос-
питывали вас ваши родители?». 
Если потенциальные родители 
в значительной мере склонны 
повторять воспитательные тра-
диции своих отцов и матерей, то 
реальные — в большей мере не 
склонны к этому.

Отметим интерес обеих кате-
горий респондентов к получению 
дополнительной информации для 
эффективной реализации роди-
тельской функции, хотя среди по-
тенциальных родителей эта тен-
денция закономерно более выра-
жена (90%), чем среди реальных 
(42%.)

Специфика выбора предпочи-
таемого источника информации 
об эффективном родительстве 
соответствовала возрасту и пре-
обладающим сферам активности 
респондентов. Студенты на пер-
вое место поставили учреждение 
образования (74%), на второе — 
интернет (12%), на третье — чте-
ние литературы (10%), последнее 
место разделили СМИ и роди-
тельские клубы (по 4%). Родите-
ли нарисовали совсем иную кар-
тину: на первое место они поста-
вили чтение литературы (56%), 
на второе — общение с другими 
родителями (22%), на третье —  
консультации психолога (14%), 
на последнее — интернет (7%).

Интересно, что представления 
об эффективном родительстве у 
обеих категорий респондентов 
оказались схожими и включали 
следующие его характеристики. 

Эффективный родитель — от-
даёт всего себя своим детям; учит 
культуре, развивает своего ребён-
ка, старается дать ему только по-
ложительные качества; участвует 
в жизни своего ребёнка, помогает 
справляться с возникшими труд-
ностями на его пути.

Эффективная мать — самый 
близкий, любящий, понимающий, 

внимательный человек, прояв-
ляющий заботу о своих детях, их 
физическом и психологическом 
здоровье, социальном развитии 
и будущем; интересуется жизнью 
своего ребенка, готова прийти на 
помощь и защитить от любой не-
приятности; показывает достой-
ный пример; занимается самораз-
витием ради ребёнка.

Эффективный отец — глава се-
мьи в полном смысле этого слова; 
хозяин дома, добытчик, тот, кто 
оказывает внимание детям, непо-
средственно участвует в их вос-
питании и развитии; находится 
рядом с матерью и наравне с ней 
заботится о благополучии ребён-
ка; получает удовольствие от об-
щения, делает всё возможное для 
воспитания ребёнка; с уважением 
относится к матери, показывая 
достойный пример.

Отметим, что во всех характе-
ристиках встречаются отражения 
родительской функции не только 
как социальной ценности (я — ро-
дитель для ребёнка), но и как соб-
ственной потребности личности 
взрослого стать родителем (я — 
родитель для себя), хотя второй 
аспект является гораздо менее 
выраженным.

По методике «Кто Я?» пред-
лагалось отметить как можно 
больше ролей, выполняемых ре-
спондентами в данный момент. 
Контент-анализ ответов осущест-
влялся по трём направлениям: се-
мья, хобби, профессия. Резуль-
таты показали, что студентов, не 
имеющих семью и детей, в боль-
шей части интересует хобби — 75 
ответов и профессия — 70, семье 
же они уделяют меньше внима-
ния — 20. А вот родители, наобо-
рот, отдают предпочтение семье — 
83 ответа, затем профессии —֫33, 
на хобби остаётся совсем мало 
времени — 20. Таким образом, 
специфика социальной ситуации 
развития каждой из групп респон-
дентов обусловила преобладаю-
щие социальные роли. 

Также был разработан и пред-
ложен авторский опросник «Я — 
родитель». Он состоит из 18 са-
мых популярных высказываний 
по теме. Респондентам требова-
лось выбрать не более 9 утверж-
дений, в наибольшей степени со-
ответствующих их взглядам: 
  Детей заводят, потому что 

взрослые хотят о ком-то забо-
титься, чтобы удовлетворить 

собственную потребность в при-
вязанности (любви).
 Родители нужны, чтобы обе-

спечивать ребёнку чувство безо-
пасности, защищённости и эмо-
ционального комфорта.
  Ребёнок нужен для продол-

жения рода.
  Основная функция родите-

лей — вырастить и воспитать ре-
бёнка.
 Все семейные пары стремятся 

иметь детей.
  Родители всегда замечают 

проблемы своего ребёнка.
 Ребёнок — это результат вза-

имной любви родителей.
 Родители любят ребёнка про-

сто за то, что он есть.
 Родители ответственны за то, 

чтобы у ребёнка всё было хоро-
шо.
  Родители понимают инди-

видуальные особенности своего 
ребёнка.
 Вначале родители заботятся 

о ребёнке, а затем ребёнок забо-
тится о них.
 Родители — основной источ-

ник удовлетворения потребностей 
ребёнка.
 Ребёнок — это источник сча-

стья для всех близких.
  Родители — это наилучший 

пример для ребёнка.
 Ребёнок — это источник но-

вых достижений для взрослых.
 Родители обеспечивают усло-

вия для полноценного развития 
ребёнка.
  Родители планируют всю 

жизнь ребёнка.
 Родители — это только провод- 

ники ребёнка в мир взрослых.
Высказывания в равной мере 

представляли три сферы реали-
зации родительских функций — 
когнитивную, эмоциональную и 
поведенческую. Они отражали 
также две стороны удовлетворе-
ния потребностей человека: 1 — 
родитель для себя; 2 — родитель 
для ребёнка. 

Полученные результаты не-
однозначны. Потенциальные ро-
дители (не имеющие собственных 
детей) несколько в большей мере 
рассчитывают удовлетворить в 
будущей родительской функции 
собственные потребности (я — ро-
дитель для себя). Это особенно 
проявляется на уровне эмоций: 
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«Детей заводят, потому что взрос-
лые хотят о ком-то заботиться, 
чтобы удовлетворить собствен-
ную потребность в привязанности 
(любви)» и т.д. Что касается ре-
альных родителей детей раннего 
возраста, то анализ полученных 
данных позволяет говорить о яв-
ном противоречии, дисбалансе, 
преобладании по количеству вы-
боров (в два раза) социальных 
представлений, касающихся удо-
влетворения потребностей ребён-
ка (я — родитель для ребёнка) во 
всех сферах реализации родитель-
ских функций. 

Проведённое исследование 
подтверждает имеющиеся в ли-
тературе данные о невозможно-
сти прямой передачи моделей вы-
полнения родительских функций 
от одного поколения другому [1; 

2]. Дело в том, что современные 
родители не доверяют традици-
ям родительской семьи, они в 
большей мере склонны ориенти-
роваться на собственный опыт. 
Существенная трансформация 
социальных представлений о 
сущности эффективного роди-
тельства происходит на этапе 
вступления в брак и принятия 
реальной родительской роли. При 
этом сфера активности и возмож-
ностей для самореализации суще-
ственно сужается и сосредоточе-
на (по крайней мере, у женщин) 
преимущественно на семье. Как 
свидетельствуют полученные ре-
зультаты, реальное родительство 
ориентировано преимущественно 
на интересы и удовлетворение по-
требностей ребёнка. Это может 
сказаться на снижении возможно-

сти удовлетворения собственных 
потребностей посредством вы-
полнения родительских функций. 
Данная ситуация закономерна, но 
способна существенно влиять на 
характеристики психологическо-
го здоровья родителей.
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Подходы к определению поня-
тия психологического здоровья, 
пониманию его сущности, изуче-
нию его проявлений разнообраз-
ны. Сторонники адаптационной 
модели акцентируют внимание 
на гармонии как внутри человека, 
так и между ним с окружающей 
средой. Согласно такому понима-
нию, основная его функция — под-
держание активного динамическо-
го баланса между организмом и 
средой во всех ситуациях, прежде 
всего, трудных, сложных, требую-
щих мобилизации ресурсов лично-
сти. При этом за норму, т.е. образ, 
служащий ориентиром при орга-
низации работы по достижению 
психологического здоровья, при-
нимается наличие определённых 
личностных характеристик. Они 
позволяют не только адаптиро-
ваться к обществу, но и содейство-
вать его развитию. Напомним, что 
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преподаватель кафедры 
общей и детской психологии

ПРИНИМаЕМ ТаКИМ, КаК ЕСТь
Психологическое здоровье ребёнка и пути его укрепления 

в условиях учреждения дошкольного образования
норма психического здоровья — 
отсутствие патологии, симптомов, 
мешающих адаптации человека в 
обществе.

Адаптационной модели соот-
ветствует и концепция О.В. Хух-
лаевой, в которой психологиче-
ское здоровье рассматривается 
как система, состоящая из аксио-
логического (ценностного), ин-
струментального и потребностно-
мотивационного компонентов. 
О.В. Хухлаева выделяет 3 основ-
ных уровня психологическо-
го здоровья детей: креативный, 
адаптивный, ассимилятивно-
аккомодативный [5]. 

На наш взгляд, есть необходи-
мость в разработке системного 
подхода к определению содержа-
ния психологического здоровья, 
его критериев и уровней развития. 
В данном исследовании структура 
психологического здоровья чело-
века рассматривается как система, 
у которой своя специфика в каж-
дом возрастном периоде. Причём 
проблема структуры психологиче-
ского здоровья детей дошкольного 
возраста наименее изучена. 

Мы разработали модель пси-
хологического здоровья ребёнка 
дошкольного возраста, включаю-
щую в себя следующие структур-
ные компоненты: 

 оптимизм; 
  эмоциональное благополу-

чие: преобладание положитель-
ных эмоций над отрицательными, 
выраженность чувства защищён-
ности, доверия к миру, гармония 
во внутри- и межличностном про-
странстве;
 позитивное самовосприятие и 

самопринятие;
 социальный интерес, позитив-

ное принятие других и эмпатия;
 зачатки рефлексии;
  склонность к творчеству, её 

проявления в «специфически дет-
ских» видах деятельности.

Данное исследование было на-
правлено на изучение психоло-
гического здоровья и его связи с 
межличностными отношениями 
со сверстниками у детей старшего 
дошкольного возраста, которые 
воспитываются в детском саду и 
детском доме. Психологическое 
здоровье воспитанников этих 
учреждений характеризуют как об-
щие, так и специфические черты. 
Общими являются: выраженность 
доверия к себе (это обусловлено 
преобладанием аффективного 
компонента над когнитивным в са-
мооценке старших дошкольников), 
наличие таких нарушений, как вы-
сокая тревожность и трудности об-
щения (это связано со спецификой 
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социальной ситуации развития 
шестилеток). Специфическими 
нарушениями психологического 
здоровья воспитанников детского 
дома являются: незащищённость 
и депрессивность, чувство непол-
ноценности, переживание своего 
бессилия, боязнь неудач, неуве-
ренность в себе, низкая степень 
самостоятельности, активности, 
стремления к самоутверждению. 

Отклонения в состоянии эмо-
ционального благополучия детей 

по результатам теста «д-д-Ч»  
(модификация Беляускаса)

Группа симптомокомплексы
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Детский 
сад 1,1 1,9 0,6 0,4 0,8 0,7 1,7 0,2 0,9

Детский 
дом 2,5 2,6 0,7 1 1,1 0,9 2,4 1,2 1,5

Итого в 
среднем 1,8 2,3 0,7 0,7 0,9 0,8 2 0,7 1,2

Более низкий уровень эмоцио-
нального благополучия воспитан-
ников детского дома (в сравнении 
с их сверстниками из детского 
сада) обусловлен бедностью со-
циальной среды, отсутствием воз-
можности личностного контакта 
со значимым взрослым, собствен-
ного пространства, условий для 
проявления и утверждения своей 
самости. Отличительная черта на-
рушений психологического здоро-
вья воспитанников детского сада — 
часто встречающиеся агрессивные 
тенденции поведения. Объяснение 
этому факту мы находим в том, что 
дети из семьи обычно имеют зна-
чительно больше возможностей 
как для проявления активности (в 
том числе негативного характера), 
так и для наблюдения и усвоения 
агрессивной модели поведения.

В процессе исследования уста-
новлена тесная связь между меж-
личностными отношениями со 
сверстниками и психологическим 
здоровьем детей. Дошкольникам 
с высоким социометрическим ста-
тусом и такой же степенью удо-
влетворённости межличностными 
отношениями со сверстниками 
соответствуют преимущественно 
высокий уровень эмоционального 

благополучия, отсутствие концен-
трации на самозащитных реакциях, 
уверенность в себе. Для большин-
ства детей с низким социометриче-
ским статусом и таким же уровнем 
удовлетворённости взаимоотноше-
ниями характерен дефицит эмоци-
онального благополучия, защищён-
ности, уверенности в себе.

Наиболее дружелюбны, откры-
ты для совместной деятельности 
те дети, которые удовлетворены 
своими взаимоотношениями со 
сверстниками. Негативное отно-
шение к сверстникам, нежелание 
принимать их в совместную дея-
тельность связаны с депривацией 
потребности ребёнка в принад-
лежности к референтной малой 
группе, в принятии и признании, 
в дружеских отношениях.

Межличностные отношения со 
сверстниками и эмоциональное 
благополучие более тесно взаимос-
вязаны в группах детского сада, 
нежели детского дома. Это объ-
ясняется высокой эмоциональной 
насыщенностью, напряжённостью 
взаимоотношений дошкольников 
из детского сада в сравнении с 
воспитанниками детского дома. 
Однако статус «изолированного» 
и непринятие сверстниками наи-
более негативно сказываются на 
психологическом здоровье стар-
ших дошкольников из детского 
дома. Это является следствием 
ограниченных возможностей для 
общения, наличием лишь един-
ственной группы, в которую вос-
питанники реально включены и 
имеют возможность личностного 
общения, самореализации, при-
знания и установления близких, 
эмоционально насыщенных отно-
шений.

С целью укрепления психоло-
гического здоровья детей, опти-
мизации взаимоотношений в до-
школьной группе была разработа-
на и апробирована система работы 
[3], базирующаяся на следующих  
принципах:

— субъектности, опоры на вну-
тренние ресурсы ребёнка;

— индивидуализации и диффе-
ренциации;

— природосообразности и ам-
плификации (обогащения) раз-
вития;

— системности и целостности;
— жизненного оптимизма;
— оптимального педагогическо-

го взаимодействия, сотрудниче-
ства;

— недирективности.
Система строится на деятельно-

сти в следующих направлениях: 
   Создание в дошкольной 

группе атмосферы безопасности 
и защищённости, доверия к миру, 
окружающим людям.
 Для этого важно принимать 

ребёнка таким, какой он есть, про-
являть искреннюю заинтересован-
ность в нём, «безусловное положи-
тельное внимание» (К. Роджерс).

Саша (4 г.), возвращаясь домой 
из детского сада, на вопрос мамы 
о том, как у него сегодня прошёл 
день, ответил так: «Хорошо, ко-
нечно же. Ведь Полина Викторов-
на (воспитатель) мне как мама в 
детском саду».
 Развитие у детей оптимизма, 

насыщение их жизни позитивны-
ми эмоциями.

Маша (3 г.) потеряла своего 
игрушечного динозаврика на про-
гулке. Плачет. Воспитатель: «На-
верно, динозаврик решил попутеше-
ствовать по садику, полюбоваться 
красивыми цветами у нас на клум-
бах. Ему понравится у нас в саду, 
правда? А ты пока поиграй с его 
братиком — динозавриком, кото-
рый живёт у нас в группе. Он уже 
давно хочет с тобой подружиться 
и ждёт, когда ты возьмёшь его на 
ручки. Посмотри, как он тебе улы-
бается».
 Формирование у дошкольни-

ков позитивной «Я-концепции», 
повышение у них уровня позитив-
ного самопринятия.

Дети собираются домой и де-
лятся с родителями радостью. 
Вика: «Меня сегодня похвалили за 
то, что я хорошо дежурила». Све-
та: «А меня — за то, что я на му-
зыкальном занятии красиво тан-
цевала». Саша: «А меня вообще 
сегодня назначили воспитателем 
по чтению, потому что я уже хо-
рошо умею читать. Теперь я буду 
детям помогать». «А я, — гово-
рит Дима, — сегодня на прогулке 
очень хорошо убирал опавшие ли-
стья, и мне сказали: ”Молодец!”». 
Каждый ребёнок вспомнил, за что 
его сегодня похвалил воспитатель. 
Никто не почувствовал себя обде-
лённым позитивным вниманием 
педагога. 
 Развитие у детей коммуника-

тивно-речевых способностей, 
невербальных средств общения, 
социального и эмоционального 
мышления.
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 Развитие произвольности в 
общении.
 Развитие творчества дошколь-

ников (в «специфически детских» 
видах деятельности, общении).
 Сотрудничество и сотворче-

ство с семьями воспитанников в 
интересах психологического здо-
ровья детей.
 Приобщение к психологиче-

ской культуре всех участников пе-
дагогического взаимодействия.

Необходимое условие для со-
хранения и укрепления психо-
логического здоровья детей — 
приобщение к психологической 
культуре педагогов учреждений 
дошкольного образования. Это 
необходимо как на этапе подго-
товки студентов к будущей про-
фессиональной деятельности, 
так и на этапе последипломного 
образования и самообразования 
педагогов.

Для повышения уровня пси-
хологической культуры будущих 
педагогов, стимулирования у них 
интереса к рассматриваемой про-

блеме на факультете дошкольно-
го образования начала функцио-
нировать студенческая научно-
исследовательская лаборатория. 
Основное содержание её работы — 
изучение различных аспектов и 
путей формирования психологи-
ческого здоровья дошкольника и 
семьи. 

Чтобы повысить уровень про-
фессиональной психологиче-
ской культуры педагогов, на базе  
МОИРО разработана и внедрена 
программа спецкурса «Психоло-
гическое здоровье ребёнка и его 
укрепление в условиях дошколь-
ного учреждения», адресованная 
педагогам этих учреждений. Но-
визна программы в определении 
приоритетности профилактиче-
ской работы, обеспечении безопас-
ности психологического здоровья 
в образовательном пространстве, 
рассмотрении приобщения педа-
гогов к профессиональной психо-
логической культуре как необхо-
димого условия сохранения и укре-
пления психологического здоровья 
детей. 

Внедрена также система работы 
с заместителями заведующих по 
основной деятельности. 
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СОГлаСОВаННОСТь ВажНа ВСЕГда
Взаимодействие психолога с педагогами учреждения 

дошкольного образования в работе с проблемными семьями

Важная составляющая в рабо-
те педагогов-психологов учреж-
дений дошкольного образова-
ния — реализация требований 
Декрета Президента Республики 
Беларусь от 24 ноября 2006 года  
№ 18 «О дополнительных мерах 
по государственной защите де-
тей в неблагополучных семьях» 
[6, с. 4—5]. Для этого необходимо 
чёткое взаимодействие со всеми 
членами педагогического коллек-
тива. Контингент родителей, дети 
которых посещают дошкольные 
учреждения, неоднороден по со-
ставу, целям и приоритетам вос-

питания. Некоторые из них «не 
хотят воспитывать ребёнка, не 
умеют этого делать или не по-
нимают, зачем это нужно». Как 
правило, свои обязанности и от-
ветственность они перекладыва-
ют на педагогов [5, с. 5]. Вот что 
выявилось после анкетирования 
родителей, которое провели спе-
циалисты в одном из учрежде-
ний дошкольного образования 
г.Минска:

— 39,3% опрошенных не по-
нимают целей и задач работы до-
школьного учреждения в воспи-
тании их детей;

— 46,3% — безразлично относят-
ся к требованиям воспитателей;

— 7% — отметили, что отсут-
ствует взаимопонимание между 
воспитателями и родителями; 

— 3,9% — имеют претензии к 
дошкольному учреждению;

— 3,5% — проявляют неуважи-
тельное отношение к воспитате-
лям [5, с. 5].

Такие результаты побуж-
дают к поиску наиболее дей-
ственных средств психолого-
педагогического просвещения 
и повышения культуры, новых 
форм взаимодействия не только 
с семьями воспитанников, но и с 
другими специалистами учреж-
дения, вызывают необходимость 
совершенствовать психолого-
педагогическое сотворчество.

В ходе взаимодействия пси-
холога с педагогами в процессе 
работы с проблемными семьями 
предполагается реализация сле-
дующих целей:
 повышение компетентности 

педагогов в работе с семьями, в 
которых несовершеннолетние на-
ходятся в социально опасном по-
ложении;
 повышение общей психолого-

педагогической культуры коллек-
тива;
 обеспечение условий для удо-

влетворения потребностей спе-
циалистов в профессиональной 
самореализации;
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   профилактика симптомов 
«эмоционального выгорания».

В соответствии с индивиду-
альным планом помощи несовер-
шеннолетнему, находящемуся в 
социально опасном положении, 
педагог-психолог организует 
свою деятельность по двум на-
правлениям: 

1. Психолого-педагогическая 
помощь ребёнку.

2. Защита прав ребёнка в се-
мье.

Работа по указанным направ-
лениям осуществляется в следую-
щих формах:
 диагностика личности ребён-

ка и его родителей;
 изучение положения ребёнка 

в семье, в том числе в ходе посе-
щений на дому;
 изучение положения ребёнка 

в детском коллективе, его взаимо-
отношений с педагогами и свер-
стниками;
 индивидуальная или груп-

повая профилактическая и 
коррекционно-развивающая ра-
бота с ребёнком;
 консультирование родителей 

и педагогов;
 групповая работа с родителя-

ми и педагогами [3, с. 16].
При этом основные цели рабо-

ты педагога-психолога с родите-
лями таковы:

— личностный рост родителя;
— преодоление негативных се-

мейных традиций;
—  психолого-педагогическое 

просвещение;
—  приобретение конкретных 

навыков продуктивного воспита-
тельного взаимодействия с деть-
ми.

Диагностическая работа с ро-
дителями состоит в следующем:
 выявление характера детско-

родительских отношений и семей-
ных дисфункций;
  определение особенностей 

индивидуальной родительской 
позиции, характера традиций вос-
питательного взаимодействия, су-
ществующих в семье; 
 выяснение преобладающих 

эмоциональных состояний, пове-
денческих реакций и личностных 
характеристик родителя.

В работе, направленной на лич-
ностный рост родителей и пре-
одоление негативных традиций 
в семье, можно выделить такие 
задачи:

— осознание родителями соб-
ственных проблем объективного 
и субъективного характера как 
основных причин проблем ре-
бёнка;

— преодоление деструктивных 
состояний, помощь в решении 
личных проблем родителей через 
осознание и формирование готов-
ности их решать, предпринимать 
усилия;

— отработка травматического 
детского опыта родителей;

— выявление и работа с психо-
логическими проблемами, став-
шими причинами и являющими-
ся последствиями зависимости 
одних членов семьи и созависи-
мости других [2, с. 31—68];

— формирование у родителей 
представления о том, что им при-
надлежит решающая роль в про-
филактике нарушений психоло-
гического здоровья и жизненных 
проблем у детей — принятие по-
зиции личной и родительской от-
ветственности [7, с. 107—111]; 

— оказание помощи родителям 
в осознании необходимости свое-
го постоянного самовоспитания с 
целью эффективного взаимодей-
ствия с ребёнком;

— совместная с родителями вы-
работка чётких целей как в воспи-
тании детей, так и в отношении 
собственного будущего;

—  проектирование индиви-
дуального позитивного имиджа 
семьи с проработкой этапов его 
создания.

Наиболее продуктивное на-
правление при контактах с не-
благополучными семьями — 
психолого-педагогическое про-
свещение и обучение родителей 
конкретным навыкам продуктив-
ного воспитательного взаимодей-
ствия с детьми. Девизом данной 
работы может стать утверждение 
Д.В. Винникотта. Этот педиатр и 
психоаналитик считал, что хоро-
ший родитель должен ухаживать 
за своими детьми, организовывать 
их, сочувствовать им, стараться 
смягчить их агрессию и не отве-
чать им такой же агрессией.

Основные направления рабо-
ты по повышению психолого-
педагогической компетентности 
родителей: 
 психологическое просвещение 

по вопросам возрастных измене-
ний психики ребёнка, закономер-
ностей психического развития и 
условий, способствующих ему; 
 обсуждение индивидуальных 

особенностей ребёнка и возмож-
ностей их продуктивного исполь-
зования в процессе воспитатель-
ного взаимодействия;
 анализ актуальных проблем 

ребёнка, рассмотрение способов 
оказания поддержки; 
 обучение родителей  конкрет-

ным приёмам предупреждения и 
преодоления проблем во взаимо-
отношениях с детьми;
 просвещение по вопросам 

психологии семьи, социальных 
взаимоотношений. 

Навыки, необходимые родителю 
для продуктивного воспитательно-
го взаимодействия с детьми:

1. Самоконтроль — позволяет 
подавать пример собственным по-
ведением, а не нотациями.

2. Последовательность в своих 
воспитательных подходах.

3. Демонстрация принятия и 
поддержки.

4. Навыки заботы о родствен-
никах.

5. Навыки заботы о животных, 
растениях, вещах.

Педагогу-психологу ра-
боту с родителями мож-
но организовать в форме 
индивидуальных консуль-
таций, семейных советов, 
тематических групповых 
консультаций и социально-
психологических тренингов 
(например, тренинга парт-
нёрского общения), совмест-
ных занятий для детей и 
родителей, мини-лекций на 
родительских собраниях и 
семинаров-тренингов по 
особенностям, методам и 
тактикам воспитания в се-
мье, умению разрешать кон-
фликты и кризисы, занятий 
клуба для родителей. Уча-
стие педагогов, осущест-
вляющих воспитательное 
взаимодействие с детьми в 
учреждении, в большинстве 
из перечисленных мероприя-
тий не только желательно, 
но и необходимо.
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Психолого-педагогическая 
диагностика личности ребёнка из 
проблемной семьи ориентирова-
на на выяснение состояния наи-
более значимых характеристик. 
Они, по мнению ряда исследова-
телей, выступают в качестве по-
казателей «возрастной нормы». 
Для дошкольников её отражают: 
«характер непосредственного 
общения и уровень овладения 
средствами общения со сверстни-
ками и взрослыми; особенности 
эмоциональных реакций; уровень 
физической самостоятельности 
и овладения собственным телом 
(овладение манипулятивной дея-
тельностью, навыки передвиже-
ния и ориентировки в простран-
стве и т.п.); особенности перцеп-
тивной сферы, степень овладения 
сенсорными эталонами, характер 
воображения и особенности ког-
нитивных процессов в целом; 
индивидуально-типологические 
особенности; уровень овладения 
речевой деятельностью; уровень 
освоения предметной деятель-
ности; особенности мотивации и 
освоения игровой и продуктив-
ной деятельности; характерные 
свойства самосознания; особен-
ности внутрисемейного общения; 
характер соподчинения мотивов; 
уровень овладения этическими 
эталонами» [7, с. 44]. 

Диагностику психологического 
здоровья ребёнка, который растёт 
в проблемной семье, целесообраз-
но осуществлять систематически. 
К этой работе психолог может 
привлечь педагогов, которые не-
посредственно взаимодействуют 
с таким воспитанником в разных 
ситуациях и видах деятельности. 
Можно предложить вести на-
блюдение за признаками психи-
ческого напряжения и невротиче-
ских тенденций или составление 
профиля чувственных проявле-
ний ребёнка на основе методик  
Й. Шванцара [1, c. 71—73]. По-
лученные данные существенно 
повысят качество диагностики 
значимых характеристик.

На основе анализа резуль-
татов диагностики строится 
коррекционно-развивающая ра-
бота с воспитанниками. Она про-
водится в форме индивидуальных 
или групповых занятий и  направ-
лена, прежде всего, на преодо-

ление наиболее распространён-
ных психолого-педагогических 
проблем у детей, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации. 
Наиболее типичные из них: «у 
100% дошкольников отмечается 
высокая тревожность, детские 
страхи; у 83% — недостаточное 
развитие свойств внимания и па-
мяти; у 67% — эгоцентризм или 
заниженная самооценка; 50% — 
обладают слабой произвольно-
стью, проявляют негативизм и 
упрямство; 33% — имеют слабое 
развитие мелкой моторики руки» 
[3, с. 29]. 

Педагог, работающий с ребён-
ком, должен быть осведомлён о 
проблемах его индивидуального 
развития. Психолог после прове-
дения достаточного количества 
диагностических процедур может 
оформить бланк результатов пер-
вичной диагностики воспитанни-
ка с соответствующими рекомен-
дациями педагогам. Информация, 
предлагаемая для ознакомления, 
должна быть краткой, коррект-
ной, ориентированной непосред-
ственно на использование в рабо-
те с ребёнком. 

Работу важно строить на осно-
ве постоянного, активного, само-
стоятельного профессионального 
поиска. Кроме того, педагогу не-
обходимо владеть навыками со-
трудничества, умением совместно 
с другими членами педагогиче-
ского коллектива добывать необ-
ходимую информацию, обсуждать 
проблемы, выслушивать, пони-
мать точку зрения коллеги, при-
нимать её, дополнять или аргу-
ментированно отклонять. 

Всё это поможет создать в 
коллективе атмосферу опти-
мизма, радости от общения, до-
верия и защищённости, т.е. того 
морально-психологического кли-
мата, который заметно повышает 
эффективность педагогической 
деятельности. В данном случае 
педагог-психолог выступает и 
как специалист в области психо-
логического здоровья, создавая 
условия для профилактики и 
снятия симптомов «эмоциональ-
ного выгорания», ориентируя на 
активную жизненную позицию, 
способствуя обнаружению и ак-
тивизации сильных сторон лич-
ности [4, с. 152—154].   

Таким образом, профессио-
нальные контакты психолога с 
педагогами учреждения по реа-
лизации требований Декрета  
№ 18 должны строиться на основе 
дополняемости позиций и согла-
сованности действий, направлен-
ных на сохранение и укрепление 
здоровья детей, их полноценное 
развитие и предотвращение фак-
торов вытеснения из семьи.
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карэкцыйная педагогіка

когда деревЫ станут деревьями

Рассмотрите с ребёнком иллю-
страции с изображением зверей 
белорусских лесов. Отметьте их 
внешние признаки. Попросите 
показать и назвать части тела жи-
вотного (туловище, хвост, голова, 
рога, копыта, лапы). 

Поговорите с ребёнком о том, 
где живут звери, чем питаются, 
как готовятся к зиме (линька, за-
пасы, жилище; нора, берлога, ло-
гово, дупло). Помогите усвоить 
информацию о том, что медведь, 
лиса, заяц, ёж, лось, кабан, олень, 

барсук — это дикие животные, по-
скольку живут в лесу.

Задание «Расскажи о звере». 
Лось какой?.. — высокий, рога-

тый, крупный, быстрый. 
Медведь — бурый, косолапый, 

неуклюжий.

Юлия КОЛЯДА,
учитель-дефектолог,
ГУО «Ясли-сад № 205 г.Минска»

На базе нашего дошкольно-
го учреждения работает пункт 
коррекционно-педагогической 
помощи для детей с различными 
речевыми нарушениями — дис-
лалией, стёртой дизартрией, не-
осложнённым вариантом общего 
недоразвития речи (ОНР) (III 
ур.р.р.), нерезко выраженным 
вариантом общего недоразвития 
речи (НВ ОНР). 

Следует отметить, что у вос-
питанников 4—5 лет, имеющих 
заключение ОНР (III ур.р.р.), 
НВ ОНР, наблюдаются опреде-
лённые нарушения лексико-
грамматического строя речи.

Признаками нарушения фор-
мирования лексики у детей с 
ОНР являются: некоторая огра-
ниченность словарного запаса, 
расхождение объёма активного 
и пассивного словаря, неточное 
употребление слов, трудности 
«вспоминания» нужного слова. 
Бедность словаря проявляется 
в том, что дошкольники с ОНР 
не знают многих слов: названий 
ягод, рыб, цветов, диких живот-
ных, птиц, инструментов, частей 
тела и частей предмета и др. Дети 
затрудняются в актуализации не-
которых слов (овца, лось, цапля, 
стрекоза, кузнечик, перец, молния, 
гром, продавец, парикмахер).

Большие различия между деть-
ми с нормальным и нарушенным 
речевым развитием наблюдаются 
при актуализации предикатив-
ного словаря (прилагательных — 
узкий, кислый, пушистый, глад-
кий, квадратный и др.; глаголов — 
лакает, лижет, грызёт, откусывает, 
жуёт — всё выражается словом 
«ест»; употребление приставоч-
ных глаголов, подплыл, отплыл, 
переплыл, всплыл; образование 
относительных прилагательных — 
шерстяной, глиняный, песчаный, 

вишнёвый, грушевый и притяжа-
тельных прилагательных — ли-
сий, заячья, волчья, медвежий и 
т.п.). 

Труднее усваиваются слова 
обобщённого, отвлечённого зна-
чений, обозначающие состояние, 
оценку, качества, признаки и др.

Характерной особенностью сло-
варя детей с ОНР является неточ-
ность употребления слов, много-
численные замены на основе раз-
личных признаков (лось — олень; 
тигр — лев; оса — пчела; дыня —  
тыква; высокий — большой, 
длинный; низкий — маленький; 
узкий — маленький, тонкий; пол-
зёт — идёт; воркует, чирикает — 
поёт; миска — тарелка; кружка — 
стакан; обувь — ботинки). Может 
наблюдаться использование деть-
ми словосочетаний в процессе 
поиска слова (щётка — зубы чи-
стить, клумба — копают землю, 
юла — игрушка крутится).

Задания на подбор антонимов 
и особенно синонимов также вы-
зывают у старших дошкольников 
с ОНР определённые трудности.

В грамматическом строе рас-
пространены следующие ошибки:
  в употреблении простых и 

сложных предлогов — в, к, с (со), 
над, между, через, около, из-за, 
из-под («Платок лежит карма-
не», «Мама взяла книгу полки», 
«Мальчик подошёл шкафу», 
«Кошка вылезла под кровати» 
и т.п.);
 неправильном согласовании 

различных частей речи между со-
бой, выражающемся в неверном 
употреблении родовых, числовых 
и падежных окончаний («много 
ложков», «копает лопата», «два 
пуговиц», «дерево упала»).

Часто у детей с речевыми на-
рушениями наблюдаются грам-
матические ошибки типа: «левы», 
«пени», «молотоком», «пёсов», 
«кусоки», «много сёстр», «ухи», 
«стул — стулы», «котёнок — ко-
тёнки», «дерево — деревы», «ло-
шадь — лошадёноки».

Все вышеуказанные особен-
ности лексико-грамматического 
строя речи у детей с ОНР требу-
ют долгой, кропотливой, плано-
мерной и постоянной работы с це-
лью их коррекции. Только тесный 
контакт в работе специалиста и 
родителей ребёнка с заключением 
«общее недоразвитие речи» мо-
жет способствовать устранению 
речевых нарушений в дошколь-
ном возрасте, а значит, и дальней-
шему полноценному школьному 
обучению.

Одним из видов сотрудни-
чества и, соответственно, спо-
собов закрепления лексико-
грамматических представлений 
у детей с ОНР являются так на-
зываемые «домашние задания» 
по определённым лексическим 
темам, в которых представлены 
задания, направленные на форми-
рование, уточнение и системати-
зацию лексико-грамматических 
знаний. Еженедельное их выпол-
нение способствует накоплению 
знаний, умений и навыков в дан-
ном направлении и снятию лого-
педического заключения «ОНР». 
Следует отметить, что такого ро- 
да задания рекомендуется ис-
пользовать не только родителям 
в работе со своими детьми, но и 
педагогам со своими воспитан-
никами как с нарушениями рече-
вого развития, так и нормально 
развитой речью.

дикие животные и их детёныши
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Волк — серый, зубастый, страш-
ный.

Лиса — хитрая, пушистая, ры-
жая.

Заяц — маленький, длинно-
ухий, пугливый.

Задание «Кто как разговари-
вает?».

Лиса — тявкает; медведь — ревёт; 
волк — воет; уж — шипит; мышка — 
пищит; кабан — хрюкает.

Задание «Кто что делает?».
Ёжик — шуршит, колется, пых-

тит.
Заяц — дрожит, прыгает, пря-

чется.
Белка — прыгает, запасает, гры-

зёт.
Медведь — спит, переваливает-

ся, косолапит.
Лиса — крадётся, догоняет, во-

рует.
Волк — воет, догоняет, пресле-

дует.
Задание «Мама, папа, я — пол-

ная семья».
Папа — медведь, мама — мед-

ведица, детёныш — медвежонок 
(медвежата).

Папа — волк, мама — волчица, 
детёныш — волчонок (волчата).

Папа — ёж, мама — ежиха, детё-
ныш — ежонок (ежата).

Папа — заяц, мама — зайчиха, 
детёныш — зайчонок (зайчата).

Папа — лис, мама — лиса, детё-
ныш — лисёнок (лисята).

Папа — белка, мама — бельчи-
ха, детёныш — бельчонок (бель-
чата).

Папа — олень, мама — олениха, 
детёныш — оленёнок (оленята).

Папа — бобр, мама — бобриха, 
детёныш — бобрёнок (бобрята).

Задание «Назови животное 
ласково».

Медведь — медведюшка.
Заяц — зайчишка, зайка, зай-

чик.
Лиса — лисонька, лисичка. 
Волк — волчок. 
Ёж — ёжик.
Белка — белочка.
Кабан — кабанчик.
Задание «Подскажи словеч-

ко».
Доктор Айболит в своей лечеб-

нице оказал помощь всем живот-
ным.

Ежу вылечил лапку. Чью лапку 
вылечил доктор? (Ежиную.) 

Волку вылечил хвост. Чей 
хвост вылечил доктор? (Волчий.)

Лосю вылечил копыто. Чьё 
копыто вылечил доктор? (Лоси-
ное.)

Медведю вылечил зубы. Чьи 
зубы вылечил доктор? (Медве-
жьи.)

Лисе вылечил голову. Чью го-
лову вылечил доктор? (Лисью.)

Белке вылечил ухо. Чьё ухо вы-
лечил доктор? (Беличье.)

Зайцу вылечил глаз. Чей глаз 
вылечил доктор? (Заячий.)

Задание «Один — не один, 
много». 

Один волк — волки, много вол-
ков.

Одна белка — белки, много бе-
лок.

Один ёж — ежи, много ежей.
Один лось — лоси, много ло-

сей.
Один медведь — медведи, мно-

го медведей.
Одна лиса — лисы, много лис.
Один заяц — зайцы, много зай-

цев.
Один олень — олени, много 

оленей.
Один кабан — кабаны, много 

кабанов.
Одна рысь — рыси, много ры-

сей.
Задание «Посчитай живот-

ных».
Один волк, два волка, 3..., 4..., 

5...
Одна волчица, две волчицы, 3..., 

4..., 5...
Один волчонок, два волчонка, 

3..., 4..., 5... И т.п. с другими дики-
ми животными.

Задание «Скажи наоборот». 
Лось большой, а заяц — (ма-

ленький).
Белка слабая, а волк — (силь-

ный).
У волка хвост длинный, а у 

медведя — (короткий).
Задание «У кого какая часть 

тела».
У человека рот, а у животного —  

(пасть).

У человека лицо, а у животного — 
(морда).

У человека зубы, а у животного — 
(клыки).

У человека руки и ноги, а у жи-
вотного — (лапы и копыта).

У человека волосы, а у живот-
ного — (шерсть).

У человека живот, а у животно-
го — (брюхо).

У человека ногти, а у животно-
го — (когти).

Выучить наизусть стихотворе-
ние «У пенька».

Зайчиха, сидя у пенька,
Учила шустрого сынка:
— Будь смел,
Не хвастай и не ври!
Чужой капусты не бери!
Не жми при встрече волчьих лап!
Не обижай того, кто слаб!
Не смейся над чужой бедой!
С голодным поделись едой!
Обидных кличек не давай!
Осла глупцом не называй!
Ещё запомни сын: неловко
Дарить мышонку мышеловку, 
Лисе — капкан, ершу — крючок, 
А поросёнку — пятачок!
  Г. Ладонщиков

Упражнение для пальчиков 
«На водопой».

На каждое двустишие разгиба-
ют по одному пальчику, начиная с  
мизинца. Делают «ушки» и «шага-
ют» по столу.

Жарким днём лесной тропой
Звери шли на водопой.
За мамой-лосихой топал лосёнок,
За мамой-лисицей 

крался лисёнок,
За мамой-ежихой 

катился ежонок,
За мамой-медведицей 

шёл медвежонок,
За мамою-белкой 

скакали бельчата,
За мамой-зайчихой —

 косые зайчата,
Волчиха вела за собою волчат,
Все мамы и дети напиться хотят.
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Поговорите с ребёнком, какие 
профессии бывают, в чём заклю-
чается смысл самых распростра-
нённых, для чего они нужны, что 
такое профессия. Расскажите 
ребёнку о своей профессии, о 
том, где и кем вы работаете, что 
делаете, какую пользу приносит 
ваша работа людям. Спросите 
о том, кем ваш ребёнок хочет 
стать.

Задание «Если я стану…».
Если я стану строителем, я... 

(построю дома).
Если я стану врачом (учителем, 

воспитателем, певцом, парикмахе-
ром, милиционером, пожарным,  
продавцом, библиотекарем, арти-
стом, лётчиком и т.д.), я...

Задание «Кому что нужно для 
работы?». 

Повару — черпак, ложка, кол-
пак…

Врачу — градусник, шприц, та-
блетки…

Художнику — кисточки, кра-
ски, мольберт…

Музыканту — ноты, музыкаль-
ный инструмент…

Парикмахеру — ножницы, рас-
чёска, фен…

Строителю — рабочие инстру-
менты, каска…

Учителю — указка, книги, те-
традки…

Портнихе — нитки, швейная 
машинка, напёрсток…

Фотографу — фотоаппарат, 
фотобумага… И т.д.

Задание «Один — не один, 
много».

Один врач — врачи, много вра-
чей.

Один художник — художники, 
много художников.

Один повар — повара, много 
поваров.

Один музыкант — музыканты, 
много музыкантов.

Один парикмахер — парикма-
херы, много парикмахеров.

Один портной — портные, мно-
го портных.

Один строитель — строители, 
много строителей.

Один учитель — учителя, много 
учителей.

Один продавец — продавцы, 
много продавцов.

Один экскурсовод — экскурсо-
воды, много экскурсоводов.

Один библиотекарь — библио-
текари, много библиотекарей и 
т.д.

Задание «Посчитай профес-
сии!». 

Один художник, два художни-
ка, 3..., 4..., 5...

Один музыкант, два..., 3..., 4..., 
5...

Один продавец, два..., 3..., 4..., 
5...

Один парикмахер, два..., 3..., 4..., 
5...

Один лётчик, два..., 3..., 4..., 5...
Один космонавт, два..., 3..., 4..., 

5...
Один актёр, два..., 3..., 4..., 5...
Один певец, два..., 3..., 4..., 5...
Один танцор, два..., 3..., 4..., 5... 
Один контролёр, два..., 3..., 4..., 

5...
Один дрессировщик, два..., 3..., 

4..., 5...
Один инженер, два..., 3..., 4..., 

5...
Один строитель, два..., 3..., 4..., 

5...
Один экономист, два..., 3..., 4..., 

5... И т.д.
Задание «Преврати мужскую 

профессию в женскую».
Художник — художница.
Портной — портниха.
Учитель — учительница.
Скрипач — скрипачка.
Певец — певица.
Пианист — пианистка.
Воспитатель — воспитательни-

ца.
Лётчик — лётчица.
Ткач — ткачиха.
Тракторист — трактористка.
Задание «Бывает — не быва-

ет». 
Повар варит суп.
Суп варит повар.
Суп варит повара.
Суп сварен поваром.
Повар сварен супом.
Поваром сварен суп.
Супом сварен повар. 
Задание «Назови профес-

сию».
Кто носит багаж? (Носиль-

щик.)
Кто сваривает трубы? (Свар-

щик.)
Кто вставляет стёкла? (Сте-

кольщик.)
Кто работает на кране? (Кра-

новщик.)
Кто кладёт камни? (Камен-

щик.)
Кто чинит часы? (Часовщик.)

Кто точит ножи? (Точильщик.)
Кто дрессирует зверей? (Дрес-

сировщик.)
Кто работает на экскаваторе? 

(Экскаваторщик.)

Выучить наизусть.
Стол, за которым ты сидишь,
Кровать, в которой ты уснёшь,
Тетрадь, ботинки, пара лыж,
Тарелка, вилка, ложка, нож,
И каждый гвоздь,
И каждый дом,
И каждый ломтик хлеба — 
Всё это создано трудом,
А не свалилось с неба!
За всё, что создано для нас,
Мы благодарны людям,
Придёт пора, настанет час —
И мы трудиться будем. 
  С. Михалков

Упражнения для пальчиков.
Много есть профессий знатных,
(Соединять пальцы правой руки с 

большим.)
И полезных, и приятных:
(Соединять пальцы левой руки с 

большим.)
Повар, врач, маляр, учитель,
Продавец, шахтёр, строитель…
(Последовательно соединять 

пальцы обеих рук с большим.)
Сразу всех не называю,
(Сжимать и разжимать кулач-

ки.)
Вам продолжить предлагаю.
(Вытянуть руки вперёд ладонями 

вверх.)
ЛИТЕРАТУРА:
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них заданий в помощь логопедам и ро- 
дителям для преодоления лексико-грам- 
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школьников с ОНР / З.Е. Агранович. — 
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частям 1 и 2 / Т.Р. Кислова: под науч. 
ред. Р.Н. Бунеева, Е.В. Бунеевой. — М.: 
Баласс, 1999. — 144 с. (Серия «Свобод-
ный ум».)

3. Лалаева, Р.И. Формирование лекси-
ки и грамматического строя у дошколь-
ников с общим недоразвитием речи / 
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P.S. Цветные иллюстрации к ма-
териалу смотрите на 4-й странице 
цветной вкладки журнала.

Профессии
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В

Дашкольная ¢станова 
iснуе з 1956 года, у 1988 год-
зе рэарганiзавана ¢ санатор-
ную. З таго часу адметнымi 
рысамi работы калектыву 
сталi не толькi адукацыя, 
а i лячэбна-прафiлактычная 
работа. Установу наведва-
юць 57 дзяцей дашкольнага 
¢зросту. Функцыянуюць 4 
групы: 1 — ранняга ¢зросту i 
3 — дашкольнага. Адукацый-
ны працэс забяспечваюць 11 
педагога¢: 8 выхавальнiка¢, 
педагог-псiхолаг, кiра¢нiк 
фiзiчнага выхавання, му-
зычны кiра¢нiк. Загадчык 
установы — Iрына Васiлье¢на 
Барано¢ская, намеснiк загад-
чыка па асно¢най дзейнасцi — 
Жанна Мiхайла¢на Хахлова. 

З 2010 года ¢станова 
з’я¢ляецца апорнай па тэме 
«Арганiзацыя адукацыйнага 
працэсу на беларускай мове ¢ 
дашкольнай установе».

Жанна ХАХЛОВА,
нам. загадчыка па АД,
ДУА «Санаторныя яслі-сад № 6 г.Рагачова»
Гомельскай вобласці

Яе мы будзем шанаВаць
аб арганізацыі адукацыйнага працэсу на беларускай 

мове ў дашкольнай установе

ЕЛЬМІ ВАЖНА наву-
чыць сённяшніх дзяцей з па-
вагай ставіцца да беларускай 
мовы, а таксама бегла на ёй 
размаўляць. Яны мала чуюць 
родную мову ў шырокім ужытку, 
а таму маюць бедны слоўнікавы 
запас, іх маўленне знаходзіцца 
пад уплывам рускай мовы. Хоць 
наша ўстанова i з’яўляецца 
рускамоўнай, але мы шмат увагi 
ўдзяляем развiццю менавіта 
беларускага маўлення дзяцей. 

Арганiзацыю адукацый-
нага працэсу на беларускай 
мове ажыццяўляем у трох 
накірунках:

 работа з дзецьмi;
 работа з бацькамi;
 работа з выхавальнiкамi.

Фарміраванне гутарковага 
беларускага маўлення з дзецьмi 
мы вядзём па наступных на-
прамках:
 развіццё маўлення ў працэ-

се штодзённых узаемаадносінаў 
выхавальніка з дзецьмі ў роз-
ных відах дзейнасці;
  заняткi па развіццi бела- 

рускага маўлення;
 самастойная маўленчая дзей-

насць дзяцей.

Развіццё беларускага маўлення дзяцей дашкольнага ўзросту ва ўмовах дашкольнай установы

Работа з дзецьмi

Спецыяльна арганiзаваная дзейнасць (заняткi, гульні, экскурсii i iнш.)

Сумесная дзейнасць выхавальнiка i дзяцей (гульнявая, зносiны, мастацка-
маўленчая i iнш.)

Бацькоўскiя сходы, клубы, вечарыны, гульнявыя трэнiнгi i iнш.

Кансультацыi, адкрытыя прагляды i iнш.

Наглядна-агiтацыйная iнфармацыя (памяткi, iнфармацыйныя лiсты i iнш.)

Анкетаванне, апроснiкi, тэсты i iнш.

Анкетаванне, самааналiз, кансультацыi, апроснiкi, тэсты i iнш.

Адкрытыя прагляды форм работы з дзецьмi па развіццi беларускага 
маўлення, дні прафесійнага майстэрства

Самаадукацыя выхавальнiка па авалоданні беларускай мовай 
(работа з метадычнай лiтаратурай, распрацоўка заняткаў, планаванне i iнш.)

Семiнары, семiнары-практыкумы, практыкумы, дзелавыя гульнi, майстар-
класы, трэнiнгi i iнш.

Самастойная дзейнасць дзяцей (гульнявая, мастацка-маўленчая, выяўленчая 
i iнш.)

Работа з бацькамi

Работа з выхавальнiкамi

жывём у беларусі
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Значнае месца ў далучэннi 
дзяцей да беларускай культуры, 
мовы мае арганiзацыя тэматыч-
нага асяроддзя. З гэтай мэтай у 
кожнай групе дашкольнай уста-
новы выхавальнiкi абсталявалі 
куткі «Мая радзіма — Бела-
русь». Іх змест фармiруецца ў 
залежнасцi ад узросту дзяцей. 
Таксама ў кожнай групе ство-
раны кнiжныя куткi, падабра-
ны перыядычныя выданнi ў 
адпаведнасцi з узростам дзяцей. 
Для правядзення заняткаў па 
замацаванні ведаў па белару-
скай мове вырабляем альбомы: 
«Мой край завецца Беларуссю», 
«Вусная народная творчасць», 
«Беларускі фальклор», «Белару-
ская кухня» і інш. Традыцыйна 
кожны год праходзяць агляды-
конкурсы па арганiзацыi i змес-
це моўнага асяроддзя. 

Нашы педагогi далучаюць 
дашкольнікаў да роднага слова 
з моманту наведвання дашколь-
най установы. Ранняе засваенне 
беларускай мовы дае станоўчыя 
вынікі  толькi  пры строг ім 
захаванні  прынцыпу «адна 
асоба ў адной сітуацыі зносін — 
адна мова», г.зн., што адзін і 
той жа педагог выкарыстоўвае 
ў зносінах з дзіцём і рускую, і 
беларускую мовы, але строга 
прытрымліваецца адной з іх на 
занятках, у гульнях і ў асобныя 
дні. Формы i метады работы па 
развiццi беларускага маўлення 
педагогi выкарыстоўваюць у 
залежнасцi ад узросту дзяцей. 
Вялікае значэнне тут мае аса-
бісты прыклад дарослых — баць-
коў і педагогаў. 

Увесці рускамоўных дзяцей у ат-
масферу жывога беларускага слова, 
далучыць іх да багацця роднай мовы, 
адчуць яе прыгажосць, мелодыку, 
своеасаблівасць нам дазваляюць 
фальклорныя і лепшыя класічныя тво-
ры для маленькіх дзяцей: калыханкі, 
забаўлянкі, песенькі, казкі, вершы і 
інш. Гэта робіцца з мэтай развіцця 
першапачатковых навыкаў разу-
мення мовы, умення паўтараць за 
выхавальнікам і па меры магчымасці 
самастойна ўзнаўляць узоры бела-
рускага маўлення (асобныя словы, 
кароткія забаўлянкі, песенькі, лічылкі 
і г.д.), што служыць фарміраванню ў іх 
пачуццёвай асновы руска-беларускага 
двухмоўя.

Так, пры навучаннi дашколь-
нікаў малодшага ўзросту выха- 
вальнiкi асаблiвую ўвагу ўдзя-
ляюць рэпрадуктыўнаму бела-
рускаму маўленню (завучванне 
і ўзнаўленне кароткіх паэтыч-
ных твораў), з дзецьмі сярэдняга 
ўзросту ажыццяўляюць навучан-
не прадуктыўнаму маўленню, г.зн. 
уменню будаваць самастойныя 
па змесце і форме выказванні на 
беларускай мове (расказванне па 
карціне, пра цацку або прадмет, з 
асабістага вопыту). У адпаведнасці 
з вучэбнай праграмай з дзецьмi 
сярэдняга i старэйшага ўзросту 
адзін раз на тыдні праводзім 
заняткі па развіцці беларускага 
маўлення, на якіх выхавальнікі 
актыўна выкарыстоўваюць ды-
дактычныя і народныя гульні, ма-
лыя формы фальклору, народныя 
казкі, апавяданні, вершы, загадкі і 
паданні, інсцэніруюць казкі, вер-
шы і г.д.

Азнаямленне са старонкамі 
гісторыі ў выглядзе гутарак, ды-
дактычных гульняў дазваляе па-
казаць адметнасць беларускай 
зямлі, побыт яе жыхароў мінулых 
стагоддзяў, растлумачыць, адкуль 
пайшлі беларусы, расказаць пра 
выхаванне імі дзяцей.

Асаблiвую ўвагу ў рабоце 
са старэйшымі дашкольнікамі 
педагогі надаюць настольна-
дыдактычнай гульні «Вытокі», у 
якой знаёмяць з народнай твор-
часцю:
 удасканальваюць і замацоў- 

ваюць уяўленні дзяцей аб трады-
цыйных прадметах народнай 
творчасці;
  фарміруюць у выхаванцаў 

цікавасць да роднай мовы і жа-
данне авалодаць ёю;
  вучаць дзяцей з дапамогай 

загадак устанаўліваць і разумець 
сувязi паміж назвамi прадметаў, іх 
прыкметамi і функцыянальнымі 
магчымасцямі;
  выхоўваюць у дзяцей агуль-

ную эстэтычную культуру, мастацкі 
густ, павагу і беражлівыя адносіны 
да каштоўнасцей нацыянальнай 
культуры.

Для больш дасканалага азнаям-
лення дзяцей старэйшага ўзросту 
з беларускай кнігай, гісторыяй 
беларускага пісьменства, по-
бытам беларускага народа, яго 

традыцыямі арганізуем экскурсіі 
ў дзіцячую бібліятэку, музей на-
роднай славы, краязнаўчы му-
зей.

У нашай дашкольнай устано-
ве пятніца — беларускамоўны 
дзень. Менавіта ў гэты дзень 
праводзяцца заняткі па развіцці 
беларускага маўлення з дзецьмі 
сярэдняга і старэйшага ўзрос-
ту, пашыраюцца іх веды аб бела-
рускіх традыцыях, нацыяналь-
най культуры. 

На працягу навучальнага года 
ўсе педагогі выкарыстоўваюць 
розныя выхаваўчыя сродкі, каб 
актывізаваць дзейнасць у гэтым 
накірунку. Іх рэалізацыя адбы-
ваецца на фізкультурных занят-
ках з выкарыстаннем народных 
гульняў, на рухава-творчых за-
нятках, заснаваных на розных 
відах вуснай народнай творчасці 
і беларускіх народных гульнях 
(лічылкі, забаўлянкі, пальчыка-
выя гульні), на музычных занят-
ках, у час правядзення народных 
свят і г.д. 

Адзін з адметных выхаваўчых 
сродкаў — народныя святы, 
прысвяткі, абрады. Як правіла, 
тут дарослыя выконваюць вяду-
чую ролю, а дзеці маюць магчы-
масць спяваць, скакаць, ладзіць 
гульні і інш. 

Адзначу правядзенне фіз-куль-
турнай забавы на тэму «Вясёлыя 
гульні дзяцей-беларусаў». Для дзя-
цей, якія жывуць у рускамоўным 
бытавым асяроддзі, менавіта гульні 
з іх разнастайнымі сітуацыямі, 
сімвалічнымі дзеяннямі ствара-
юць асаблівую патрэбу ў белару-
скай мове. 

Важнай мэтай нашай дашколь-
най установы ў навучанні белару-
скай мове з’яўляецца арганізацыя 
сумеснай работы выхавальнікаў і 
бацькоў па развіцці беларускага 
маўлення дзяцей. Тут мы ставім 
такія задачы: 
 азнаямленне бацькоў з псіхо-

лага-педагагічнымі асновамі за-
сваення дашкольнікамі роднай 
мовы;
 азнаямленне са зместам праг- 

рамы развіцця беларускага маў-
лення дзяцей;
  забеспячэнне бацькоў неаб-

ходным даступным метадычным 
матэрыялам для навучання дзя-
цей беларускай мове ў сям’і.
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Асноўнай задачай у азнаямленні 
бацькоў з нацыянальнай культурай 
лічым фарміраванне ў іх актыўнай 
сацыяльнай пазіцыі. З гэтай мэтай 
праводзім знаёмства іх з народнымі 
святамі, дэкаратыўна-прыкладным 
мастацтвам, развіваем цікавасць да 
культурнай і гістарычнай спадчы-
ны, народных традыцый, анкетуем 
бацькоў, праводзім кансультацыі, 
бацькоўскія сходы, віктарыны, кон-
курсы, гутаркі, развучваем беларускія 
народныя песні, гульні, забаўлянкі, 
знаёмім з новай рэдакцыяй закона 
Рэспублікі Беларусь «Аб правілах 
беларускай арфаграфіі і пунктуацыі» 
і г.д.

Згадзіцеся, што фарміраваць 
беларускае маўленне дзяцей 
якасна можа толькі выхавальнік, 
які сам любіць мову і ўмее на ёй 
размаўляць. Мова выхавальнiка — 
адна з асноўных крынiц развiц-
ця мовы дашкольнiка. Таму на  
працягу навучальнага года мы  
праводзім розныя формы мета-

дычнай дапамогі выхавальнікам: 
кансультацыі, семінары, практы-
кумы, дзелавыя гульні, якія дапа- 
магаюць больш якасна аргані-
заваць адукацыйны працэс на 
беларускай мове. Набыты вопыт 
абагульняем. 

Напрыклад ,  выхавальнiк 
Н.М. Хадановiч у 2010/2011 наву- 
чальным годзе абагульнiла свой 
вопыт работы па тэме «Фар- 
мiраванне беларускага маўлення 
ў дзяцей старэйшага дашколь- 
нага ўзросту ў працэсе мастац-
ка-маўленчай дзейнасцi». Натал- 
ля Мiкалаеўна распрацавала 
перспектыўна-тэматычнае плана-
ванне мастацка-маўленчай дзей-
насці для дзяцей старэйшага 
дашкольнага ўзросту на аснове 
мастацкiх твораў, а таксама памяткi, 
кансультацыi, метадычныя рэка- 
мендацыi, падрыхтавала гульню-
конкурс «Быць зямлі сваёй 
сынам…», правяла круглы стол для 
бацькоў «Вучымся размаўляць 
па-беларуску» і інш. 

На жаль, сучасная гарадская 
сям’я не з’яўляецца ні носьбітам, ні 
захавальнікам беларускай мовы, куль-
туры. Менавіта дзіцячы cад прызваны 
адрадзіць лепшыя традыцыі народнай 
педагогікі беларусаў.

Выкарыстанне разнастайных 
сродкаў далучэння дзяцей да бела-
рускай мовы, культуры, народнай 
спадчыны, агульныя намаганні 
дзіцячага сада і сям’і даюць прык- 
метныя вынікі. Мы лiчым, неаб-
ходна праводзіць работу з пад-
растаючым пакаленнем так, каб 
беларуская мова стала сапраўды 
роднай, а дзеці ведалі традыцыі і 
культуру свайго народа. Больш 
дасціпна і канкрэтна, як мы пра-
цуем у гэтым накірунку, чытайце 
ў наступных матэрыялах.

 Наш адрас: 247673, Гомель-
ская вобласць, г.Рагачоў, вул.
Тэльмана, 32. 
 Тэл.: 8 (02339) 4-25-25.

Дні 
тыдня

Мерапрыемствы для дзяцей
Мерапрыемствы  

для педагогаў
Мерапрыемствы  

для бацькоў

П
ан

яд
зе

ла
к

1. Экскурсія ў музей народнай славы, выстава «Беларуская хатка» 
(нам. загадчыка па АД, выхавальнiкi старшай групы).
2. Драматызацыя беларускіх казак «Разумны заяц», «Муха-пяюха» 
(выхавальнiкi). 
3. Чытанне беларускіх твораў, расказванне беларускіх народных 
казак адпаведна ўзросту дзяцей (выхавальнiкi)

1. Дзелавая гульня 
з педагогамі па развіцці 
беларускай мовы 
(нам. загадчыка па АД)

1. Анкетаванне бацькоў 
«Адносіны да роднай мовы» 
(нам. загадчыка па АД, 
выхавальнiкi).
2. Iнфармацыйны лiсток 
«Мастацкiя творы для чытання 
дзецям» (выхавальнiкi)

Аў
то

ра
к

1. Заняткі па азнаямленні з навакольным светам «Мая Рэспубліка — 
Беларусь» (выхавальнiкi сярэдняй i старшай груп).
2. Наведванне выставы ў дзіцячай бібліятэцы «Беларускія кнігі — 
дзецям» (выхавальнiкi старшай групы).
3. Дыдактычная гульня «З якой казкі герой» (выхавальнiкi)

1. Семінар-практыкум 
«Культурная спадчына 
Беларусі» (нам. загадчыка 
па АД) 

1. Выстава сумеснай творчасці 
бацькоў і дзяцей «Беларуская 
восень» (выхавальнiкi)

С
ер

ад
а

1. Заняткі па азнаямленні з мастацтвам і выяўленчай дзейнасцю: 
маляванне, аплікацыя, лепка па беларускіх матывах (выхавальнiкi).
2. Завучванне вершаў беларускiх паэтаў на памяць (выхавальнiкi).
3. Фальклорнае свята для дзяцей дашкольнага ўзросту «Прыйшоў 
Багач — кідай рагач» (музычны кiраўнiк, выхавальнiкi)

1. Тэматычная выстава 
«Родная мова — крынiца 
развiцця i выхавання дзя-
цей» (нам. загадчыка па АД)

1. Кансультацыя «Беларуская 
народная казка як сродак 
узбагачэння слоўніка дзяцей» 
(выхавальнiкi)

Ч
ац

ве
р

1. Фізкультурныя заняткі з выкарыстаннем беларускіх народных 
гульняў «Вясёлыя гульнi дзяцей беларусаў» (кiраўнiк фiзiчнага вы-
хавання). 
2. Літаратурная віктарына «Беларускiя пiсьменнiкi — дзецям» 
(выхавальнiкi)

1. Выстава плакатаў  
«Каб гучала родная мова» 
(нам. загадчыка па АД, 
выхавальнiкi)

 1. Прэзентацыя часопіса 
«Вясёлка», беларускай дзіцячай 
літаратуры (нам. загадчыка 
па АД, выхавальнiкi)

П
ят

н
іц

а

1. Заняткі па развіццi беларускага маўлення (выхавальнікі адпавед-
най узроставай групы).
2. Інсцэніроўка беларускіх забаўлянак, вершаў, казак (выхавальнікі 
адпаведнай узроставай групы).
3. Вечарына загадак «Чароўная скарбонка» (выхавальнiкi)

1. Адкрытыя прагляды заняткаў па развіццi беларускага 
маўлення ва ўсiх узроставых групах.
2. Круглы стол для бацькоў «Вучымся размаўляць  
па-беларуску» (загадчык, нам. загадчыка па АД, выхавальнiкi)

Каб мОВа беЛаРуСКаЯ ГуЧаЛа
Прыкладны план правядзення тэматычнага тыдня ў дашкольнай установе

(пачатак навучальнага года)



47

Мэта: павышэнне эфектыўнасці 
работы дашкольнай установы па 
развіцці беларускага маўлення 
выхаванцаў.

Задачы: 
1. Удасканальваць умовы для 

вырашэння задач па развіццi 
беларускага маўлення дзяцей.

2. Садзейнічаць фарміраванню 
цікавасці дзяцей да беларускай 
мовы.

3. Дапоўнiць змест куткоў кнігі 
беларускімі мастацкімі творамі.

Удзельнікі конкурсу: выха-
вальнікі ўсіх узроставых груп. 

Умовы конкурсу: змест матэ-
рыялаў моўнай зоны павінен 
адлюстроўваць работу выхаваль-

аРГанІзацыЯ І змеСТ беЛаРуСКамОЎнаГа аСЯРОддзЯ
Палажэнне аб аглядзе-конкурсе

ніка па ўсіх напрамках моўнай 
дзейнасці: грам атыка, гукавая 
культура мовы, слоўнік, развiццё 
звязнага беларускага маўлення.

Крытэрыі ацэнкі:
1. Змест этнаграфiчнага кутка 

адпаведна ўзроставай групе. 
2. Працэнт забяспечанасці аб-

сталяваннем для зносiн, развiцця 
мовы i азнаямлення з навакол-
лем. 

3. Працэнт забяспечанасці ме-
тадычнай лiтаратурай па развіццi 
беларускага маўлення дзяцей.

4. Наяўнасць картатэкі дыдак-
тычных гульняў па развiццi бела-
рускага маўлення ў адпаведнасці з 
узростам дзяцей.

5. Наяўнасць картатэкі рухомых 
народных гульняў. 

6. Падбор літаратурнага ма-
тэрыялу на беларускай мове: за-
баўлянкі, загад кі, лiчылкi і г.д.

7. Матэрыял для самастойнай 
маўленчай дзейнасці: тэатры па-
водле беларускіх народных казак, 
кніжны куток і г.д.

8. Наяўнасць iнфармацыi для 
бацькоў па далучэнні іх дзяцей да 
беларускай мовы.

9. Даступнасць матэрыялу дзе-
цям, яго эстэтычнасць, якасць.

Ацэнка вынiкаў конкурсу.
Кожны крытэрый ацэньваецца 

па 5-бальнай сістэме. 

Мэта: актывiзаваць дзейнасць 
педагогаў па авалоданні белару-
скай мовай, садзейнiчаць пашы-
рэнню вопыту калектыўнай рабо-
ты; замацоўваць уменне адбiраць 
патрэбную iнфармацыю з розных 
крынiц.

Хатняе заданне:
1. Вывучыць літаратуру па 

тэме.
2. Аб’яднацца ў дзве каманды, 

прыдумаць ім назву, падрыхта-
ваць прадстаўленне.

3 .  Падрыхтаваць нагляд -
ны матэрыял, дыдактычныя 
дапаможнікі для работы з дзецьмi 
па развiццi мовы (дыдактычныя 
гульні, народныя рухомыя гульні, 
лічылкі, фізкультхвілінкі і інш.).

4. Падрыхтаваць мiнi-сцэнку 
паводле беларускай казкi.

5. Зрабіць невялікі выраб 
дэкаратыўна-прыкладнога ма-
стацтва.

Ход гульні
Вядучы (В.). Пачынаем пер-

шую частку гульнi — прадстаўленне 
каманд. 

Прадстаўленне каманд.
Назвы каманд, удзельнiкаў i 

капiтана прадстаўляюць самi 
ўдзельнiкi. 

Тэарэтычная частка «Адкажы 
на пытанне».

1. Пералiчыце задачы па раз-
вiццi мовы дзяцей дашкольнага 
ўзросту. 

дзеЛаВаЯ ГуЛьнЯ з ПедаГОГамI 
Адказ: слоўнiкавая работа (ра-

зумець i называць словы), гукавая 
культура маўлення, фармiраванне 
граматычнага ладу маўлення, 
развiццё звязнага маўлення і 
маўленчых зносін.

2.  Што мы разумеем пад 
развiццём мовы дзiцяцi?

Адказ: развiццё мовы — гэта 
творчы працэс, якi фармiруецца ў 
вынiку ўспрымання мовы дарос-
лых, асабiстай моўнай актыўнасцi 
i элементарнага ўсведамлення з’яў 
языка i мовы.

3. Назавiце задачы слоўнiкавай 
работы.

Адказ: пашырэнне, узбагачэн-
не, актывiзацыя слоўнiкавага за-
пасу дзяцей.

4. Што ўключае ў сябе работа па 
фармiраванні граматычнага ладу 
маўлення дашкольнiкаў? 

Адказ: работу над марфалогiяй 
(змяненне па родзе, лiку, скло-
не), лексiкай (утварэнне аднаго 
слова на базе іншага), сiнтаксiсам 
(будова простых і складаных 
сказаў).

5. Што такое дыялог? 
Адказ: дыялог — гэта размо-

ва дзвюх або некалькiх асоб на 
тэму, звязаную з якой-небудзь 
сiтуацыяй.

6. Што такое маналог?
Адказ: маналог — гэта маўленне 

адной асобы, якое накіравана да 
слухачоў.

Практычная частка.
1. Кожная каманда прэзентуе 

выраблены дапаможнік, тлума-
чыць, дзе i як ён можа выкары-
стоўвацца, для якога ўзросту.

2. Каманды называюць пры-
казкі і прымаўкі на роднай мове 
па пэўнай тэме.

3. «У госці да казкі» (інсцэні-
роўка). 

Кожная каманда паказвае мiнi-
сцэнку паводле беларускай казкi. 

Напрыканцы дзелавой гуль-
нi ўдзельнiкi абменьваюцца 
падарункамi (вырабы дэкаратыўна-
прыкладнога мастацтва).

ЛІТАРАТУРА:
1. Вучэбная праграма дашкольнай 

адукацыі. — Мінск: НІА, 2012.
2. Дубініна, Д.М. Свет вакол мяне: 

вучэб.-метад. дапам. для педагогаў 
устаноў дашк. адукацыі з беларус. 
мовай навучання / Д.М. Дубініна. — 
Мінск: НІА, 2006.

3. Дубінін, Д.У. Мая родная старон-
ка / Д.У. Дубінін, Д.М. Дубініна. — 
Мінск, 2000.

4. Кукса, В.М. Колеры вясёлкі. 
Вучымся гаварыць па-беларуску / 
В.М. Кукса. — Мінск, 1998.

5. Рудзік, В.С. Планаванне работы 
па развіцці маўлення дашкольнікаў у 
вольны ад заняткаў час: дапаможнік 
для педагогаў устаноў, якія забяспеч-
ваюць атрыманне дашк. адукацыі / 
В.С. Рудзік. — Мазыр: Белы Вецер, 
2005. 
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ПРыКЛаднае ПеРСПеКТыЎна-ТЭмаТыЧнае ПЛанаВанне РабОТы  
Па маСТацКа-маЎЛенЧаЙ дзеЙнаСцІ дЛЯ дзЯцеЙ СТаРшаЙ ГРуПы

Месяц Тэма тыдня Змест работы

В
ер

ас
ен

ь

Школа Чытанне верша С. Шушкевіча «Нашы сябры».
Расказванне беларускай народнай казкі «Не сілай, а розумам»

Сям’я, знаёмства з элементарнымі 
правіламі бяспечнасці ў сям’і

Чытанне верша А. Вольскага «Дзеці».
Чытанне і пераказ апавядання В. Хомчанкі «Білеты ў цырк».
Гульня-драматызацыя па матывах казкі «Зайкава хатка»

Мэта: паглыбiць, удасканалiць, 
сiстэматызаваць веды i ўменнi 
педагогаў па развіццi беларуска-
моўных зносін дзяцей ранняга і 
малодшага дашкольнага ўзросту.

Тэарэтычная частка.
1. Стварэнне ўмоў для развіцця 

беларускамоўных зносін дзяцей 
ранняга і малодшага дашкольнага 
ўзросту. (Выступленне з вопыту 
работы выхавальніка.) 

2. Формы рэалізацыі адукацый-
нага працэсу на беларускай мове, 
метады і прыёмы работы з дзецьмі 
ранняга і малодшага дашкольнага 
ўзросту. (Выступленне намесніка 
загадчыка па АД.)

3. Выкарыстанне дзіцячага 
фальклору ў адукацыйным пра-
цэсе: знаёмства з калыханкамі, 
казкамі, лічылкамі, забаўлянкамі, 

азнаЯмЛенне з беЛаРуСКаЙ мОВаЙ
Семінар-практыкум для педагогаў

народнымі гульнямі. (Майстар-
клас выхавальніка.)

4. Сумесная дзейнасць выхаваль-
нікаў і бацькоў па развіцці тра-
дыцый народнай педагогікі. 
(Выступленне з вопыту работы 
выхавальніка.)

Практычная частка.
1. Прагляд разыгрывання 

беларускіх забаўлянак у групах 
ранняга і малодшага дашкольнага 
ўзросту з мэтай далучэння дзяцей 
да беларускай мовы. 

2. Самааналіз і аналіз арганіза-
ванай дзейнасці выхавальніка з 
дзецьмі.

3. Панарамны прагляд прад-
метна-прасторавага асяроддзя і 
куткоў для бацькоў у групах ран-
няга і малодшага дашкольнага 
ўзросту па тэме семiнара.

Хатняе заданне: скласці пералік 
беларускіх народных казак і паэ-
тычных твораў для выкарыстання 
ў рабоце з дзецьмі ранняга і малод-
шага дашкольнага ўзросту. 

ЛІТАРАТУРА:
1. Старжынская, Н.С. Развіццё бе-

ларускага маўлення дашкольнікаў / 
Н.С. Старжынская, Д.М. Дубініна. — 
Мазыр: Белы Вецер, 2008.

2. Лабанава, Г. Крынічнай вадой 
беларускія словы бруяць / Г. Лаба-
нава // Пралеска. — 2011. — № 1. — 
С. 4—9.

3. Окаркава, С. Калыханкі матулі / 
С. Окаркава // Пралеска. — 2011. —  
№ 2. — С. 18—23.

4. Някрасава, Н. Дзеці і мір казак /  
Н. Някрасава, Р. Маісеенка. — Мінск: 
Зорны верасень, 2006.

Мэта: садзейнічаць павышэн-
ню ўзроўню ведаў педагогаў па 
беларусазнаўстве; папоўніць 
скарбонку ведаў удзельнікаў 
семінара практычнымі матэры-
яламі; садзейнічаць развіццю 
індывідуальнага творчага вопы-
ту, удасканальваць валоданне 
беларускім маўленнем.

План правядзення практыкума
1. Гутарка «Развіццё беларуска-

га маўлення дзяцей праз розныя 
віды мастацкай дзейнасці».

Пытанні: 
— Якія мастацкія творы выка-

рыстоўваюцца ў рабоце з дзецьмі 
ранняга і малодшага дашкольнага 
ўзросту для развіцця беларускага 
маўлення?

— Якія  мастацкія  творы 
выкарыстоўваюцца ў рабоце з 

наша КуЛьТуРнаЯ СПадЧына
Практыкум для педагогаў

дзецьмі сярэдняга і старэйшага 
дашкольнага ўзросту?

— Як змяняюцца формы рабо-
ты з дзецьмі ў адпаведнасці з іх 
узростам? 

2. Гульня-віктарына «Пазнай 
твор, назаві аўтара».

Прапануюцца ўрыўкі з мастацкіх 
праграмных твораў для дзяцей даш-
кольнага ўзросту.

3. Гульня-віктарына «Што аз-
начае гэты ўзор беларускага ар-
наменту?».

Прапануецца растлумачыць, 
чаму беларускі арнамент мае такія 
колеры і што яны азначаюць.

4 .  Праца ў групах (група 
выхавальнiкаў інсцэніруе казку, 
спаборнікі яе называюць).

5. Маўленчая гульня «Пера-
кладзі і растлумач прымаўку».

П р а п а н у е ц ц а  п е р а к л а с ц і 
рускую прымаўку на беларускую 
мову і растлумачыць яе сэнс.

6. Гульня-віктарына «Ці веда-
еш ты Беларусь?». Пытанні пра 
Беларусь.

7. Музычная гульня «Адгадай 
мелодыю».

Запіс беларускіх народных пе-
сень, ансамбляў «Верасы», «Пес-
няры».

ЛІТАРАТУРА:
1. Вучэбная праграма дашкольнай 

адукацыі. — Мінск: НІА, 2012.
2. Дубініна, Д.М. Родныя вобразы 

ў паэтычным слове: дапаможнік для 
педагогаў устаноў, якія забяспечва-
юць атрыманне дашк. адукацыі: у 2 ч. 
Ч. 1 / Д.М. Дубініна. — Мазыр: Белы 
Вецер, 2008.

3. Някрасава, Н. Дзеці і мір казак / 
Н. Някрасава, Р. Маісеенка. — Мінск: 
Зорны верасень, 2006.

Наталля ХАДАНОВІЧ,
выхавальнік вышэйшай катэгорыі



49

Садавіна і агародніна Чытанне і адгадванне загадак Р. Барадуліна «Загадкі на градках».
Пераказ беларускай народнай казкі «Пых»

Беларуская народная творчасць Чытанне вершаў М. Чарняўскага «Слуцкія паясы», Ю. Свіркі «Ручнік»

К
ас

тр
ы

чн
ік

Праца сялян Расказванне беларускай народнай казкі «Селянін, мядзведзь і лісіца».
Чытанне і пераказ верша А. Муравейкі «Акраец хлеба».
Гульня-драматызацыя па матывах казкі «Пшанічны каласок»

Восень. Залатая восень Завучванне на памяць верша Я. Коласа «Адлёт жураўлёў».
Чытанне твораў К. Каліны «Верасень», «Кастрычнік»

Лес. Грыбы Чытанне і пераказ твора В. Хомчанкі «Баравікі».
Завучванне на памяць верша П. Пранузы «Грыбнік»

Мэбля (вытворчы працэс, 
класіфікацыя)

Чытанне вершаў К. Каржанеўскай «Дзверы», «Акно».
Інсцэніроўка беларускай народнай казкі «Пых»

Л
іс

та
п

ад

Адзенне, абутак (вытворчы працэс, 
мадэляванне)

Завучванне на памяць верша П. Дарошкі «Купім Надзі чаравікі».
Гульня-драматызацыя па матывах казкі «Селянін, мядзведзь і лісіца»

Цацкі: беларускія і народаў свету Завучванне на памяць вершаў Т. Кляшторнай «Паўцякалі цацкі», Г. Багданавай «Саламяны павук»

Посуд. Ежа. Праца повара Чытанне верша Э. Агняцвет «Саўка за сталом».
Знаёмства з прыказкамі

Прыборы і бытавыя машыны 
(асновы бяспечнасці)

Загадванне загадак.
Пераказ беларускай народнай казкі «Каза-манюка»

С
н

еж
ан

ь

Транспарт. Правілы дарожнага руху Завучванне на памяць вершаў Н. Галіноўскай «Будзь уважлівы, пешаход», У. Жычкі «Светлафор».
Загадванне загадак пра транспарт

Птушкі Чытанне і пераказ твора У. Дубоўкі «Як сінячок да сонца лётаў».
Расказванне беларускай народнай казкі «Верабей і мыш»

Пошта. Сродкі сувязі Завучванне на памяць верша П. Марціновіча «Маркі».
Пераказ беларускай народнай казкі «Ліса і журавель»

Новы год Чытанне вершаў Л. Геніюш «Год і яго род», В. Іпатавай «Снягурка».
Гульня-драматызацыя па матывах казкі «Каза-манюка»

С
ту

дз
ен

ь

Канікулы. Каляды Чытанне вершаў С. Новік-Пяюна «Пурга», В. Жуковіча «Каляднікі».
Інсцэніроўка вершаванай казкі «Разумны заяц»

Зімовыя забавы Чытанне верша М. Багдановіча «Зімой».
Завучванне на памяць верша Л. Геніюш «На каньках»

Рэспубліка Беларусь, знаёмства 
з гербам, сцягам

Чытанне вершаў Д. Бічэль-Загнетавай «Белая Русь», А. Вольскага «Радзіма».
Знаёмства з прыказкамі

Звяры нашых лясоў Чытанне твора В. Віткі «Вавёрчына гора».
Гульня-драматызацыя па матывах казкі «Ліса і журавель».
Расказванне беларускай народнай казкі «Як кот звяроў напалохаў»

Л
ю

ты

Дзікія жывёлы паўночных краін Чытанне небыліц М. Маляўкі і Н. Галіноўскай.
Загадванне загадак пра жывёл

Хатнія жывёлы Чытанне верша П. Марціновіча «Сабака і кацяняты».
Гульня-драматызацыя па матывах казкі «Як курачка пеўніка ратавала».
Расказванне беларускай народнай казкі «Кот Максім»

Паветраны, наземны і водны 
транспарт

Чытанне верша Я. Купалы «Хлопчык і лётчык».
Завучванне верша У. Паўлава «Брат у армію ідзе»

Абагульняючыя заняткі на тэмы: 
«Зіма», «Зімовыя забавы», «Зімовыя 
народныя святы»

Пераказ апавядання К. Каліны «Зімовы дуб».
Завучванне на памяць верша Я. Коласа «На рэчцы зімой».
Гульня-драматызацыя па матывах казкі «Каток — залаты лабок».
Знаёмства з прыказкамі

С
ак

ав
ік

Вясна. Пералётныя птушкі Чытанне вершаў В. Вярбы «Пралескі», К. Цвіркі «Коцікі».
Завучванне на памяць верша Я. Коласа «Вясна»

Дзень 8 Сакавіка. Жаночыя 
прафесіі

Чытанне верша Н. Гілевіча «Наша матулька».
Завучванне на памяць верша М. Хведаровіча «Дарагое імя»

Жывёлы паўднёвых краін Чытанне твора Р. Кіплінга «Чаму ў слоніка доўгі нос».
Загадванне загадак пра жывёл

Канікулы Чытанне верша Я. Купалы «Бай», твора К. Каліны «Сакавік і яго сёстры».
Пераказ беларускай народнай казкі «Муха-пяюха» 

К
ра

са
ві

к

Бібліятэка Чытанне і пераказ верша В. Лукшы «Першая кніга».
Пераказ беларускай народнай казкі «Кот Максім».
Знаёмства з прыказкамі

Космас. Сусвет. Зямны шар. 
Знаёмства з глобусам. Дзень 
касманаўтыкі

Чытанне верша Э. Агняцвет «Беражы зямлю і неба».
Загадванне загадак пра неба, сонца

Наша краіна. Наш горад. Святы. 
Традыцыі 

Завучванне верша П. Пранузы «Радзіма».
Чытанне верша В. Віткі «Вялікдзень».
Знаёмства з прыказкамі

Архітэктура, будаўніцтва. Дызайн Завучванне верша А. Пысіна «Дом».
Расказванне беларускай народнай казкі «Пра быка і яго сяброў»
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М
ай

Вясеннія святы. Дзень Перамогі Чытанне вершаў П. Панчанкі «Месяцы года», М. Пазнякова «Ля вечнага агню»
Дрэвы, кусты вясной Гульня-драматызацыя па матывах казкі «Пра быка і яго сяброў».

Загадванне загадак пра дрэвы
Насякомыя. Кветкі і кампазіцыі з іх 
(фларыстыка, ікебана)

Чытанне вершаў С. Шушкевіча «Пракалоў камарык ножку», М. Танка «Жук і слімак». 
Інсцэніроўка казкі «Муха-пяюха»

Прафесіі Чытанне і пераказ верша Э. Агняцвет «Хто пачынае дзень».
Расказванне беларускай народнай казкі «Лёгкі хлеб». Знаёмства з прыказкамі пра працу

Задачы: фарміраваць у дзяцей 
станоўчыя адносіны да беларускай 
мовы, пашыраць веды пра сваю 
Радзіму; узбагачаць слоўнікавы 
запас; абуджаць у бацькоў любоў 
і павагу да сваёй краіны, роднай 
мовы, традыцый, народнай спад-
чыны, жаданне фарміраваць усё 
гэта і ў сваіх дзяцей.

Мэта: далучаць бацькоў да род-
най спадчыны.

Папярэдняя работа: бацькам 
прапануецца хатняе заданне — па-
дрыхтаваць невялікае выступлен-
не пра Беларусь; у куток «Для вас, 
бацькi» выстаўляюцца загадкі, 
прыказкі, прымаўкі, беларускія 
народныя казкі.

1. Выступленне выхавальніка:
Не шанавалі роднай мовы — 
Чужая месца заняла.
Ды адрадзіць душу і словы
Нам шанц гісторыя дала.
Усіх адчайна заклікаем
На мове роднай размаўляць.
Любіце мову! — заклінаем.
Яе нам вечна шанаваць.

В. Жуковіч
Выхавальнік (В.). Добры ве-

чар, паважаныя бацькі! Мы вельмі 
рады, што вы прыйшлі на нашу 
сустрэчу, якую мы назвалі «Ву-
чымся размаўляць па-беларуску». 
На сёння гэта вельмі балючая 
праблема. Яна паўстала не толькі 
перад дзіцячым садам, але і пе-
рад вамі, бацькамі. Кожны народ 
шануе і паважае сваю мову. Калі 
мы хочам, каб нас паважалі на-
роды іншых краін, мы павінны 
ведаць сваю мову і ўмець на 
ёй размаўляць. Зараз я хачу 
прадставіць вашай увазе муль-
тымедыя, і вы самі пераканаеце-
ся ў тым, якая мілагучная наша 
мова ў песнях, як прыгожа гучаць 
на ёй вершы, якая яна простая і 
дасціпная ў казках!

Увазе бацькоў прадстаўляецца 
мультымедыя: дзяўчынкі стар-

ВуЧымСЯ РазмаЎЛЯць Па-беЛаРуСКу
Круглы стол для бацькоў

шай групы спяваюць песню на 
верш Л. Пранчака «Беларусь — 
мая Радзіма», дэкламуюць верш  
В. Жуковіча «Не шанавалі роднай 
мовы», урыўкі інсцэніраванай казкі 
«Разумны заяц». Пасля прагляду 
бацькі выказваюць свае думкі.

2. Дамашняе заданне для 
бацькоў.

В. Мы прапанавалі вам пад-
рыхтаваць выступленні «Што 
цікавага я ведаю пра сваю краіну». 
Падзяліцеся, калі ласка, сваімі 
ведамі. (Выступленні бацькоў.)

Дзякуем сем’ям за такія цікавыя 
звесткі.

3. Гульнявая дзейнасць дарос-
лых. 

В. А зараз мы з вамі трапім у 
дзяцінства і крышачку пагуляем.

Першая наша гульня мае на-
зву «Куфэрак слоў». У гэтым 
куфэрку змешчаны карткі, на 
якіх напісаны словы на рускай і 
беларускай мовах. Вам трэба да-
стаць па адной картцы, а потым 
аб’яднацца ў пары, каб атрыма-
лася «рускае слова — беларускі 
пераклад».

Другая гульня называецца 
«Адгадай загадку». Кожны з вас 
атрымаў загадку на беларускай 
мове. Зараз вы па чарзе будзеце 
іх чытаць, а мы паспрабуем адга-
даць.

Трэцяя гульня ў нас будзе па 
старонках беларускіх народных 
казак, яна носіць назву «Збя-
ры герояў казкі».  Мы зараз 
падзелімся на некалькі падгруп, 
кожная з якіх атрымае картку. На 
ёй змешчаны ўрывак з белару-
скай народнай казкі. Пасля таго 
як прачытаеце яго, вы павінны 
выбраць малюнкі, на якіх змеш-
чаны героі гэтай казкі, а по-
тым прадставіць на агляд усім 
удзельнікам.

Чацвёртая гульня «Дапоўні 
прыказку». Я кажу першую част-
ку прыказкі, а вы павінны дадаць 
другую.

Беражы бацькаву капейку... (то 
і сваю здабудзеш).

Гаспадарлівы ні сцюжы… (ні 
спёкі не баіцца).

Хто капейкі не беражэ... (той 
сам рубля не варты).

Не ўмеў шанаваць — … (ідзі жа-
браваць).

Не штука растраціць... (а шту-
ка здабыць).

Дарагая тая хатка... (дзе радзіла 
мяне матка).

Адзін раз густа... (а другі — пу-
ста).

Няма смачней вадзіцы... (як з 
роднае крыніцы).

Родная зямля мякчэй... (за чу-
жую пярыну).

У чужой старонцы… (не так 
свеціць сонца).

Пятая гульня называецца 
«Што? Дзе? Калі?». Мы прапа-
нуем вам адказаць на некалькі 
пытанняў.

— Што з’яўляецца самым 
галоўным прыродным багаццем 
нашай Радзімы? (Лес.)

— Якое дрэва самае распаў-
сюджанае ў нашай краіне? (Сас-
на.)

— Які запаведнік на тэрыторыі 
нашай краіны лічыцца адным з 
самых вядомых у свеце? (Бела-
вежская пушча.)

— Якая жывёла лёгка бегае па 
топкіх балотах? (Лось.)

— Які разумець выраз «Ваўка 
ногі кормяць»? (Воўк дабычу да-
ганяе.)

— Хто з жыхароў беларускага 
лесу не мае ворагаў? (Вожык.)

— Якая расліна ў нас лічыцца 
каралевай лугоў? (Канюшына.)
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Задачы: вучыць дзяцей назы-
ваць жывёл (вавёрка, вожык, воўк, 
ліса, заяц, лось, бабёр, мядзведзь), 
правільна вымаўляць гук [ў] у сло-
вах і сказах; увесці абагульняючае 
слова «жывёлы»; фарміраваць 
уменне суадносіць назвы жывёл і іх 
дзіцянят з малюнкамі; замацоўваць 
характэрныя прыкметы некаторых 
жывёл, назвы колераў; развіваць 
камунікатыўныя навыкі дзяцей; 
выхоўваць любоў да роднай мовы, 
прыроды.

Папярэдняя работа: дыдак-
тычныя гульнi, разглядванне 
малюнкаў з выявамi дзiкiх жывёл, 
гутаркi.

Матэрыял: малюнкі з выявамі 
жывёл і іх дзіцянят, кружкі розна-
га колеру (белы, шэры, карычне-
вы, аранжавы).

Ход заняткаў

Выхавальнік (В.). Дзеці, 
я сёння атрымала ліст, але ён 
адрасаваны не толькі мне, а і вам. 
(Дастае з канверта паштоўкі.)

Паглядзіце, тут ёсць паштоўкі, 
трымайце! А хто гэта на іх 
намаляваны? (Адказы дзяцей.)

А вось яшчэ і загадкі. Напэўна, 
іх трэба адгадаць. Адгадаеце? 
Тады сядайце на крэсельцы і слу-
хайце:

Ён прысмакаў з’еў нямала,
І калі харчоў не стала,
Лапу смокчучы, заснуў.
Ледзьве не праспаў вясну. 
  (Мядзведзь.) 
Улетку шэранькі, 

узімку — беленькі.
Доўгія вушкі мае, 

хутка ў лес уцякае. (Заяц.)
Не птушка, не мыш,
Па дрэвах скача лоўка
Гарэза рыжая...  (вавёрка).

дзІКІЯ ЖыВЁЛы 
Канспект заняткаў па развіццi беларускага маўлення для дзяцей сярэдняй групы

У ваду нырае смела,
Хатку ён будуе ўмела,
Пад вадой і на вадзе
Будаўніцтва ён вядзе. (Бабёр.) 
У рыжай разбойніцы
Хвост, як мятла,
Ад кары ўцякла, сляды замяла.   

   (Ліса.)
Мышак ловіць, ды не коцік ён,
Лісты носіць, ды не паштальён.
Каб лісе не трапіць на зубок,
У калючы скруціцца клубок. 
   (Вожык.) 
Хто на сваёй галаве лес носіць?  

   (Лось.)
Малайцы, а як мы можам назваць 

адным словам усіх тых, пра каго мы 
загадкі адгадалі? (Жывёлы.)

Так, гэта жывёлы. А дзе яны 
жывуць? (У лесе.) Дык як мы іх 
назавём? (Дзікія жывёлы.)

А зараз я хачу прапанаваць вам 
гульню «Якога колеру?». У мяне 
ёсць рознакаляровыя кружкі. Вы 
павінны выбраць кружок, які ад-
павядае колеру футра вашай жы-
вёлы. (Дзеці выбіраюць.) А зараз 
давайце па чарзе называць. (Ад-
казы дзяцей.)

Дынамічная паўза.
Раз, два, тры, чатыры —
Зайчык вушкі натапырыў. 
Ідзе з лесу воўк, воўк, 
Ён зубамі шчоўк, шчоўк.
Мы схаваліся ў кусты: 
Зайка, я, і ты, і ты. 
Ты ж, ваўчына, пачакай, 
Як схаваемся — шукай!
В. Вы ведаеце, хто такія зве-

раняты? (Адказы дзяцей.) Я вам 
хачу зараз прачытаць верш пра 
іх. Вы ўважлiва слухайце, потым 
адкажаце на мае пытанні.

Вось бы разам сабраць
Усіх зверанят:

Зубраня, зебраня,
Ласяня, лісяня,
Ваўчаня, бабраня —
Быў бы і ў заасадзе
Дзіцячы сад.
Якія звераняты хочуць хадзіць 

у дзіцячы сад? (Адказы дзяцей.) 
А зараз давайце падыдзем да 

малюнкаў і разам з вамі раскажам, 
хто ў каго?

Ня-ня-ня — у лісы... (лісяня),
Ня-ня-ня — у зайчыхі... (зайчаня),
Ня-ня-ня — у ваўчыхі... (ваўчаня), 
Ня-ня-ня — у вожычыхі... (важа-

ня), 
Ня-ня-ня — у бабрыхі... (бабраня),
Ня-ня-ня — у ласіхі... (ласяня),
Ня-ня-ня — у вавёркі... (ваверча-

ня), 
Ня-ня-ня — у мядзведзіхі... (мя-

дзведзяня).
А вы ведаеце, у лесе жыве не 

адна ліса, а шмат ліс, не адзін 
заяц... І іншых жывёл таксама 
мноства; і зверанят у лесе шмат. 
Давайце пра іх раскажам.

Адно лісяня — шмат... (лісянят).
Адно ваўчаня — шмат.. .  (ваў-

чанят).
Адно ласяня — шмат... (ласянят).
Адно зайчаня — шмат... (зайча-

нят).
Адно важаня — шмат... (важа-

нят).
Адно бабраня — шмат... (бабра-

нят).
Адно мядзведзяня — шмат... (мя-

дзведзянят).
Адно ваверчаня — шмат... (вавер-

чанят).
Малайцы, дзеці! Сядайце на 

дыван, закрыйце вочы і ўявіце 
сабе, што мы трапілі ў казачную 
краіну. Там усе жывёлы незвы-
чайнага колеру.

— Якая жывёла можа лётаць? 
(Кажан.)

— Чаму Беларусь называюць 
сінявокай? (Шмат рэк і азёр.)

4. Заключнае слова выхаваль-
нiка. 

В. Ці спадабалася вам сён-
няшняя сустрэча? Хацелі б вы 
зноў сустрэцца за круглым сталом 

і абмеркаваць іншыя пытанні, што 
датычацца нашай роднай мовы і 
навучання ёй дзяцей?

Калі так, тады пакіньце свае 
думкі на паперы і прымацуйце іх 
вось на гэтае дрэва, якое я прапаную 
назваць «Хачу ўсё ведаць».

Бацькам прапануецца макет 
дрэва, на якое яны прымацоўваюць 
свае пажаданні.
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ных матэрыялаў па патрыятычным 
выхаванні дзяцей дашкольнага ўзросту: 
у 2 ч. Ч. 1, 2 / склад. В.В. Мініна. — Ма-
зыр: Белы Вецер, 2007.

2. Калачова, І.І. Ад добрага кора-
ня — добры парастак / І.І. Калачова. — 
Мінск: НМЦэнтр, 1999.
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Уявілі? А цяпер адкажыце па 
чарзе, якога колеру жывёлы ў 
гэтай казачнай краіне? (Адказы 
дзяцей.)

Вось якія незвычайныя звяры 
апынуліся ў гэтай краіне! А зараз 
давайце падыдзем яшчэ раз да 
малюнкаў, і вы адкажаце на мае 
пытанні.

— У каго самыя кароткія ногі?
— У каго самы кароткі хвост?
— У каго самыя доўгія вушы?

— У каго самы доўгі хвост?
— У каго самыя вострыя зубы?
— У каго самыя вострыя іголкі?
Малайцы! Давайце з вамі 

ўспомнім, пра каго мы сёння 
вялі размову. Вам спадабалася 
размаўляць на беларускай мове? 
(Адказы дзяцей.)

ЛІТАРАТУРА:
1. Старжынская, Н.С. Развіццё бе-

ларускага маўлення дашкольнікаў / 

Н.С. Старжынская, Д.М. Дубініна. — 
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2. Казловіч, Ж.М. Вывучаем род-
ную мову з Бульбашыкам: развіццё 
беларускага маўлення і пазнаваль-
ных здольнасцей чамучак 4—5 гадоў /  
Ж.М. Казловіч. — Мазыр: Садзеянне, 
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3. Удальцова, Я.І. Дыдактычныя 
гульні ў дзіцячым садзе / Я.І. Удальцо-
ва, Н.С. Старжынская. — Мінск: Нар. 
асвета, 1987.

Наталля ПАЎСЦЯНАЯ,
кіраўнік фізічнага выхавання 
вышэйшай катэгорыі

ВЯСЁЛыЯ ГуЛьнІ беЛаРуСаЎ
Фізкультурная забава для дзяцей старшай групы

Задачы:  удасканальваць 
навыкі хуткага бегу; замацоўваць 
правілы знаёмых беларускіх 
гульняў («Мышы ў стозе», «Бе-
лыя гусi», «Вожык і мышы»); 
практыкаваць у слуханні  і 
разуменні беларускага маўлення; 
развіваць спрыт, трываласць, 
каардынацыю рухаў, хуткасць 
р э а к ц ы і ;  д а л у ч а ц ь  д з я ц е й 
да нацыянальнай культуры 
праз  беларускія  народныя 
гульні; выхоўваць станоўчыя 
ўзаемаадносіны паміж дзецьмі ў 
сумеснай гульнявой дзейнасці.

Папярэдняя работа: знаём-
ства выхаванцаў з асноўнымі 
правіламі беларускіх народных 
гульняў; падрыхтоўка неабход-
нага абсталявання і інвентару.

Абсталяванне: «кветачка», 
маскі-шапкі (ліса, вожык, кот), 
паласа перашкод, пярсцёнак, ху-
стачка.

Ход забавы
Дзеці ўваходзяць у спартыўную 

залу разам з педагогам. Сустра-
кае іх дзед Рыгор (дарослы).

Дзед Рыгор. Прывітанне, 
мае любыя дзетачкі! Бачу, што 
ў вас сёння добры настрой. Гэта 
цудоўна! Я запрашаю вас да сябе 
ў свой казачны агарод. А што 
гэта за перашкоды? Каб дайсці 
да майго агарода, трэба іх пераа-
долець. 

Дзеці пераадольваюць пера-
шкоды.

Дзед Рыгор. Вось і прыйшлі. 
Дзеці, глядзіце, якая чароўная 
кветачка вырасла тут! Пялёстачкі 
ў яе рознага колеру. А чароўная 
яна таму, што калі пялёстачак 
адарваць, тады ён падкажа, у 
якую гульню будзем гуляць. 
(Прапануе аднаму з дзяцей адар-
ваць пялёстачак ружовага коле-
ру. На адваротным баку чытае 
загадку.)

Маленькі шарык пад лаўкаю 
шарыць. (Мыш.)

Гульня «Мышы ў стозе».
— Ёсць мышы у стозе? 
— Ёсць.
— Баяцца ката? 
— Не.
— А я — кот-катафей, разганю 

ўсіх мышэй. 
Дзеці трымаюць адзін аднаго 

за плечы. Крочаць у калоне, «кот» 
першы. Па сігнале «кот» даганяе 
«мышэй».

Дзед Рыгор. Малайцы, хут-
ка ўцякалі! А зараз я прапаную 
адарваць блакітны пялёстачак. 
(Чытае наступную загадку.)

У вадзе купалася, але сухой за-
сталася. (Гусь.)

Гульня «Белыя гусі».
Дзеці. 
Белыя гусі ходзяць ля вады.
Белыя гусі не ведаюць бяды.
Крыламі машуць: га-га-га,
Весела пляшуць: га-га-га.

«Гусі» гуляюць па зале. «Ліса» 
спіць у кутку. Па сігнале «ліса» 
даганяе «гусей».

Ліса. 
Надакучыла сядзець 
Мне на гэтым месцы.
Зараз буду вас лавіць, 
Ну, а потым есці.
Дзед Рыгор. Малайцы, дзеці! 

Цікава, а якую гульню нагадае 
зялёны пялёстачак? (Чытае на-
ступную загадку.)

Кругленькі, маленькі, пасярэ-
дзіне з дзірачкай. (Пярсцёнак.)

Гульня «Пярсцёнак».
Вось па крузе я іду,
Усім пярсцёначак кладу.
Мацней ручкі заціскайце
Ды глядзіце, не зявайце.
Д з е д  Р ы г о р .  М а л а й ц ы , 

дзетачкі! Зараз чарга жоўтага 
пялёстачка. (Чытае наступную 
загадку.)

Не кравец, а ўсё жыццё з 
іголкамі ходзіць. (Вожык.)

Гульня «Вожык і мышы».
Бяжыць вожык — тупу-туп,
Увесь калючы, востры зуб. 
Вожык, вожык, не зявай,
Хутчэй мышак даганяй.
«Мышы» ходзяць вакол «вожы-

ка». Па сігнале ён пачынае дага-
няць іх.

Дзед Рыгор. Малайцы, дзеці! 
А якая загадка схавалася за сінім 
пялёстачкам? (Чытае загадку.)
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Задачы: пазнаёміць дзяцей з 
часопісам «Вясёлка»; выклікаць 
у іх вясёлы настрой, цікавасць 
да мастацкіх твораў В. Віткі; 
садзейнічаць фарміраванню 
цікавасці да твораў мастацкай 
літаратуры; замацоўваць веды 
аб вуснай народнай творчасцi 
(казкі, загадкі, лічылкі, прымаўкі); 
вучыць дапасоўваць прыметнікі да 
назоўнікаў, правільна карыстацца 
інтанацыяй.

Абсталяванне: часопіс «Вя-
сёлка»; лялька Вясёлкіна; касцюмы 
вавёркі, коціка; малюнкі па казцы 
«Вавёрчына гора»; два кошыкі, 
арэхі; партрэт В. Віткі.

Папярэдняя работа: чытанне 
беларускіх народных казак, 
завучванне вершаў, развучванне 
беларускіх гульняў.

Ход заняткаў
Вясёлкін. Дзень добры, дарагія 

сябры! Дружна адкажыце, як мяне 
завуць? (Адказы дзяцей.)

Так, сапраўды, я — Вясёлкін, 
і мяне ведаюць усе, хто чытае 
часопіс «Вясёлка» (паказвае). А 
зараз давайце пагуляем у гульню 
«Перакладчыкі». Станавіцеся ў 
круг.

Часопіс — журнал.
Вясёлка — радуга.
Пісьменнік — писатель.

Святлана КАЗЛОЎСКАЯ, 
выхавальнiк вышэйшай катэгорыі

наш ГОСць — ВЯСЁЛКІн
Канспект заняткаў па развіццi беларускага маўлення для дзяцей старшай групы 

Вавёрка — белка.
Каваль — кузнец.
Прымаўкі — пословицы.
Капялюш — шляпа.
Панчохі — чулки.
Добрай раніцы — доброе утро.
А ведаеце, як з’явіўся гэты 

часопіс? Я вам раскажу. Даўно, 
калі вашы таты і мамы былі такімі, 
як вы зараз, беларускі пісьменнік 
Васіль Вітка вырашыў выпусціць 
часопіс, у якім будуць змяшчац-
ца цікавыя і займальныя казкі, 
гісторыі, вершы, загадкі для дзя-
цей. І сам прыдумаў яму назву — 
«Вясёлка». Паглядзіце, калі ласка, 
на партрэт. Гэта — Васіль Вітка. 
Здаецца, ён глядзіць на кожнага 
з нас добрымі вачыма і вітаецца: 
«Добры дзень, дзеці!». На жаль, 
яго ўжо няма з намі, але ён пакінуў 
нам шмат казак, вершаў, загадак, 
лічылак — усяго не пералічыш. 
Сёння я прапаную вам успомніць 
вядомыя творы Васіля Віткі і 
пазнаёміцца з новымі.

Але хтосьці спяшаецца да нас у 
госці. Здагадайцеся... 

Забалелі ў Вавёрачкі зубкі —
Не можа раскусіць 

арэхавай шкарлупкі.
Плача Вера-Вавёрачка:
Ой, гора маё.
Горачка...

Заходзіць дзяўчынка ў касцюме 
Вавёрачкі.

Вера-Вавёрачка. Добры дзень, 
дзеці! Я — Вера-Вавёрачка. А з 
якой казкі Васіля Віткі я прыйш-
ла да вас? («Вавёрчына гора».)

А якое гора са мной здарылася? 
(Забалелі зубкі.)

Хто мне дапамагаў? (Адказы 
дзяцей.)

Ці можаце вы мне дапамагчы? 
Вось тут у мяне на малюнках уся 
мая казка, але яны пераблыталіся. 
Калі ласка, раскладзiце іх пасля-
доўна: ад пачатку да канца.

Дзеці падзяляюцца на дзве ка-
манды і раскладваюць малюнкі, а 
потым расказваюць, што нама-
лявана.

Вера-Вавёрачка. Дзякуй, дзеці, 
за дапамогу.

Вясёлкін. А зараз пагуляем. 
Паглядзім, хто з вас будзе больш 
спрытны. 

Гульня «Хто хутчэй збярэ 
арэхі».

Вясёлкін. Вось якія нашы дзеці 
спрытныя, дапамаглі табе, Вера-
Вавёрачка! Яны вельмі добрыя, 
нікога не пакрыўдзяць.

Вера-Вавёрачка. Дык, можа, 
яны і коціку дапамогуць, паспа-
чуваюць яму. 

Вочы закрывае, дзетак шукае. (Жмурка.) 
Гульня «Жмуркі».
Мы ідзём, ідзём, карагод вядзём.
Як палічым да пяці,
Паспрабуй ты нас знайсці. 
1, 2, 3, 4, 5 — пачынай ты нас шукаць!
Дзецi ідуць па крузе. Жмурка стаiць у цэнтры, 

заплюшчыўшы вочы. Па сігнале пачынае шукаць 
дзяцей.

Дзед Рыгор. Шкада,  але надышоў час 
развітання. Мне трэба ісці дадому, справы чака-
юць. Да пабачэння! Да новых сустрэч!
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Вясёлкін. Гэта ты гаворыш пра 
коціка з верша Васіля Віткі «Коця 
і Каця»? 

Вера-Вавёрачка. Так. (Кліча.) 
Коцік, ты дзе? Хадзі сюды. 

Выходзіць Коцік, выцірае лап-
кай вочы.

Вера-Вавёрачка. 
Плача коця на кухні, 
Ад слёз вочы папухлі.
— Што з табою, мой каток, 
Забалеў, мо, жываток? 
Коцік. 
Мяў! — сказаў варкоцік, —
Не баліць жывоцік.
У мяне душа баліць —
Як цяпер на свеце жыць.
Як мне жыць у хаце,
Калі хлусіць Каця:
Смятану злізала —
На мяне сказала. 
Вясёлкін (падыходзіць да 

Коціка, супакойвае яго). Не плач, 
паглядзі, колькі тут дзетак. Яны 
цябе вельмі любяць і ведаюць 
шмат вершаў пра коціка. 

Дзецi  чытаюць вершы на 
памяць.

1. Люлі, люлі, люлі,
Дзеткі ўсе паснулі,
Не спіць толькі коця,
Ходзіць па балоце. 
2. Застудзіў ён лапку,
Прыйшоў грэцца ў хатку.
Недзе коцю дзецца, 
Лапачцы пагрэцца. 
3. Палез на палаткі,
Спалохаўся бабкі.
Палез ён на вышкі —
Там гулялі мышкі,
Так яны дурэлі,
Хвост кату ад’елі. 
4. Пайшоў каток у лясок,
Знайшоў белы паясок.

Пайшоў каток пад масток,
Злавіў рыбку за хвасток. 
5. Ці самому з’есці,
Ці дадому несці?
Думаў, думаў каток,
Адкусіў адзін разок
І панёс дадому
Дзіцятку малому.
Вясёлкін. Здаецца, я ведаю, хто 

напісаў гэтыя цудоўныя вершы. А 
вы ведаеце?

Дзеці. Васіль Вітка.
Вясёлкін. У Васіля Віткі шмат 

цікавых вершаў. Ёсць нават і пра 
мой капялюш. Давайце пагуляем 
у гульню «Капялюш».

Дзеці становяцца ў круг, вяду-
чы — у цэнтры. Дзеці пад словы 
верша хутка перадаюць капялюш 
па крузе, надзяваючы яго на гала-
ву. На апошнія словы той, у каго 
застаўся капялюш, уцякае, вяду-
чы даганяе яго.

Лепш не кратай, лепш не руш
Мой дзіравы капялюш.
Падабаецца — надзень,
Але толькі на дзень.
Раз надзень, два надзень,
Куды хочаш, туды дзень.
Вясёлкін. А зараз я хачу пагу-

ляць з вамі ў гульню «Успомні 
назву казкi».

«Эге, мароз не жартуе, — кажа 
селянін. Злез ён з саней, нагамі 
тупае, рукамі аб плечы б’е. Прабег 
так з паўвярсты, аж горача стала». 
(«Два маразы».)

«Запрэглі царскія конюхі самых 
лепшых коней у самую лепшую 
карэту. Сеў цар у карэту і паехаў. 
А кот наперадзе пабег — дарогу 
паказваць». («Кот Максім».)

«Адзін чалавек пайшоў у лес 
дровы секчы. Насек дроў, сеў на 
пень адпачыць. Прыходзіць мя- 

дзведзь». («Не сілай, а розу-
мам».) 

Вясёлкін. Казкі ведаеце добра, 
а ці ведаеце прымаўкі? (Адказы 
дзяцей.)

Адзін у полі не воін.
Менш гавары, больш пачуеш.
На яду мастак, а да работы сяк-

так.
Сам сябе не хвалі, няхай людзі 

пахваляць.
Хто пытае, той шмат знае.
Вясёлкін.  Шмат ведаеце 

прымавак. А зараз пагуляем у 
гульню «Горад — рака».

Мінск — горад, а Сож… (рака);
Сож — рака, а Гомель… (го-

рад).
Гомель — горад, а Прыпяць… 

(рака).
Прыпяць — рака, а Рагачоў… 

(горад).
Рагачоў — горад, а Дняпро… 

(рака).
Малайцы! Ці спадабалася вам 

наша падарожжа па «Вясёлцы»?
Ну вы тут гуляйце, а я пайшоў 

збіраць у часопіс новыя казкі, 
байкі, загадкі, прымаўкі, вершы. 
Да хуткай сустрэчы!
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Мэта: далучаць дзяцей да на-
родных традыцый, працягваць 
знаёмiць з фальклорным святам 
Калядкi.

Абсталяванне: стол з вышытай 
сурвэткай, глiняныя гарлачыкi i 
мiскi з ежай, лаўка, падушачка, 
дзiцячыя музычныя iнструменты, 
мех.

Дзейныя асобы: Гаспадыня, 
Гаспадар, Мядзведзь, Цыганка, 

Алена ЯЎСЕЕНКА, 
музычны кіраўнік другой катэгорыі

заПРашаем на КаЛЯдКI 
Фальклорнае свята для дзяцей старшай групы

Каза (дарослы), калядоўшчыкі — 
дзецi.

Ход свята
Калядоўшчыкі стаяць ля дзвя-

рэй залы. Частка залы прыбрана 
пад сялянскую хату. Гаспады-
ня завіхаецца ў хаце, напяваю-
чы песню «Чаму ж мне не пець», 
за дзвярыма чуюцца галасы 
калядоўшчыкаў.

Калядоўшчыкі. 
На каляды мы прыйшлі,
Мех вялізны прыняслі,
Каб вам нас пачаставаць,
Шмат чаго падараваць 
(стукаюць у дзверы).
Гаспадыня. Калі ласка, заходзь-

це, госці дарагія!
Калядоўшчыкі. 
Добры вечар, шчодры вечар!
Ходзім, ходзім грамадой,
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Усіх віншуем с Калядой!
Дзеда з бабай, бацьку з маці,
Яшчэ малага дзіцяці.
Гаспадыня, не пужай,
Лепш каўбаскі смачнай дай!
Як дасі яшчэ аладкі,
Будзем добра пляскаць ў ладкі.
Гаспадар. Адкуль вы, госці 

дарагія?
Калядоўшчыкі. 
Па свеце хадзілі, усюды бывалі,
Дзівы-дзіўныя сустракалі.
Як ішлі па льду, дык злавілі Каляду.
Дазвольце запытацца,
Ці будзе Каляда ў гэтай хатцы?
Гаспадыня. 
Перш чым вам калядаваць,
Прыйдзецца папрацаваць,
Трошкі нас павесяліць,
Каб гасцінцы зарабіць.
А хто ж гэта з вамі прыйшоў
(паказвае на Мядзведзя)?
Калядоўшчык. 
А зараз Мядзведзя я вяду,
Ён вельмі любіць Каляду.
Як пачуе ён мядок,
Усе лапы ідуць ў скок.
Мядзведзь (спявае і прыпляс-

вае). Дзеці, а вы дапамажыце 
мне!

Дзеці танцуюць разам з Мядз-
ведзем.

Навучу вас танцаваць
Трошкі касалапа,
Потым буду зноў спяваць
Ды смактаці лапу.
Пятку ставім на насок,
Потым — зноў на пятку.
Той, хто малы і хто высок,
Пачынай прысядку.
Пахістаем галавой,
Лапамі памашам
Ды патопаем нагой
То адной, а то другой
На Калядах нашых.
Калядоўшчык. А ну-ка, пака-

жы, Мядзведзь, як гаспадыня це-
ста ў дзяжы месіць (паказвае).

Як дзед табаку нюхае? (Апчхі.)
Як дзіця зацірку есць? (На га-

лаву накладвае.)
Як дзяўчаты перад люстэркам 

упрыгожваюцца? (Прыхарошва-
ецца.)

Ці заслужыў Мядзведзь гасцін-
цаў?

Гаспадары. Заслужыў! Ён і ар-
тыст, і спявак, і танцор.

Калядоўшчык. Тады дайце 
нам грошай на мядок! (Гаспадар 
дае грошы, Мядзведзь кланяецца 
і садзіцца.)

Гаспадыня. Нашы дзеці такса-
ма артысты. Яны зараз пакажуць, 
як умеюць іграць на музычных 
інструментах. 

Ансамбль музычных інстру-
ментаў.

З’яўляецца цыганка.
Цыганка. 
Я цыганка маладая,
Я цыганка непрастая,
Умею варажыць.
(Падыходзіць да гаспадыні.)
Пакажы-ка, дзеўка, ручку,
Пакладзі-ка грошай кучку.
Усю праўдачку скажу, усю ісціну.
Ляжаш ты спаць 

на мяккую канапу,
І прысніцца табе агурок,
І прысніцца табе бочка,
І нарадзіцца ў цябе сынок,
А потым дочка.
(Гадае дзецям — у збаночку ля-

жаць прадметы).
Нажніцы — будзе цырульні-

кам, кніжка — пісьменнікам, 
градуснік — лекарам, ніткі — 
швачкай, грошы — бухгалтарам.

Гаспадыня. А я таксама ва-
ражыць умею. У народзе існуе 
звычай: накрываюць стол сенам, 
а зверху — абрусам. Затым вы-
цягваюць па саломінцы. Хто ма-
ленькую выцягне — у таго ўвесь 
год будзе добрым, а хто выцягне 
доўгую — у таго шчаслівым. (Га-
дае дзецям і сама тлумачыць, у 
каго што.)

Цыганка. А ў мяне ёсць паду-
шачка, я ўсюды з ёй хаджу, лю-
дзям шчасце прыношу. Пагуляем 
з вамі?

Беларуская народная гульня 
«Падушачка».

Дзеці становяцца ў круг, вяду-
чы выбірае аднаго з іх, дае паду-
шачку, ён бярэ і кладзе яго перад 
тым, з кім сябруе, і яны абдыма-
юцца.

Гаспадыня. Госцейкі дарагія! 
Здаецца, вы з казою ішлі, дзе 
яна? Козачка, пакажыся, добрым 
людзям пакланіся. (Козачка выхо-
дзіць у цэнтр, кланяецца.)

Каза. 
Го-го-го, каза,
Го-го-го, шэра!
Дзе каза ходзіць,
Там жыта родзіць
(топае нагамі).
Дзе каза рогам,
Там жыта стогам 
(выстаўляе рожкі).

Дзе каза хвастом,
Там жыта кустом 
(махае хвастом).
Гаспадыня. А няхай ваша 

Козачка паскача, усіх у хаце 
павесяліць, а вы, дзеткі, дапама-
жыце ёй.

Песня «Калядачкi»  ( cл . 
Л. Пранчака, муз. Л. Захлеўнага).

Пасля песні Каза падае.
Гаспадыня. А што ж гэта з 

вашай Козачкай зрабілася? Можа, 
яна занядужала?

1 дзіця.  Устань, Козачка, 
расхадзіся!

Гаспадыня. Не ўстае!
2 дзіця. Гаспадыня, нясі сала, 

каб Каза ўстала. (Нясе сала.)
Гаспадыня. Не ўстае!
3 дзіця. Ідзе шэранькі ваўчок, 

схопіць цябе за бачок. (Каза 
ўстае.)

Гаспадыня. 
Давай, Каза, папрыгаем
Ды ножкамі падрыгаем!
Гульня з Казой. 
Дзеці ідуць па крузе, Каза ў цэн-

тры, і кажуць: «Ой, козачка белая, 
ой, козачка шэрая, па лясочку гу-
ляла ды ў танец запрашала». Каза 
бярэ дзіця, выходзіць у круг, і яны 
танцуюць.

Каза. Ой, як я замарылася! 
Трэба адпачыць. (Ідзе ў куток.)

Гаспадыня. А хіба ж ты забыла, 
Каза, чаго ад цябе чакаюць дзеці? 
Ты павінна зрабіць надыходзячы 
год шчаслівым, ураджайным! 

Каза. Добра, калі так, дам 
трошкі жыта для дабрабыту. 
(Ходзіць па зале, прыгаворвае і 
рассыпае жыта.)

Святкуем Калядкі — 
лавіце зярняткі,

І вы, госцейкі, майце ўсяго даволі,
А бяды — ніколі.
Нікога не хвалюйце,
Усім цяпло даруйце!
Гаспадыня. Якая разумніца! 

Ідзі, цяпер пачастую. (Дае качан 
капусты, Каза кладзе ў мех і дзя-
куе.)

Дзеці, а вы хочаце ведаць, ці 
будзеце ў згодзе ў гэтым годзе? 
(Так.) Ну тады хадзіце сюды, за-
раз праверым.

Беларуская народная гульня 
«Ці быць нам у згодзе ў гэтым 
годзе». 

Дзеці парамі садзяцца на крэ-
сельцы ці стаяць спіна да спіны. 
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Па сігнале яны паварочваюць гало-
вы адзін да аднаго: калі павярнулі 
ў адзін бок — жыць будуць у зго-
дзе, калі не — тады не будуць.

Гаспадыня. Добра пелі  і 
скакалі, варажылі і гулялі, а за-
спявайце нам зараз, калі ласка, 
вясёлую калядную песню.

Песня «Едуць калядачкі» (сл. 
і муз. Я. Жабко).

Калядоўшчыкі. А ці будзе нам 
якія прысмакі?

Гаспадыня (выносіць мех). 
Вось вам мех адзін на ўсіх, ешце, 
спажывайце ды дабра нажывай-
це!

Калядоўшчыкі. 
Шчасце гэтаму дому!
Каб нажалі сто капоў жыта,
Каб сям’я была сыта,
Каб скаціна вадзілася,
Каб пшаніца радзілася!
Жадаем вам здароўя, шчасця,
Каб не было нянасця,

Каб ваша хата была 
заўсёды багата!

Калядоўшчыкі пад вясёлую му-
зыку адпраўляюцца далей. 

ЛІТАРАТУРА:
1. Беларускi дзiцячы фальклор. Тра-

дыцыйныя запiсы, апрацоўкi i аўтарскiя 
творы / уклад. А.М. Аляхновiч. — 
Мiнск: Беларусь, 1994.

2. Статкевiч, В. Зiмовыя святы: мы 
iм рады / В. Статкевіч // Пралеска. — 
2011. — № 12. — С. 44.

Мэта: далучаць дзяцей да бела-
рускай нацыянальнай культуры 
праз народныя гульні, мастацкае 
слова.

Абсталяванне: касцюмы Вяс-
ны, Лявона, эмблемы для каманд, 
загадкі; гімнастычныя палкі, 
фітболы, мячы, абручы, дугі, 
кветачкі.

Ход свята
Дзеці ўваходзяць у фізкуль-

турную залу разам з выхавальнiкам. 
Іх сустракае кіраўнік фізічнага вы-
хавання ў ролі Лявона.

Лявон. Прывітанне, мае любыя 
дзетачкі! Бачу, што ў вас сёння до-
бры настрой. Гэта цудоўна! Адка-
жыце мне, якая зараз пара года? 
(Вясна.) А якія прыкметы вясны 
вы ведаеце? (Адказы дзяцей.)

Лявон. 
Сёння ў садзе нашым свята.
І гасцей сабралася багата.
Сонейка ярчэй заззяла,
Птушка ў садзе заспявала.
Паглядзіце навокал: якія прыго-

жыя кветкі ў нашай зале, як ласка-
ва свеціць сонейка ў акенца і кліча 
ўсіх на вуліцу! Давайце паклічам 
Вясну да нас у госці.

Дзеці. 
Прыйдзі, прыйдзі, вясна!
Прыйдзі, прыйдзі, красна!
Пад вясёлую музыку ўваходзіць 

Вясна.
Вясна. 
Іду я ў шумлівых водах,
У звонкім срэбры ручаёў 
І разліваю мяккі подых,
Як песню нейкую без слоў.
Лявон.
Вясну сустракайце!
Вершы весела чытайце!

ГуКанне ВЯСны
Фізкультурнае свята для дзяцей старшай групы

1 дзіця. 
Ой, у лузе і даліне 

пяе песні салавей.
Сёння весела жывецца, 

заўтра будзе весялей!
2 дзіця. 
Ой, вясна, вясна! Ды як ты красна!
Мы табе спяваем, цябе сустракаем!
3 дзіця. 
Шуміць, гудзе — вясна ідзе,
Шчасце і радасць людзям нясе.
Вясна. Дзень добры, дзеці!
Лявон. Добры дзень, Вясна-

красна! Што ты нам прынесла?
Вясна. Я прынесла соней-

ка, цяпло, радасць, шмат кве-
так. Запрашаю вас на вясновыя 
спаборніцтвы. Там вы даведаецеся, 
у якія гульні можна гуляць вясной. 
А каб спаборніцтва пачаць, спачат-
ку трэба мае загадкі адгадаць.

Тае сняжок, ажывае лужок,
Дзень прыбывае, калі гэта бывае?  

       (Вясной.)
Што за гаспадар лясны
Спіць пад снегам да вясны? 
             (Мядзведзь.)
На палянцы пасля цёплай ночкі
Глядзяць блакітныя вочкі.
                 (Пралескі.)
Малайцы, усе загадкі адгадалі! 

А зараз я запрашаю ўсіх вас на 
спартыўную пляцоўку. Але вам 
трэба пераадолець перашкоды.

Дзеці пераадольваюць перашко-
ды.

Лявон. 
Каб нам лепей займацца,
Трэба трохі размяцца.
Дзеці выконваюць комплекс 

рытмічнай размінкі.

Вясна. 
Каб далей нам весяліцца,
Трэба на каманды падзяліцца.
Дзеці падзяляюцца на каманды.
Лявон. Спаборніцтвы пачы-

наюцца. Зараз паглядзім, дзеці з 
якой каманды ўмеюць спрытна 
скакаць на гімнастычнай палцы, 
як коннікі.

Эстафета «Коннікі».
Вясна.
Скачаце на палцы ладна,
А праспяваць песню здатны?
Выконваецца песня-заклічка 

«Ой, вясна, ой, вясна» (з народ-
нага).

Лявон. 
Нашы дзеці — удальцы-малайцы,
Умеюць песні спяваць
І на фітболах скакаць.
Эстафета «Скачу, як хачу».
Вясна.
Пчолы ў поле паляцелі
Закружылі, загудзелі,
Апусціліся на кветкі,
Пагуляем з Вясной, дзеткі?
Беларуская народная гульня 

«Прэла-гарэла».
Вясна (у розных месцах залы ха-

вае кветачкі).
Прэла-гарэла, за мора ляцела,
А як прыляцела, дык недзе села.
Хто першы знойдзе, 

той сабе возьме.
Пасля гэтых слоў усе разбяга-

юцца па зале і шукаюць кветачкі. 
Хто знойдзе больш за ўсіх — той 
і выйграў.

Лявон. Спаборніцтвы працяг-
ваюцца.

Эстафета «Мяч над галавой».
Дзеці перадаюць мяч над гало-

вамі адзін аднаму, апошні ў каман-



57

дзе з мячом у руках бяжыць уперад 
і перадае мяч назад.

Конкурс «Самы лепшы» (гульні 
«Жмуркі» і «Барада»).

Беларуская народная гульня 
«Жмуркі».

Капітан — кот Апанас. Яму за-
вязваюць вочы. Гульцы другой 
каманды — мышы. Які капітан 
зловіць больш мышэй, тая каманда 
і перамагла.

Беларуская народная гульня 
«Барада».

Капітан — Барада. Яго драж-
няць. Пасля дражнілкі Барада 
імкнецца злавіць як мага больш 
дзяцей з супрацьлеглай каманды.

Вясна. 
Малайцы вы ўсе, рабяткі —
І хлопчыкі, і дзяўчаткі.
Эстафета «Хутчэй за кветач-

кай».
Кожнаму ўдзельніку трэба пра-

скакаць з абруча ў абруч, падлезці 
пад дугу, узяць кветачку, вярнуцца 
да каманды, перадаць эстафету на-
ступнаму.

Лявон. 
Станавіцеся ўсе, дзеці,
Зараз будзем танцаваць.
Рухі вам буду паказваць,
А вы — за мной іх паўтараць.
Выконваецца танец-гульня 

«Паўтарай, не зявай».
Вясна. На гэтым наша фізкуль-

турнае свята скончылася. А зараз 
мне трэба ісці далей, каб дзе мяне 
чакаюць, усюды прыйшла вясна.

Добрыя вы дзеці, лепшыя на свеце.
Спрытныя, ладныя, 

да ўсяго здатныя.
Дзякуй за тое, што са мной гулялі,
Што загадкі мае ўсе адгадалі,
Што са мною вы скакалі.
Да новых сустрэч!
Лявон. Да пабачэння!

ЛІТАРАТУРА:
1.  Беларускія загадкі :  уклад. 

Я. Саламевіч. — Мінск: Юнацтва, 1989. 
2. Вучэбная праграма дашкольнай 

адукацыі. — Мінск: НІА, 2012.
3. Дзіцячыя фальклорныя гульні / 

аўт.-уклад.: З.Л. Леановіч, Н.А. Рылько-
ва. — Мінск: Нар. асвета, 1995.

4. Ермакова, З.І. Беларускія гульні 
ў дзіцячым садзе / склад.: З.І. Ермако-
ва, В.М. Шабека. — Мінск: Нар. асвета, 
1985.

Пра новы дзіцячы сад даўно 
марылі як маленькія салігарчане, 
так і іх бацькі, што жывуць у 
раёне-новабудоўлі. Пытанне 
з забеспячэннем месцамі ў да-
школьных установах горада стая-
ла даволі востра. 

Дзіцячы сад на 230 месцаў пад 
назвай «Мара» адкрыўся зусім 
нядаўна на вуліцы Судзілоўскага. 
Ён будзе працаваць у складзе 
вучэбна-педагагічнага комплексу 
«Дзіцячы сад — сярэдняя шко-
ла». 

Комплекс пабудаваны па 
даручэнні кіраўніка дзяржавы, 
якое ён даў летась. Тут узводзіцца 
яшчэ адна дашкольная ўстанова 
за кошт ААТ «Беларуськалій». 
Гэтым цалкам вырашана пра-
блема з забеспячэннем дзяцей 
месцамі ў дашкольных установах 
горада.

Вучэбна-педагагічны ком-
плекс быў пабудаваны ў рэкорд-
на кароткія тэрміны — менш чым 
за год. Кошт дзіцячага сада — 70 
млрд рублёў. Тут ёсць басейн, 
спартыўная, музыкальная залы, 
камп’ютарныя, гульнявыя, спаль-
ныя пакоі, медыцынскі блок. Тры 
паверхі злучаны паміж сабой 
лесвічнымі маршамі з сучаснымі 
вітражнымі канструкцыямі з ме-
талу і шкла.

Усяго ж у Мінскай вобласці 
налічваецца каля 700 дзіцячых 

навіны ў нумар

інфармацыя. хроніка

дЛЯ маЛеньКІХ СаЛІГаРЧан
дашкольных устаноў. Сёлета 
плануецца ўвесці яшчэ адну ў 
Слуцку. А ўвогуле на Міншчыне 
с я р э д н я я  з а б я с п е ч а н а с ц ь 
дашкольнымі ўстановамі дзя-
цей ва ўзросце ад 3 да 6 гадоў 
складае амаль 90 працэнтаў. 
Начальнік упраўлення адукацыі 
Мінаблвыканкама Галіна Казак 
адзначае, што ў цэнтральным 
рэгіёне не існуе такога паняцця, 
як чарга ў дзіцячы сад.

У выніку рэалізацыі дзяр-
жаўнай праграмы развіцця сіс-
тэмы дашкольнай адукацыі на 
2009—2014 гады на Міншчыне 
адкрыта 5 садоў, вырашаюцца 
пытанні рэканструкцыі пад даш-
кольныя ўстановы нявыкарыста-
ных будынкаў. На іх базе ўжо пра-
цуюць 4 такія ўстановы. Напры-
клад, нядаўна пасля адпаведнай 
рэканструкцыі прыняў маленькіх 
наведвальнікаў дзіцячы сад на 180 
месцаў у Мар’інай Горцы. Сёння 
актыўна развіваюцца Смалявічы, 
адпаведна, горад мае патрэбу ў 
дзіцячых садах. Адзін з іх ужо 
будуецца. Актыўна ўзводзяцца 
дашкольныя ўстановы і ў Мінскім 
раёне: у пасёлку Лясны, у вёсках 
Хацежына і Калодзішчы. У на-
ступным годзе, як мяркуецца, 
праблема з месцамі ў дзіцячых 
дашкольных установах рэгіёна 
будзе знята.

Об изменении состава Республиканского совета руководителей 
учреждений дошкольного образования

Приказ от 22 октября 2013 г. № 775

На основании пункта 5 Положения о Республиканском совете руководителей 
учреждений дошкольного образования, утвержденного постановлением Министерства 
образования Республики Беларусь от 17 октября 2012 г. № 122, а также в связи с 
кадровыми изменениями ПРИКАЗЫВАЮ:

Внести в состав Республиканского совета руководителей учреждений дошкольного 
образования, утвержденный приказом Министра образования Республики Беларусь 
от 15 ноября 2012 г. № 829, следующие изменения:

слова «заведующая государственного учреждения образования «Ясли-сад № 404 
открытого акционерного общества «Управляющая кампания холдинга «Горизонт» 
г.Минска»» заменить словами «директор частного унитарного предприятия «Детская 
студия современных знаний «Познайка»»;

включить в состав данного совета Смурагу Галину Викторовну, заведующую 
государственного учреждения образования «Дошкольный центр развития ребенка 
№ 97 г.Гродно», исключив из состава И.Ю. Каранину.

Министр	 	 	 	 	 С.А.	МАСКЕВИЧ
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майстар-клас

В 2005 году после окончания Могил¸вского государственного 
университета имени А.А. Кулешова пришла на работу воспитателем 
в ГУО «Ясли-сад ¹ 7 г.п.Круглое» Елена Николаевна Чудакова. 

В профессии она делает уже уверенные и сознательные шаги, знает, 
в каком направлении двигаться для реализации своих творческих 
замыслов. Е.Н. Чудакова — грамотный специалист, разбирающийся 
в многообразии программ и методических разработок. На протяже-
нии нескольких лет она работала над темой «Развитие связной речи 
дошкольников с использованием метода наглядного моделирования 
сказок». В 2012 году Елене Николаевне была присвоена первая 
квалификационная категория. 

Именно ей было оказано доверие в январе 2013 года представлять 
сво¸ дошкольное учреждение на ежегодном областном конкурсе 
«Лучший воспитатель». 

Высокий профессионализм, безграничная любовь к делу, талант 
и доброжелательное отношение к воспитанникам позволили ей до-
стойно выступить и занять призовое 3-е место. Также Е.Н. Чудакова 
была награждена благодарственным письмом и грамотой управления 
образования Могил¸вского облисполкома.

писание обладает как 
общими, типичными для всех 
видов монолога чертами, так и 
специфическими. связность и 
образность характерны для лю-
бого монолога, но в описательном 
тексте межфразовая связь под-
чиняется законам его перечис-
лительной структуры, а вырази-
тельные средства языка призваны 
подчеркнуть особенности объекта 
описания. Качество описательно-
го текста определяется полнотой 
характеристики внешних призна-
ков или внутренних качеств объ-
екта описания; логикой описания 
(соблюдение структуры описа-
ния, целесообразность последова-
тельности); его связностью (пра-
вильность согласованности слов 
в предложениях, использование 
различных способов межфразо-
вой связи); образностью (исполь-
зование средств лексической вы-
разительности). 

по мнению психологов, педа-
гогов и логопедов, использование 
предметно-схематических моде-
лей облегчает процесс освоения 
связной речи. Модели, передавая 
строение рассказа, его последова-
тельность, служат своеобразным 
планом для создания монологов, 
поэтому они успешно использу-
ются в практике.

Знакомство детей со схема-
ми для составления описаний 
должно происходить постепен-
но, в определённой логической, 
смысловой последовательности. 
Вначале ведётся работа по обу-
чению детей действиям замеще-
ния (выделяемый признак обсле-
дуемого предмета обозначается 
каким-либо символом). Упраж-
нение в подборе таких символов 
должно проводиться до полного 
освоения детьми действий заме-

Елена ЧУДАКОВА,
воспитатель первой категории,
ГУО «Ясли-сад № 7 г.п.Круглое» 
Могилёвской области

Учим детей рассказывать
моделирование в описательной речи  

детей дошкольного возраста

щения. Знакомство со схемами 
начинается с уточнения значений 
символов, изображённых на них. 
педагог по каждому пункту схе-
мы может предложить сначала 
образец простого предложения, 
составляя таким образом рассказ 
о предмете, затем дети выбирают 
понравившийся предмет и состав-
ляют рассказ по образцу педагога. 
после этого выполняются упраж-
нения на запоминание схемы, что 
способствует самостоятельному 
составлению плана высказыва-
ния: «О чём мы будем говорить, 
рассказывая о нашем предмете?», 
«Кто больше составит предложе-
ний о своём предмете, не глядя на 
схему». игры и задания «интер-

вью», «Угадай предмет» и другие 
с использованием данных схем 
приучат детей применять их при 
составлении самостоятельных, 
полных, последовательных рас-
сказов. 

Описание игрушек
1. Цвет. В первом квадрате на-

рисованы цветовые пятна: крас-
ное, жёлтое, синее и зелёное. Важ-
но, чтобы они не имели чёткой, 
узнаваемой детьми формы, тогда 
внимание лучше концентрируется 
на цвете и не происходит смеше-
ния понятий «цвет», «форма».

2. Форма. Во втором квадрате 
изображены геометрические фи-
гуры. их не раскрашивают, чтобы 

красный жёлтый

синий зелёный

Фольга

Пластмасса

Плёнка 
«под дерево»







 


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внимание детей концентрировалось 
на их форме. если форма описы-
ваемой игрушки (кукла, луноход, 
медведь) сложная, этот пункт в рас-
сказах детей опускается, а соответ-
ствующая часть схемы закрывается 
листом белой бумаги.

3. Величина. В третьем квадрате 
нарисованы 2 игрушки контраст-
ной величины, например, боль-
шой и маленький мячи. Детям 
напоминают, что, характеризуя 
величину предмета, кроме по-
нятия «большой — маленький», 
надо использовать понятия: «вы-
сокий — низкий», «длинный — 
короткий», «широкий — узкий», 
«толстый — тонкий».

4. Материал. на эту часть ли-
ста наклеены 3 прямоугольника 
одинакового размера из метал-
лической фольги, пластмассы и 
плёнки «под дерево». Они изо-
бражают, соответственно, металл, 
пластмассу и дерево.

5. Части игрушки. несколько 
колец пирамидки нарисованы 
раздельно. если игрушка цель-
ная, на части не разбирается (мяч, 
кубик), этот пункт в рассказах де-
тей опускается, а на рисунке за-
крывается листом белой бумаги. 
причём закрывать нужно только 
на одном-двух занятиях, чтобы 
впоследствии дети сами приуча-
лись выбирать из схемы нужные 
пункты в соответствии с особен-
ностями игрушек.

6. Действия с игрушкой. изо-
бражена кисть руки с разведён-
ными пальцами. поскольку мани-
пуляции с игрушками могут быть 
самыми разнообразными, важно 
при объяснении детям этого пун-
кта использовать антонимы и дру-
гие приёмы расширения словаря.

например, описание ребён-
ком мячика: «Этот мячик разно-
цветный, он круглой формы, 
большой, даже руками не обхва-
тишь... сделан из пластмассы, и 
он не такой, как резиновый, ре-
зиновый мягче. Мячик можно 
бросать вверх и катать по земле, а 
в группе нельзя играть с мячом — 
можно разбить стекло».

Описание предметов одежды
1. Цвет. В квадрате 3—4 цвето-

вых пятна: красное, жёлтое, синее 
и зелёное.

2. Материал. на картон накле-
иваются 3 кусочка ткани (шерсть, 
ситец, шёлк или капрон) одинако-

вой формы и размера. До состав-
ления описательных рассказов 
об одежде необходимо провести 
с детьми занятия по ознакомле-
нию с материалами, чтобы ребята 
рассмотрели их, потрогали и за-
помнили названия тканей.

3. Части одежды. изображён 
сарафан или костюм, все части ко-
торого (воротник, манжеты, рука-
ва, оборка, пояс и т.п.) находятся 
на небольшом расстоянии друг от 
друга. Детей заранее знакомят с на-
званиями всех деталей костюма.

4. Сезонность одежды. В ква-
драте нарисованы солнце, под-
снежник, жёлтый кленовый лист 
и несколько снежинок, которые 
символизируют, соответственно, 
весну, лето, осень и зиму.

5. Предназначение одежды. 
символические изображения 
мужчины, женщины, мальчика и 
девочки.

6. Действия с одеждой. изобра-
жена кисть руки с разведёнными 
пальцами.

Вот пример описания ребён-
ком платья по данной схеме: 
«Это платьице красное с белы-
ми горошками. Оно очень кра-
сивое. Оно, по-моему, шерстя-
ное. У платья длинные рукава, 
красивый кружевной воротник, 
красивые красные завязки... и на 
манжетах кружева, и кармашки 
с кружевами. поясок кожаный 
с пластмассовой пряжкой... но-
сить это платье можно и зимой, 
и весной, и осенью... ну и летом 
можно, когда не жарко. Лучше 
всего в гости его надевать... Это 
платье для девочки. его можно 
повесить на вешалку, гладить, 
если помнётся, а если испачка-
ешь — постирать».

нельзя не отметить, что даже 
при самом высоком уровне рече-
вого развития без схем дети не в 
состоянии составлять такие под-
робные рассказы-описания.

Описание предметов посуды
1. Цвет. В квадрате 3—4 цвето-

вых пятна.
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2. Форма. начерчены квадрат, 
круг и прямоугольник. если 
дети уже знакомы с объёмными 
формами (на листе изображения 
цилиндра, шара и т.п.), то могут 
использовать эти термины при 
описании предметов.

3. Величина. нарисованы боль-
шая и маленькая миски.

4. Материал. на картон при-
клеены прямоугольные кусочки 
одинакового размера из стекла, 
пластмассы и дерева. Дети изо-
бражают разнообразные матери-
алы, из которых делается посу-
да. Кроме того, уточняется, что 
основная масса посуды произ-
водится из глины и фарфора —  
материалов, которые трудно ото-
бразить на схеме. Рассматрива-
ется также деревянная, метал-
лическая, стеклянная, пластмас-
совая посуда, сравнивается на 
ощупь, по весу, по извлекаемому 
звуку и т.п.

5. Части посуды. изображён 
чайник, части которого находят-
ся на небольшом расстоянии друг 
от друга. Детям напоминают на-
звания деталей посуды: донышко, 
стенки, ручка, крышка, носик и 
т.д.

6. Действия с посудой. изобра-
жена кисть руки. 

пример описания ребёнком 
большого заварного чайника по 
данной схеме: «Это чайник. Он 
большой, весь белый, а на стенках 
и на крышке нарисованы красные 
ветки рябины... и ещё золотая по-
лоска на крышке и на носике. 
Чайник круглый, пузатый такой. 
Он большой, в него много воды 
налить можно, наверное, на 10 
человек хватит. сделан этот чай-
ник из глины, а потом разрисован 
краской. У чайника есть доныш-
ко, носик, стенки, крышечка, ещё 
ручка сбоку и ручка на крышке. В 
чайник сыплют чай, потом льют 
кипяток, а потом разливают в 
чашки гостям. с этим чайником 
надо аккуратно... ну... носить его, 
а то разобьёшь и ещё ноги обо-
жжёшь».

Описание времён года
1. Солнце. В первом квадрате 

схемы нарисовано солнце с луча-
ми. Дети рассказывают о солнце 
в определённое время года: летом 
жарко греет; осенью часто быва-
ет за тучами; зимой светит, но не 
греет и т.п.

2. Небо. на этой части листа 
изображено голубое небо с обла-
ками. Дети должны рассказать, 
какое небо чаще всего видят они 
в то или иное время года: ясное, 
безоблачное или серое, пасмур-
ное, покрытое тучами и т.п.

3. Земля. нарисован клочок 
земли с травой. Дети рассказы-
вают о том, как выглядит земля в 
разное время года: покрыта сне-
гом или сырая от дождя, трава на 
ней сухая и жёлтая или на ней по-
является первая травка и т.п.

4. Деревья. изображены 2 дере-
ва (можно без листьев). Хвойные 
деревья лучше не рисовать, так 
как их внешний вид одинаков во 
все сезоны. Дети рассказывают 
о лиственных деревьях в разное 
время года: листья на них желте-
ют и опадают; появляются почки; 
деревья покрыты яркой зелёной 
листвой и т.п.

5. Люди. на этой части схемы 
символически изображены муж-
чина и женщина. В верхней части 
квадрата нарисована вешалка. Это 
означает, что надо рассказывать 
об изменениях в одежде людей 
и причинах такого явления. на-

пример: зимой холодно и люди 
надевают зимние пальто и шубы, 
тёплые шапки и сапоги, варежки 
и шарфы и т.п.

6. Звери. нарисованы контур-
но 2 знакомых детям зверя, на-
пример, заяц и белка. Ребёнок 
рассказывает об изменениях в 
жизни животных в зависимости 
от времени года. например: зве-
рям в лесу не хватает корма, они 
впадают в спячку; звери запаса-
ют корм на зиму, меняют «шуб-
ки» и т.п.

7. Птицы. изображены контур-
но 2 знакомые детям птицы, на-
пример, ворона и ласточка. Дети 
отражают в рассказе сезонные 
изменения в жизни птиц. напри-
мер: готовятся к отлёту или вьют 
гнёзда, выводят птенцов и т.п.

8. Занятия детей. В квадрате 
снеговик, сачок и кораблик. Дети 
рассказывают, чем они занимают-
ся на улице в то или иное время 
года: собирают сухие листья, ка-
таются на лыжах, лепят снежную 
бабу, купаются в реке и т.п.

Описание овощей и фруктов
1. Цвeт. В квадрате нарисованы 

цветовые пятна.

 

   



жёлтый

синий

зелёный







 


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2. Форма. Геометрические фи-
гуры: круг, треугольник и овал.

3. Величина. изображены 2 
контрастных по величине плода, 
например, большое и маленькое 
яблоки.

4. Вкус. нарисованы контраст-
ные по вкусу продукты: конфета 
и лимон.

5. Место произрастания.  изо-
бражены дерево и грядка.

6. Употребление в пищу. В 
квадрате изображены тарелка, 
вилка, ложка и нож. В предва-
рительной работе с детьми уточ-
няется, какие овощи и фрукты 
едят сырыми, какие варят, жа-
рят, консервируют, квасят, ма-
ринуют и т.п.

приведём пример рассказа, со-
ставленного ребёнком по схеме: 
«Капуста зелёного цвета, кру-

глая. Она бывает очень большая 
и тяжёлая, а бывает и поменьше. 
по вкусу она немножко горькая. 
Растёт капуста на грядке, прямо 
на самой земле. У неё много одё-
жек и все без застёжек. едят ка-
пусту и сырую. Я всегда ем, когда 
мама суп варит, то есть щи. ещё 
из капусты варят борщ, и солят 
её... а вот ещё солянку из капусты 
делают».

Задачи: уточнить и системати-
зировать представления детей о 
зиме, об образе жизни диких жи-
вотных зимой; учить составлять 
описательные рассказы, исполь-
зуя при этом схему; активизиро-
вать словарь по теме; продолжать 
учить связности, развёрнутости, 
непрерывности высказывания; 
развивать связную и интонаци-
онную речь, мышление, вообра-
жение, память, внимание, мел-
кую моторику руки; воспитывать 
художественно-эстетический 
вкус, умение любоваться красо-
той зимней природы, желание за-
ботиться о животных в зимний 
период.

Словарная работа: мышкова-
ла, наследил, «косой», пуща, «са-
нитары леса», гайно.

Материал и оборудование: 
костюм Зимы, звёздочки для ды-
хательной гимнастики, мишура, 
карточки с изображением жи-
вотных, схемы-модели описания 
животных, картинки со следами, 
индивидуальные схемы-карточки, 
снежинки с видами зимы; ели, 
магнитные доски, магниты, ау-
диозаписи, ТсО.

Ход занятия
Под музыку появляется Зима 

(воспитатель), в руке мешочек со 
звёздочками.

Зима. 
Тройка, тройка прилетела,
Скакуны в той тройке белой.
А в санях сидит царица,
Белокоса, белолица.
Как махнула рукавом —
Всё покрыла серебром.
Ребята, вы узнали меня? Кто 

я? (Волшебница-Зима.) Что вы 
знаете обо мне? Какая я? (Мо-
розная, снежная, волшебная.) 

ПУтешествие в вОлшебный лес
комплексное занятие для детей старшей группы

а как ещё можно назвать меня 
ласково? Как меня называют в 
сказках? (Зимушка-зима, зима-
проказница, зима-затейница.) 
Как вас зовут, я знаю. а вы може-
те называть меня Зимушка-зима, 
Красавица-зима. но больше всего 
мне нравится, когда меня называ-
ют Волшебница-Зима.

Дыхательная гимнастика 
«Звёздочки».

Зима. Ребята, посмотрите, у 
меня в руках волшебные звёздоч-
ки. Кому они попадут в руки, тот 
сможет творить чудеса. Давайте 
их оживим, подуем на них лёгким 
ветерком. а теперь ветер усилива-
ется, дует ещё сильнее.

Молодцы. Давайте вернём звёз-
дочки обратно в мой волшебный 
мешочек. а может, кто-то знает 
стихи о зиме?

Дети рассказывают стихи по 
желанию.

Зима. Я тоже прочту вам сти-
хотворение, а вы слушайте и за-
поминайте. 

Белый снег, пушистый,
В воздухе кружится
И на землю тихо
Падает, ложится.
сейчас мы отправимся в пу-

тешествие в волшебный лес. За-
кройте глаза. 

Звучит музыка «Звуки леса».
Зима. Ребята, что вы услыша-

ли? (Дует ветер, метель, вьюга, 
трещат сучья, скрипит снег.) а 
почему снег скрипит? (Кто-то 
идёт. Снежинка состоит из мел-
ких льдинок, и когда в морозную 
погоду на них наступают, они об-
ламываются, и мы слышим этот 
хруст.) а кто может идти? (От-
веты детей.)

В лесу сегодня было весело. 
Все животные играли в снежки. 
Так заигрались, что засыпали 
друг друга снегом. Давайте уга-
даем, кто спрятался в волшебном 
сугробе? поможем им выбраться 
из него.

Дети берут силуэт животно-
го и соотносят его с контуром на 
картинке. 

Дидактическая игра «Сказоч-
ные силуэты» (по желанию дети 
выбирают силуэты, определяют 
животных, осуществляют само-
контроль).

Зима. Ребята, что случилось с 
животными? почему они такие 
белые? (Ответы детей.) Как ду-
маешь, кому ты помог? (Обраща-
ясь к конкретному ребёнку.) Кого 
ты спас? а кого ты вытащил из 
сугроба?

ничего не пойму, подскажите 
мне, кого из животных вы спас-
ли? посмотрите, на столе лежат 
отгадки. подойдите и наложите 
свой силуэт на картинку. а те-
перь переверните и проверьте 
себя.

Как одним словом можно на-
звать этих животных? (Дикие.) 
а почему дикие? (Живут в лесу, 
сами о себе заботятся, сами до-
бывают себе пищу, сами выра-
щивают своих детёнышей, сами 
строят себе жилища.)

Ребята, а каких животных нель-
зя встретить в настоящем лесу 
зимой? (Медведя, ежа.) почему? 
(Зимой они спят.) наши медведь 
и ёж тоже спят, но сегодня такой 
замечательный день, давайте их 
разбудим, чтобы они с нами по-
играли.
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Интонационное упражнение 
«Разбуди животное».

Зима. представьте, что медведь 
спит где-то совсем рядом. Как мы 
его позовём, чтобы не испугать? 
(Тихо.) а если медведь спит где-
то далеко в лесу, как мы его раз-
будим? (Громко.)

Вначале отвечают хором, за-
тем выборочно. Аналогичные во-
просы задаются про ёжика.

Зима. Молодцы, ребята! а сей-
час, мы превратимся в лисичек.

Самомассаж «Лисичка».
Утром лисонька проснулась,
Лапкой вправо потянулась,
Лапкой влево потянулась,
Солнцу нежно улыбнулась.
В кулачок все пальцы сжала,
Растирать все лапки стала,
А потом в ладошки 
 похлопала немножко.
Стала гладить лапки, 

стала гладить лапки,
Стала гладить ножки 

и бока немножко.
Ну, красавица Лиса, 

до чего же хороша!
Зима. Молодцы, ребята! Вы 

долго ходили по лесу, давайте 
присядем и отдохнём. Животные 
леса приготовили для вас волшеб-
ные картинки. Они очень хотят, 
чтобы вы о них рассказали.

Игра «Опиши животное».
Зима. составить рассказ нам 

поможет схема. сейчас я покажу 
вам, как можно это сделать. Это 
зубр. Он живёт в лесу. его дом — 
весь лес. питается зубр травой, 
листьями. Детёныш зубра — зу-
брёнок, а если много — зубрята.

Зубр — это великан леса, сим-
вол Беларуси. Зверь, занесённый 
в Красную книгу, обитает в Бе-
ловежской пуще и в других запо-
ведниках.

Ребята, давайте составим рас-
сказы о тех животных, которых 
вы сегодня встретили в лесу. 

Каждый ребёнок рассказывает 
о своём животном.

Зима. Ребята, а что вы ещё ин-
тересное можете рассказать о жи-
вотных?

Дети рассказывают, педагог 
даёт дополнительные сведения о 
животных. 

Зима. «Косым» зайца прозвали 
потому, что его большие глаза рас-
положены по бокам головы. и он 
видит не только впереди себя, но и 

то, что происходит по бокам и даже 
сзади. и сверху видит! В сказках 
заяц — трусишка. но в жизни заяц —  
умный зверь: может сбить со следа 
не только лисицу, но и охотника. а 
волки — хищники, но их справед-
ливо называют «санитарами леса». 
почему? (Они не только охотятся, 
но и поедают погибших животных, 
тем самым очищая лес.)

а вы знаете, ребята, что ёж — 
очень бесстрашное животное, он 
может сразиться с ядовитой зме-
ёй, не боясь её укусов. Всё это по-
тому, что ежи могут переносить 
очень большие дозы яда, от кото-
рых другие животные умирают.

Лось спит стоя и лечится му-
хоморами.

Говорят, что когда медведь спит 
в берлоге, он сосёт лапу. но на са-
мом деле он согревает лапы своим 
дыханием.

Дикий кабан не только быстро 
бегает, но и отлично плавает. 
Даже широкие реки для него не 
преграда. 

Ребята, а вот хвост у лисы — это 
руль. Он помогает ей удерживать 
равновесие при движении.

Белка живёт не только в дупле, 
но и строит себе гнездо, которое 
называется гайно.

Давайте немного отдохнём и 
превратимся в животных.

Логоритмика «Звериная за-
рядка».

Раз — присядка, два — прыжок
И опять присядка.
А потом опять прыжок — 

заячья зарядка.
А лисята, как проснутся,
Любят долго потянуться,
Обязательно зевнуть, 

ну и хвостиком вильнуть.
А волчата спинку выгнут 

и немножечко подпрыгнут.
Ну, а мишка-косолапый, 
Широко расставив лапы,
То одну, то обе вместе,
Долго топчется на месте.
А кому зарядки мало, 

начинаем всё сначала… (2 раза)
Зима. Ребята, мы с вами ока-

зались на волшебной поляне. (На 
мольберте рисунки следов: пти-
чий, звериный, человечий.) Кто же 
здесь оставил свои следы… насле-
дил на снегу?

Как вы думаете, чьи следы? 
(Птичьи.) а каких птиц можно 
встретить в зимнем лесу? (Сорока, 
снегирь, дятел, синица.) а это чьи 
следы? (Звериные.) Кто оставил 

большие следы? (Волк, медведь.) 
Маленькие? (Мышь, лиса.) Ребята, а 
мне кажется, здесь мышковала лиса, 
бегала по снегу и ловила мышку.

а кто же оставил эти следы? 
(Лось и кабан.) Копыта у дикого 
кабана устроены так, что он не 
проваливается на снегу и не увя-
зает в болотистых местах.

Ребята, а это чьи следы? (Чело-
вечьи.) Как вы думаете, что чело-
век делает в лесу зимой? (Лесник 
приехал за дровами и др.)

Легко ли зверям зимой в лесу? 
Чем человек может им помочь? 
(Заготовить и принести корм, 
насыпать соли, зерна…) Ребята, 
а для кого человек принёс в лес 
соль? (Для лося, это его любимое 
лакомство.)

а вы помогаете зимой птицам и 
животным? Как? (Ответы детей.)

Игра «Покорми животное» 
(под музыкальное сопровожде-
ние).

Детям предлагается на кар-
точке с помощью карандаша про-
вести линию от животного к его 
любимому лакомству.

Зима. Молодцы, ребята! Лесные 
звери говорят вам спасибо. а нам 
пора возвращаться. Закройте глаза.

Звучит музыка.
Итог занятия. Рефлексия.
Зима. Ребята, вам понравилось 

путешествие? Что больше всего 
запомнилось на занятии? Что бы 
вам хотелось рассказать друзьям, 
родителям? а кто запомнил моё 
стихотворение?

Оценка результатов.
Зима. Мне пора уходить. и 

на память о нашем путешествии, 
чтобы вы не забывали меня, я по-
дарю вам вот эти волшебные сне-
жинки. 

Зима, уходя, под музыку осыпа-
ет детей снежинками.
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МузычнаМу кіраўнікуЖанна ВИШНЯКОВА,
музыкальный руководитель  
высшей категории,  
ГУО «Ясли-сад № 2 г.Витебска»

Действующие лица:
Кикимора, Водяной, Дед Мороз, 

Снегурочка, Заяц — взрослые,
Календарь, инопланетяне, звёз-

дочки, ёлочки — дети. 
Материал: шапочки лесных 

зверей и шапочки символов вос-
точного календаря. 

Под музыку дети заходят в зал 
и останавливаются вокруг ёлки. 

1 ребёнок.
Хорошо у нас сегодня, 

лучше места не найти. 
Возле ёлки новогодней 

не проехать, не пройти! 
Шире круг, шире круг! 
Новогодний праздник тут!
2 ребёнок. 
Ты прекрасна, ёлочка, 

не можем мы молчать. 
Как много слов красивых 

должны тебе сказать.
3 ребёнок. 
Ёлочка-красавица, зажигай огни! 
Глазками цветными 

на ребят взгляни! 
Дружно вместе скажем с вами: 

«Ёлочка, зажгись огнями!»
Песня «Новогодний хоровод» 

(по выбору музыкального руково-
дителя). 

После хоровода дети выстраи-
ваются парами перед ёлкой.

4 ребёнок. 
Новый год бежит украдкой,

как весёлая лошадка,
Вот уж скоро он придёт, 

долгожданный Новый год.
5 ребёнок. 
Мы гостей встречаем звонко: 

шутки, песни и не только!
Будем радоваться с вами, 

танцевать в нарядном зале.
6 ребёнок. 
Лесом чистым, полем вьюжным 

зимний праздник к нам идёт.
Так давайте скажем дружно:
«Здравствуй, здравствуй, 

Новый год!»
Композиция «Новый год» (по 

выбору музыкального руководи-
теля).

Дети садятся на стульчики. 
Под музыку заходит Снегурочка 

Новый год лошадкой скачет
сценарий праздника для детей старшей группы

с Календарём, останавливаются 
в центре зала.

Снегурочка. 
Минувший год уходит,
И время торопливое не ждёт. 
Листок последний 

сорван календарный, 
Навстречу нам шагает Новый год. 
(Обращается к Календарю.)
Мы, Календарь, хотим скорей, 
Чтоб Новый год пришёл, 
Чтоб Дед Мороз издалека 
На праздник наш зашёл.
Сценка «Календарь» (автор 

неизвестен).
Календарь. 
Чтоб это всё произошло,
Нам поможет волшебство.
Я пригласил своих друзей 
На праздник наш прийти,
Их дом — восточный календарь, 
У каждого свой год.
Считают символами их,
Любой их назовёт.
Перед ёлкой становятся «дети-

символы» восточного календаря. 
Коза. 
В достижении цели 
Будьте упрямы 
И в год Козы 
Будут полны карманы. 
Обезьяна. 
В год Обезьяны всюду шутки и смех,
Радость, веселье всегда и для всех. 
Петух. 
Счастье в семье ждёт в год Петуха,
Если часто вместе вся ваша семья. 
Свинья.
В год Свиньи мы желаем 

вам вкусно поесть, 
Но придётся потом 

на диету вам сесть.
Мышка. 
Будьте запасливы и осторожны, 
В год Мыши

любые находки возможны. 
Бык. 
В год Быка занимайтесь зарядкой, 
И будет всегда здоровье в порядке. 
Тигр. 
Год Тигра — это праздник ума, 
Решенье всяких проблем без труда. 
Кот. 
Хороший отдых нужен всегда, 
Особенно важен он в год Кота. 

Дракон. 
В год Дракона с огнём не шутите, 
От детей подальше спички храните.
Змея. 
В год Змеи не шутите, не злитесь, 
Чем-нибудь полезным займитесь.
Собака. 
Преданный друг 

в год Собаки не бросит, 
За верную дружбу 

ничего не попросит.
Под музыку входит Кикимора.
Кикимора. 
Так-так, ну как всегда, 
Не хватает здесь меня. 
Даже вот этих пригласили, 
а меня опять забыли. 
Символом хочу я стать,
За это деньги получать. 
Целый год счастливой быть
И страной руководить.
Снегурочка. Ну, что ты, Ки-

кимора, тебя нет в восточном 
календаре!

Кикимора. Пора уж свой ка-
лендарь открыть — моих знако-
мых хватит. Я, Змей-Горыныч, 
Леший, Баба-Яга, Иван-дурачок...
Ой, заживём!

Снегурочка. Кикимора, а ты в 
какой год родилась?

Кикимора. Знамо, в какой — в 
год Кикиморы, следующий год 
как раз мой будет.

Снегурочка. Такого года нет в 
календаре, а следующий год — год 
Лошади.

Кикимора. Всё-таки не хотите 
меня в свой депутатский спи-
сок, фу-ты, в восточный список 
включать? Ох, сами напросились, 
сейчас дружка своего, Водяного, 
позову. 

Водяной. 
Я Водяной, я Водяной, 
Никто не взял меня с собой. 
Замёрзли реки и пруды,
Мороз сковал их всех во льды. 
Ну, пригласите вы меня 
Пожить у вас хоть до тепла. 
Я буду воду фильтровать, 
Чай кипятить и наливать. 
Кикимора. Ты где пропадаешь, 

Водянчик?
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Водяной. Вот приобрёл себе 
«Спрайт». Что-то без воды я начал 
подсыхать. Дети, не хотите ли нам 
с Кикиморой море устроить? А ну, 
вставайте все в круг! Я смотрю, вы 
тоже к стульям присохли.

Игра «Море волнуется».
Кикимора. Ну, хватит играться, 

они не хотят следующий год на-
шим именем назвать. 

Водяной. Зря, зря! Я бы вам 
такой симпатичный потопчик 
устроил. Жили бы на дне океана 
и мне служили.

Кикимора. А то, как же! Нет, 
это не подходит. (Вполголоса.) Вот 
утащим у них Календарь, и не до-
ждаться им Нового года. И вообще, 
пора свет выключать. Что, разве не 
знаете — свет экономить надо! 

Кикимора и Водяной берут за 
руку Календарь и обходят ёлку. 
Свет наполовину выключается.

Кикимора. Ищите нас не на 
небе, а на земле.

Водяной. Не на земле, а в воде, 
не в воде, а на земле.

Снегурочка. Что же делать 
нам, ребята? Придётся мне в лес 
идти, ведь без Календаря нам на 
празднике не обойтись. 

Уходит за занавес. Звучит му-
зыка. Появляются ёлочки.

Песня ёлочек (по выбору музы-
кального руководителя).

Навстречу ёлочкам выходит 
Снегурочка.

Снегурочка. 
Сказочные ёлочки, 

зелёные иголочки,
По какой дорожке мне пойти, 
Чтоб Кикимору и Водяного найти?
Ёлочка. 
Посмотрите, как красиво
Звёзды на небе блестят, 
С неба лучиками машут,
Может быть, они вам скажут,
Верный путь как отыскать.
Танец звёзд (по выбору музы-

кального руководителя).
Снегурочка. 
Вот и звёздочки спустились вниз. 
Может, Календарь непрошенные

гости отправили ввысь?
Звёздочки. 
Небо — дом бескрайний наш, 
Поможет на вопрос ответить ваш. 
Звучит космическая музыка.
«Танец инопланетян».
Снегурочка. 
Скажите, милые пришельцы, 
Календарь уж на планете?

Инопланетяне. 
Мы с планеты к вам явились 
И сейчас мы на земле. 
Знаем мы из космоса о твоей беде.
Льдинку дарим мы тебе. 
Как покружишься ты с ней, 
Жди на выручку друзей.
Снегурочка. 
Льдиночка волшебная, 

помоги скорей, 
Позови на помощь

всех лесных друзей.
Танец «Летка-енка».
Звери (Заяц). 
Мы скакали по полям, 
По дорогам, по лесам, 
Там, за городом, в сугробе, 

съёжившись, поджавши ноги, 
Сидит Кикимора, и не одна.
Водяной примёрз к стволу, 
Календарь лежит в снегу.
Снегурочка. 
Поспешите вы туда, 

приведите их сюда.
Звери идут к двери, приводят 

замёрзшего Водяного, Кикимору и 
Календарь. 

Снегурочка. Водяной, ты жив? 
Водяной. 
Ничего не знаю, 

ничего не понимаю.
Кикимора. 
Отогрейте, помогите. 
От Мороза нас спасите.
Календарь. 
Спасибо, милые друзья! 
Теперь я с вами год за годом
Пойду по жизни как всегда.
Снегурочка. 
а чтобы наказать Кикимору и 

Водяного, мы пригласим Деда Моро-
за. Пусть он решает, что с ними де-
лать. 

Дети. 
Дуют ветры декабря, 
Дед Мороз идёт сюда. 
Звучат позывные Деда Мороза. 
Дед Мороз. 
Как народу много в зале! 
Славный праздник будет тут.
Значит, верно мне сказали, 

что меня ребята ждут.
Становитесь-ка, ребята, 

все скорее в хоровод.
Песней, пляской и весельем 

встретим с вами Новый год! 
Хоровод «Новый год» (по 

выбору музыкального руководи-
теля).

Дед Мороз. А это что за дрожа-
щие гости у вас? Опять, наверно, 
праздник хотели испортить?

Водяной. Не наказывай нас, Мо-
роз. Мы исправимся. (Убегают.)

Дед Мороз. То-то же! (Обра-
щается к детям.) Вижу, вы ребята 
весёлые, дружные. 

На лыжах любите кататься? 
В сугробах любите валяться? 
В любой мороз гулять идёте? 
а песню о зиме поёте?
Хоровод «Зима» (по выбору 

музыкального руководителя).
Дед Мороз. Молодцы! Как 

хорошо вы пели! Ай-ай-ай! Чуть 
не забыл, что я с вами ещё не по-
знакомился. Нужно срочно испра-
вить ошибку. Будем знакомить-
ся с помощью моей рукавицы. 
(Снимает рукавицу и по очереди 
бросает ребятам.) Нет, так мы 
будем здороваться целую неделю. 
Лучше я сейчас вверх подброшу 
рукавичку, а вы громко назовите 
свои имена. Готовы? (Дети на-
зывают свои имена.)

Песня «Ёлочка». (Дети поют 
1-й куплет.) 

Дед Мороз. А теперь поют 
родители. А как бы пропел эту 
песню китаец («унь-унь»), грузин 
(«вай-вай»), японец («сяу-сяу»). 
Молодцы! 

Сейчас я вам буду задавать во-
просы, а вы отвечайте: «Вот так» — 
и показывайте, как вы это делаете: 
как живёшь, как плывёшь, как 
бежишь, как глядишь, как ждёшь 
обед, как машешь вслед, как утром 
встаёшь? Молодцы! 

Ребята, а как вы думаете, сколь-
ко нужно времени, чтобы (под-
ходит к одному из детей) этому 
мальчику отпустить бороду? (От-
веты детей.) Сейчас узнаем, кто 
ближе к истине. (Просит мальчи-
ка взять за бороду и отпустить её. 
Ребёнок выполняет задание.) Ему 
хватило три секунды. Как тебя зо-
вут? Приглашай (имя) всех своих 
друзей поиграть со мной. Сейчас я 
пойду вперёд, а вы за мной след в 
след, но только я обернусь, вы все 
сразу присядьте и замрите. Кто не 
успел, тот проиграл.

Игра «Весёлое привидение».
Дед Мороз. Какие вы ловкие! 

Сейчас я буду считать до трёх, а 
вы попробуйте собраться в один 
большой хоровод: «Раз, два, три!». 
Молодцы! Прошу всех сосчитать 
до трёх. (Дети считают.) Теперь 
мы со Снегурочкой будем давать 
задания, а вы, выполняя их, счи-
тайте до трёх. Готовы? Начали!
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Игра-хоровод «Мы сейчас 
пойдём налево».

Дед Мороз. Ох, уморился. Но 
не слышу я стихов, кто прочесть 
мне их готов? 

Снегурочка. Ты присядь, Де-
душка Мороз, отдохни, а у ребят 
есть шутки на полминутки. 

Дети. 
Пожалел Дед Мороз звонкую синицу 

и от стужи её спрятал в рукавицу. 
Вот какой он добрый, 

вот какой он тёплый.
Он протоптал в лесу 

для зайчат дорожку 
И укутал снежком 

мишкину берложку. 
Вот какой он добрый, 

вот какой он тёплый.
Часы купил себе пингвин, 

теперь он важный господин. 
На стрелки целый день глядит. 
Часы идут, пингвин стоит.
Медвежонок заводной, 

что не вертишь головой? 
— Коля ключик потерял, 

а не то бы я сплясал.
Съел мороженое морж. 
Говорит он: «Я замёрж».
Вяжет ёжик рукавицы, 

со спины берёт он спицы.
Воет волк и воет вьюга. 
Может, злятся друг на друга?
Щебетали воробьишки, 

как в детсадике детишки.
Ослик до чего упрямый, 

просто в папу он и в маму.
«Мне идут, — сказала шляпа, — 

плащ, очки и этот папа».
До чего тяжёлый сыр! 
В нём, наверно, тонна дыр.
Похудеть слон захотел. 
Походил и похудел. 

Т. Шапиро

Белый, вкусный снег идёт, 
попадает прямо в рот. 

Если очень захочу, 
снег весь разом проглочу!

И тогда что будет, братцы! 
На санях не покататься 

и в снежки не поиграть, 
и на лыжах не побегать! 

Плохо будет нам без снега!
Вот поэтому, друзья, 

снег не съем, пожалуй, я!
Вот это был весёлый кросс: 

бежал за мною Дед Мороз. 
Щипал мне щёки, словно гусь, 

а я сказал себе: «Не трусь!» 
Вот я до дома добежал, 

а Дед Мороз? а он отстал. 
А. Анашкин

Дед Мороз. Что ж, народ вы 
весёлый, дружный. Песни петь, 
стихи читать, плясать вы умеете.

Снегурочка. Дед Мороз, а где 
же твои знаменитые сюрпризы? 
Пришло время раздавать подарки. 
Сюрпризы зимой у нас везде, но не 
торопите меня....

Под звон бубенчиков в зал вхо-
дит лошадка (под попоной спря-
таны Кикимора и Водяной).

Снегурочка. Ой, это же наша 
Лошадка из восточного кален-
даря! Год Лошади не за горами, 
настал и твой черёд. 

Лошадка скачет вокруг ёлки, 
громко ржёт, брыкается.

Дед Мороз. 
На, Лошадка, скушай травки! 
(Протягивает лошади пучок 

травы. Она мотает головой.)
Ну, отведай хоть овса! 
(Лошадь пятится.)
Я не верю этой маске,
Пришла лошадь неспроста.
В Лошадке этой кто-то есть, 
Заставлю показаться здесь! 
На Лошадь лихо я сейчас взберусь
И вокруг ёлки прокачусь. 
Дед Мороз садится на Лошадь, 

она падает. Из-под попоны пока-
зываются Кикимора и Водяной.

Дед Мороз. 
Надо же, опять попались, 

вы под маской к нам пробрались!
Кикимора и Водяной. 
Нас, пожалуйста, простите! 
Не морозьте, отпустите!

Снегурочка. 
Добрый Дедушка Мороз, 

не могу я видеть слёз. 
Может быть, мы их простим?

Кикимора. 
И конфеткой угостим.

Дед Мороз. 
Вину должны вы искупить, 

попробуйте добро творить. 
Мой долгожданный сюрприз в 

яйце, а яйцо должно находиться в 
кругу восточного календаря. Кто 
взял яйцо из календаря?

Водяной. Не я! Не я! Это, 
наверное, она? (Показывает на 
Кикимору.)

Кикимора. Одну минуточку, 
мы сейчас всё исправим. 

Кикимора и Водяной убега-
ют и возвращаются с «яйцом-
сюрпризом».

Дед Мороз. Где мои помощ-
ники — зверюшки восточного 
календаря? Хороводом обойдём 
и расколем его. 

«Звери» под музыку идут хоро-
водом вокруг сюрприза и возвраща-
ются на места.

Дед Мороз. 
Раскололи мы яйцо, 

а оно подарками полно. 
Все подарки для ребят,

 для весёлых дошколят.
Кикимора. 
а нам подарки есть?
Дед Мороз. Конечно, есть! 

Тебе, Кикимора, самый красивый 
бант, а тебе, Водяной, ласты.

Кикимора и Водяной. Спа-
сибо, Дед Мороз! До свидания! 
(Уходят.)

Дед Мороз со Снегурочкой раз-
дают подарки.

Дед Мороз. 
Пришла пора — проститься нужно. 
Всех поздравляю от души!
Снегурочка. 
Пусть Новый год 

встречают дружно
Взрослые и малыши!
Вместе. С Новым годом!
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Елена КЛИШЕВИЧ,
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первой категории,
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При подготовке заранее должна 
быть сшита «варежка-мешок» на 
двух обручах, в которую ребята и 
взрослые герои будут пролезать, 
находить различные атрибуты, а 
также играть с ней. Настоящая 
вторая варежка Деда Мороза спря-
тана на ёлке среди ветвей.

Действующие лица:
Дед Мороз, Снегурочка, Мыш-

ка, Лисёнок — взрослые.
Ведущая (В.). Здравствуйте, 

уважаемые гости, родители и 
педагоги! Поздравляем вас с на-
ступающим Новым годом! Мы на-
чинаем наш праздник — сказку для 
детей, встречайте наших малышей! 
Посмотрите, как они выросли и 
многому научились за этот год.

Под музыку дети заходят змей-
кой в зал, смыкают хоровод и идут 
по кругу, рассматривая ёлку.

В. Какая красивая ёлочка! Ка-
кие на ней чудесные игрушки, 
сделанные руками наших детей и 
их родителей! Только что-то плохо 
их видно без огоньков, не горят 
они на ёлочке почему-то. Я знаю, 
что делать! Ёлочка любит музыку, 
песни. А ещё когда мы очень музы-
кально ей хлопаем и топаем!

Хлопаем 1+2-1+2+3 с музыкой, 
топаем 1+2-1+2+3.

В. А теперь тихонько подуем 
на ёлочку, чтобы все снежинки с 
неё сдуть.

Дуют (дыхательное упражне-
ние для пения.)

Ёлочка зажглась.
В. Ах, какая замечательная 

лесная красавица пришла к нам в 
гости! А наши ребята приготовили 
для неё новогодний подарок — 
песню-хоровод. 

Песня-хоровод «Ёлочка люби-
мая» (сл. и муз. Г. Вихаревой).

Под ёлкой заранее спрятаны 
мягкие сшитые морковки.

Игра с морковкой «Лиса и 
зайцы» (сл. и муз. Г. Вихаревой).

После игры кладут морковки в 
корзинки и садятся на стульчики.

варежка ДеДа Мороза
Сценарий праздника для детей второй младшей группы 

В. Как весело возле нашей ёлоч-
ки! Слышите, какая-то волшебная 
музыка звучит!

«Танец Феи Драже» (из бале-
та «Щелкунчик», муз. П.И. Чай-
ковского). 

Выходит Снегурочка.
В. Да это же Снегурочка спешит 

к нам на праздник! Здравствуй, 
Снегурочка!

Снегурочка. Здравствуйте, ре-
бята! Узнали меня? Я — внучка 
Деда Мороза Снегурочка! Мне 
птички и зверюшки в лесу рас-
сказали про ваш праздник, и что 
вы нас с Дедушкой ждёте. Мы к 
вам так спешили, так спешили! 
Но только вот Дедушка Мороз, 
когда веточки морозил, ёлочки 
снегом укрывал, речку льдом 
сковывал, где-то варежку свою 
потерял. И теперь он её в лесу 
ищет, поэтому задержится нена-
долго, найдёт её и к нам придёт. 
Варежка-то у него не простая, 
а волшебная, ему без неё никак 
нельзя! Ну, да ничего, я с вами 
пока поиграю и потанцую. Ой, 
а что это там за мышиная возня 
за ёлкой?

Шум и драка за ёлкой. Лисёнок 
и Мышонок тянут к себе варежку, 
спорят. Снегурочка обходит ёлку и 
выводит их вместе с варежкой.

Снегурочка. Мышонок, Лисё-
нок, что это вы так расшумелись 
на весь лес? Даже с ребятами по-
здороваться забыли!

Мышонок и Лисёнок. Ой, здрав-
ствуйте, ребята!

Опять начинают тянуть ва-
режку на себя.

Мышонок. Моя варежка!
Лисёнок. Нет, моя!
Мышонок. Я её первый нашёл!
Лисёнок. Зато я её от снега от-

ряхнул и свой хитрый нос успел во-
внутрь засунуть и всё пронюхать-
обнюхать! Моя варежка!

Мышонок. Нет моя! Я в ней 
домик придумал устроить! Мне 
вон как холодно, уши на ветру 

трепыхаются, хвост дрожит. А тебе, 
Лисёнок, домик не нужен, у тебя и 
норка есть, и шубка тёплая, и хвост 
вон какой! Хвостом укрылся — и 
тепло. Не то, что мой, — одно сло-
во, мышиный! А варежка тёплая, 
мягкая!

Лисёнок (тянет на себя). Ну 
и что! Зато я хитрый, и, и, и… 
жадный! И домик в варежке будет 
мой!

Снегурочка (всё это время 
потихоньку обходит Мышонка 
и Лисёнка и внимательно пригля-
дывается к варежке). Мышонок! 
Лисёнок! Не спорьте! Мне кажет-
ся, что я её где-то уже видела, мне 
эта варежка очень знакома!

Лисёнок. Я с ней тоже уже по-
знакомился! А ещё из неё очень 
вкусно пахнет!

Мышонок. Это потому, что я 
там домик устроил и жить там 
буду! Подержи, Снегурочка, я сей-
час там всё в порядок приведу и вас 
в гости позову. И сам принаряжусь 
немножко!

Снегурочка и Лисёнок держат 
варежку, Мышонок лезет вовнутрь, 
цепляет огромный бант и вылеза-
ет.

Мышонок. Ну, как я вам! Оча-
ровательный, правда? Ну, просто 
куколка!

Лисёнок. И я хочу бантик! Хотя 
бы на хвостик! (Заглядывает во-
внутрь.) Нет, ничего не вижу, 
нет там больше ничего! Так не 
честно! 

Снегурочка. Лисёнок, ты не 
расстраивайся! Это варежка Деда 
Мороза, я её узнала. А у него все 
вещи волшебные, и варежка тоже 
волшебная. Попробуй залезть, 
может, и тебе красивый бантик 
найдётся!

Лисёнок лезет, Снегурочка и Мы-
шонок держат варежку. Лисёнок 
выползает расстроенный.

Лисёнок. Ничего там нет! Я же 
говорил, всё ему досталось! 
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Снегурочка. Не расстраивайся, 
Лисёнок! Я знаю, что нужно де-
лать! Надо позвать наших девочек 
на помощь, они умеют петь и зна-
ют весёлый танец куколок. А вас 
научат дружить. 

Девочки лезут в варежку. Снегу-
рочка комментирует: вот куколка, 
ещё куколка. Лисёнок танцует с 
девочками.

Танец-песня «Куколки» (сл. и 
муз. С. Галкиной). 

Лисёнок. Вот это да! Тебе, Мы-
шонок, ни в жизни не станцевать 
так здорово! Давай снимай свой 
бантик! Какая из тебя куколка! Ты 
нас со Снегурочкой в гости обещал 
пригласить, чаем с конфетами уго-
стить. И что? Ничего!.. 

Снегурочка. Лисёнок, тебе бы 
только есть да есть! Новый год 
на носу, а Дедушки Мороза всё 
нет и нет! Вот у тебя нюх тонкий, 
глаз хитрый, ухо острое. Ты бы 
лучше прислушался, Дедушку 
Мороза не слышно? Не скрепит 
снежок?

Лисёнок (прислушиваясь). Слы-
шу! Слышу! Что-то там у меня в 
ухе то ли рычит, то ли сопит! Мы-
шонок, загляни мне в ухо — кто там 
сидит и урчит?

Мышонок (заглядывает). Нет 
там никого!

Лисёнок. А ты в другое посмо-
три!

Мышонок. И там никого!
Лисёнок (к детям). А у вас тут 

никто не рычит? И не сопит? И не 
урчит? Ну-ка, Мышонок, дай я по-
слушаю, может, это у тебя в животе 
урчит? (Слушает.) А может, это у 
меня? (Мышонок слушает.)

Мышонок. Лисёнок, это не у 
меня и не у тебя! Я знаю, откуда 
рычит-урчит. Это из варежки Деда 
Мороза.

Лисёнок (прислушиваясь к ва-
режке). Точно! Там кто-то громко 
сопит и урчит!

Снегурочка. Это вы тут так спо-
рили и шумели, что разбудили всех 
лесных жителей. Давайте позовём 
наших ребят-медвежат на помощь, 
пусть они залезут в варежку и про-
верят, кто же там рычит.

Мальчики-медведи лезут в ва-
режку, рычат, вылезают и оста-
навливаются перед варежкой 
петь.

Песня «Мишка-медведь» (сл. и 
муз. С. Насауленко).

Мышонок. Так вот, кто так 
громко рычал и сопел! Это же 
медвежата!

Лисёнок. Да, рычат они замеча-
тельно! А может, вы ещё и плясать 
умеете? А нас научите?

Танец-песня «Весёлые медве-
жата» (сл. и муз. С. Галкиной).

Уходят на места.
Снегурочка. Ой, какие молод-

цы! Но я слышу, валенки Деда Мо-
роза скрипят по снегу, он спешит к 
нам. Давайте ему поможем найти 
дорогу. Позовём Дедушку Мороза 
музыкально.

Дети (поют по сигналу музы-
кального руководителя). А-у! А-у! 
Дед Мороз!

Входит Дед Мороз без одной 
варежки.

Дед Мороз. Здравствуйте, дети! 
Долго я по лесу плутал, дорогу к 
вам искал и варежку свою вол-
шебную потерял. Не видели вы её? 
(Дети и Снегурочка отвечают.)

А почему она такая большая? 
Кто в неё залезал и растянул? Вы? 
(Ответы детей.) А кто? (Показы-
вают на Лисёнка и Мышонка.)

Ну, ничего, она ведь у меня не 
простая — сказочная, да и сам я Дед 
не простой — волшебный. Хлопну, 
топну, наколдую, засвищу — и ва-
режка снова станет маленькой. А 
вы мне помогайте! Раз, два, три!

Дед Мороз стучит посохом, 
Лисёнок с Мышонком сворачи-
вают варежку, обегают вокруг 
ёлки и приносят Деду Морозу его 
варежку.

Дед Мороз надевает настоящую 
варежку на руку, и праздник про-
должается.

Дед Мороз. Ну вот, она опять у 
меня на руке, не замёрзну теперь.

В. Дедушка, а ребята тут про 
тебя и твою варежку сказку слу-
шали, и теперь знают, как ты по 
лесу блуждал, как зверюшки тебе 
разные песенки пели и танцевали. 
Послушай, они сейчас тебе тоже 
станцуют и споют.

Выходят в круг-хоровод.
Песня «Наш гость дорогой» 

(сл. и муз. Я. Жабко).
Дед Мороз. Ой, какие молодцы! 

Какой музыкальный подарок мне 
приготовили! Сколько разных 
костюмов лесных зверей нашили 
на маскарад!

В. И наши ребята-зверята знают 
весёлый хоровод. 

Хоровод «Звери из Африки» 
(муз. Т. Боровик).

Дед Мороз. Спасибо! Весело 
вы умеете плясать! А я хоть и 
старенький, но играть и плясать 
большой мастер. Давайте я с вами 
поиграю.

Игры с Дедом Морозом: «Ка-
тание на посохе», «Заморожу», 
«Снежки», «Музыкальные прят-
ки».

Снегурочка. А ещё наши ребята 
умеют на музыкальных инструмен-
тах играть! Они приготовили для 
тебя подарок — оркестр. Присядь, 
дедушка, послушай, отдохни.

«Полька»  (оркестр,  муз . 
И. Штрауса).

Снегурочка. Какие наши ребята 
молодцы! Как они поют, танцуют и 
веселиться от души умеют! Дедуш-
ка Мороз, а ты ничего для ребят не 
забыл? Они тебя весь год ждали!

Дед Мороз. Да что ты, вну-
ченька, как же я мог забыть! Сани 
у меня большие, и зверята по-
местились, и мешок с подарками 
приехал! Лисёнок, Мышонок, по-
могайте, несите мешок из саней! 
Только ты, хитрик (Лисёнку), не 
шали! Это все подарки ребятам, 
а вам Снегурочка приготовила в 
норках сюрпризы. 

Раздача подарков из рук Деда 
Мороза.

Дед Мороз. 
Все подарки получили?
Никого мы не забыли?
Их повыше поднимите!
Дед Морозу покажите!
Ну, кажется, никого не забыл!
А теперь пора прощаться,
В путь-дорогу собираться.
Но без нас вы не скучайте,
Деда в гости ожидайте!
Обязательно приду
К вам я в следующем году!
Уходит.
Дети. Спасибо. (Поют с музы-

кальным руководителем.)
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НОВЫЙ ГОД И ЕГО ДРУЗЬЯ
Сценарий праздника для детей старшей группы

Действующие лица: 
Дед Мороз, Снегурочка, Новый 

Год, Снеговик, Заяц и Белочка — 
ведущие; зайцы, Волк, Лиса, Бел-
ка, Вьюга — дети.

Зал празднично оформлен с 
использованием новогодних эле-
ментов. На сценической площадке 
установлено несколько ёлочек, 
дом Деда Мороза (ширмы, кон-
струкции, модули и т.п.), жела-
тельно обозначить часы. 

ЭПИЗОД I
Звучит музыка. Появляется 

Снеговик с метлой в руке, он что-
то напевает, подметая условную 
дорожку. Потом посыпает её кон-
фетти или нарезанной фольгой. 
Остальные действующие лица на-
ходятся на сценической площадке 
в установленной мизансцене. Дед 
Мороз собирает мешок с подар-
ками, Новый Год ему помогает. 
Снегурочка со зверями (дети в 
карнавальных костюмах) укра-
шают ёлочку. 

Снеговик. 
В дом большой ведёт дорожка,
В нём хозяин Дед Мороз.
Новый Год — мальчишка-крошка —
Деду вдруг задал вопрос…
Новый Год. 
Дед, когда же твой будильник 
Ровно в полночь зазвенит,
Вспыхнет звёздочка-светильник,
Новый путь нам озарит?
Дед Мороз.
Срок отмерит время точно:
Старый год закончит путь,
И в особый миг полночный
Нам с тобою не уснуть.
Станет петь будильник звонко —
Так бывает раз в году.
Я пошлю свой лучик тонкий,
В небе вмиг зажгу звезду.
Звучат волшебные колокольчики 

(фонограмма). 
Снегурочка.
Вспыхнут яркие гирлянды,
Встанет дружный хоровод,
Будут бить опять куранты,
Возвещая Новый год.

Галина ЛИСТОПАДОВА,
педагог дополнительного образования  
школы-студии раннего развития «Малышок» 
Минского государственного Дворца  
детей и молодёжи

Новый Год.
Ну, а я открою двери
В новый год и новый путь!
И за мною люди, звери,
По тропиночке пойдут. 
Снегурочка. 
Я, Снегурочка, подарки
На олене привезу.
Хороши они все, ярки,
Ждут меня пока в лесу. 
Дед Мороз присел на скамейку. 

Он устал и хочет спать. 
Дед Мороз.
Вот и ладно. Дел немало
Перед праздником таким.
Выбегают Белочка и Заяц. 
Белочка-ведущая. 
Дед Мороз сказал устало. 
Сон играть задумал с ним.
Заяц-ведущий.
Веки Дедушки закрылись,
Посох выпал из руки,
Сны-снежинки закружились
И красивы, и легки.
Звучит песня «Новогодняя» 

(сл. М. Клоковой, муз. А. Даньшо-
вой). Девочки в нарядных платьях 
исполняют танец снежинок.  

ЭПИЗОД II
Световое оформление создаёт 

образ ночи. Танец снежинок про-
должается, в конце номера они 
встают в хоровод. 

Снеговик. 
Ночь темна, а сон глубокий,
В звёздном платье ходит ночь.
С нею месяц одинокий
Быстро гонит тучки прочь.
Заяц-ведущий.
Сны-снежиночки порхают,
Водят белый хоровод.
Звери в норах отдыхают.
Лёг в кроватку Новый Год.
Звучит колыбельная. Снегуроч-

ка укладывает всех спать. 
Белочка-ведущая.
Спела песню ночь-певунья.
Спит спокойно древний бор. 
Снеговик.
Вдруг проникла в дом колдунья
Ведьма Вьюга, точно вор. 

Тревожная музыка. Из темно-
ты появляется ведьма Вьюга.

Снеговик.
Вмиг к мальчишке подскочила…
Вьюга.
Ой, как внук Мороза мал!
Заяц-ведущий.
Быстро мальчика схватила,
Он, к несчастью, крепко спал.
Белочка-ведущая.
Ведьма молча колдовала,
Чтоб не мог проснуться он.
Тихо-тихо прошагала,
После выскочила вон.
Ведьма Вьюга похищает Новый 

Год. 
Снеговик.
Унесла его далёко,
В край дремучий за рекой,
Чтобы внук жил одиноко,
Чтоб у ведьмы был слугой.
Заяц-ведущий.
Чтоб варил обеды вкусно,
Вместе с ведьмой колдовал,
А когда ей будет грустно,
Он её бы забавлял.

ЭПИЗОД III
Полный свет. 
Белочка-ведущая.
Утром солнышко умылось
Чистым беленьким снежком,
В путь по небу устремилось,
Чтоб проститься вечерком.
Вот открылись Деда очи…
Дед Мороз просыпается, потя-

гивается. Появляются звери.
Дед Мороз.
Ах, как сладко я поспал!
Где же внучек после ночи,
Ну, куда же он пропал?
Заяц-ведущий.
Белка вдруг заговорила…
Белка.
Ох, и страшные дела!
Ведьма ночью приходила
И внучонка унесла.
Очень злая ведьма Вьюга,
Нет в ней совести совсем!
В дом вошла она без стука —
Дверь всегда открыта всем.



69

Заяц-ведущий.
Тут сказал Мороз сердито, 
Стукнув посохом о пол…
Дед Мороз.
Вам скажу, друзья, открыто,
Что сейчас я очень зол.
Тишь кругом, увы, ни звука —
Сладким был глубокий сон.
Но проспал я нынче внука,
И теперь у ведьмы он.
Снеговик. 
Звери смотрят на Мороза.
Волк.
Внука можно ли спасти?
Заяц-ведущий.
Дед Мороз утёр им слёзы…
Дед Мороз. 
В путь, друзья, пора идти!
Звучат волшебные колокольчики 

(фонограмма). 
Снеговик. 
Он поднялся ввысь звездою,
Был под ним могучий лес.
И, махнув друзьям рукою,
Словно ветер, Дед исчез.
Белочка-ведущая.
Стали грустными зверята.
Волк сказал… 
Волк.
Пора идти!
Пусть помогут нам ребята
Новый Год скорей спасти.
Лиса. 
С малых лет их обучают 
Дома, в школе и в саду.
И ребята точно знают,
Как прогнать от нас беду.
1 заяц. 
Спросим мы у них совета,
Добрых там найдём друзей.
Всем известно, звери — это
Братья меньшие людей.
Снеговик.  
Нет минуточки для спора!
Друг за дружкой в дом ребят 
Побежали звери скоро:
Волк, Лиса, и пять зайчат. 
Звучит музыка. Звери пробега-

ют круг по сцене и уходят. 

ЭПИЗОД IV
На сцену выходят дети с игруш-

ками и книжками в руках. Они 
играют и читают. Слышен стук 
в дверь. Появляются звери. 

Белочка-ведущая.
В двери к детям постучали,
Слёзы горькие текут…
Волк. 
Ведьму Вьюгу не видали? 
Лиса. 
Дед Мороз быть может, тут?

Петя. 
Добрый день! — сказал мальчишка,
Вытер Зайцу щёки, нос, —
Всё поведай нам, Зайчишка, 
По порядку и без слёз.
Снеговик. 
Начал свой рассказ Зайчонок,
С плачем был весь разговор…
1 заяц. 
Есть среди лесных сторонок 
Самый старый, древний бор.
2 заяц. 
В дом большой ведёт дорожка,
Там хозяин Дед Мороз.
Новый Год — мальчишка-крошка —
Внучек Деда в доме рос.
3 заяц.
Он красив на загляденье,
Словно солнышко лицо.
И бывало в воскресенье
Мальчик выйдет на крыльцо…
4 заяц. 
Хитро-хитро улыбнётся,
Вдруг присвистнет озорно,
И веселие начнётся — 
Всем приятно и смешно!
5 заяц.
Там танцуют звери пляску — 
Выходи плясать любой!
Мы спектакль ставим — сказку,
Лес с весельем день-деньской!
Лиса.
Этот мальчик, хоть и крошка,
Но во всём он удалец:
Он играет на гармошке,
Он — певец, художник, чтец…
Волк. 
Он — маляр, сапожник, плотник,
Врач, учитель для зверей.
Очень славный он работник,
Может, лучший из людей. 
1 заяц. 
Есть уже наряд на ёлке,
Чтоб лесной устроить бал.
Только, право, что же толку,
Если Новый Год пропал?
Илья. 
Вы скажите, звери, кто же 
О беде поведал вам?
Волк.
Тот, кто нам всего дороже, —
Дед Мороз любимый сам.
Белочка-ведущая.
Снова звери плачут горько,
Плачут дети — грустный вид.
Было слёз пролито столько,
Что в слезах бы скрылся кит.
Заяц-ведущий. 
Смолкли дети, птицы, звери,
Что же делать, как тут быть?
Кто им в год грядущий двери
Сможет в нужный час открыть?

Снеговик.
Новый Год — Мороза внучек —
Эти двери открывал.
Он имел волшебный ключик —
Мальчик праздник начинал.
Вот уж в дальний лес зверята
Вновь задумали бежать.
Волк.
Вы поможете, ребята,
Нам внучонка отыскать?
Заяц-ведущий.
Встали рядом Ваня, Паша,
А потом ещё Илья,
Петя, Аня, Лида, Маша —
Были все они друзья.
Дети берутся за руки. 
Ваня. 
Мы пойдём к колдунье Вьюге,
Видно, там и Дед Мороз.
Издали слышится вой слуг ведьмы.
Паша. 
Страха нет, хоть ведьмы слуги
Шлют поток своих угроз!
Дети и звери уходят. 

ЭПИЗОД V
Звучит грустная музыка. На 

сцене — декорация пещеры. 
Заяц-ведущий.
Новый Год один в пещере.
Очень мрачно, пусто тут.
Мальчик-крошка очень верит,
Что друзья его спасут.
Белочка-ведущая. 
Весь верёвками обвязан —
Трудно мальчику дышать.
Новый Год.
Я спасти себя обязан!
Как от ведьмы убежать?
Снеговик. 
Вьюга вдруг к нему влетела…
Появляется ведьма Вьюга. В 

руках у неё лукошко. 
Вьюга.
Будешь ты, мальчишка, мой!
Я украсть тебя сумела,
Чтоб ты стал моим слугой.
Вот возьму своё лукошко,
Наколдую с ним про то,
Чтоб запутались дорожки,
Чтоб не спас тебя никто.
Звучит бульканье, шипение 

(фонограмма).
Заяц-ведущий. 
Взяв лукошко, зашептала
Ведьма Вьюга в тот же миг,
Вдруг к окошку подбежала —
Стал зловещим старый лик.
Вьюга.
Будет путникам здесь туго,
Снегом тропки занесу, 
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Здесь хозяйка — ведьма Вьюга,
Всё запутаю в лесу!
Звучит завывание метели, свист 

ветра (фонограмма).
Снеговик.
И помчалась вдруг по кругу,
Стала космами трясти,
Чтоб никто мальчишку-друга
Из беды не смог спасти!
Ведьма Вьюга убегает. 

ЭПИЗОД VI
На сцену выходят дети и звери. 

Впереди идёт Волк.
Белочка-ведущая.
Дети шли к горе высокой,
Где пещера глубока.
Вдаль смотрели все с тревогой —
Лес кругом, ни огонька.
Заяц-ведущий.
Чтоб они не заблудились,
Волк был первым, как вожак.
Вдруг тропинки закрутились,
Не поймёт он путь никак.
Снеговик.
Тут друзьям сказала белка…
Белка. 
Это ведьмы хитрый ход,
Это лишь её проделки,
Кто спасёт наш Новый Год?
Заяц-ведущий.
Молча смотрят звери, дети,
Все запутались пути.
Кто ж теперь друзьям ответит,
Как Мороза им найти?
Белочка-ведущая. 
Дети бродят, волки рыщут,
Белки скачут по ветвям
И к пещере тропку ищут,
Так положено друзьям.
Звучит завывание вьюги, свист 

ветра (фонограмма). Стоп-кадр, 
дети и звери замирают в опреде-
лённых позах, изображая заколдо-
ванных, потом медленно уходят. 

ЭПИЗОД  VII
Появляется ведьма Вьюга. 
Снеговик.
Вьюга злобная смеётся…
Вьюга.
Хо-хо, хе-хе, хи-хи-хи!
Кто к тебе, малец, прорвётся?
Знать, дела твои плохи!
Мне не любы флейты, скрипки,
Шутки, песни, хоровод!
Пусть живут все без улыбки
И не пляшет весь народ!
Кто и где промолвит вскоре:
«Ёлка, ёлочка, зажгись!»?
Где ваш смех — моё там горе!
Ну-ка, ведьме поклонись!

Заяц-ведущий.
Но ответил мальчик прямо,
Он не скрыл своё лицо…
Новый Год.
Мой поклон любимой маме,
Мой поклон и пред отцом,
Мой поклон Морозу Деду,
Мудрой Бабушке Зиме,
Кто с добром идёт по свету —
Все они так любы мне! 
Я с душой всем добрым лицам
Низко-низко поклонюсь,
Даже зверю, даже птице,
Лишь тебе не покорюсь!
Вьюга. 
Ах ты, мерзкий, ах ты, гадкий!
Так побудь-ка взаперти!
Нет еды и нет кроватки!
Кто тебя придёт спасти?
Снеговик.
Ведьма хлопнула дверями,
Дверь закрыла на засов.
Снова мальчик не с друзьями,
Он средь страшных пауков.
Действие происходит на фоне 

таинственной музыки.
Белочка-ведущая.
Вдруг во тьме зажглась искринка,
В щель проник легко Мороз,
И весёлые снежинки 
Сели мальчику на нос.
Звучат волшебные колокольчики 

(фонограмма). 
Появляется Дед Мороз. 
Заяц-ведущий. 
Дед Мороз могучий телом
Встал в пещере во весь рост…
Дед Мороз.
Вёл себя, малыш, ты смело,
Не пугаясь злых угроз!
Ведьме ты не поклонился,
И за это молодец!
Ты, считай, освободился,
А тюрьме твоей конец! 
Белочка-ведущая.
Тронул посохом верёвку,
Вмиг распуталась она.
Мальчик встал на ножки ловко…
Новый Год.
Ведьма пусть живёт одна!
Дед Мороз и Новый Год обнима-

ются, берутся за руки.
Заяц-ведущий. 
Нет уж замкнутого круга!
Вышли Дед и внучек в лес.
Вдруг вскричала ведьма Вьюга…
Вьюга.
Кто в мою пещеру влез?
Это вечный враг Морозко
Сквозь замки в мой дом проник!

Белочка-ведущая.
План в её коварном мозге 
В то мгновение возник.
Вьюга. 
Всё я сделаю игриво:
Изменю себя сама,
Стану образом красива,
Словно Матушка Зима.
Хитро встану пред Морозом,
С ним немного пошучу
И без лишнего вопроса
Я мальчишку ухвачу.
Заяц-ведущий.
Что-то спела над лукошком
И давай его вертеть.
Вот прошло минут немножко,
Стала ведьма хорошеть.
Ведьма Вьюга надевает краси-

вую новогоднюю накидку, корону и 
маску Матушки Зимы.

Снеговик. 
Уж не та стоит колдунья,
Вся снежинками блестит.
Это ложь, но зла ведунья,
Словно Зимушка, стоит.
Белочка-ведущая.
Дом покинув злой колдуньи,
Дед Мороз и внук поют.
Вдруг пред ними встала лгунья —
Ведьма Вьюга тут как тут.
Заяц-ведущий.
Вмиг к мальчишке подбежала,
Вся сияет и блестит.
Вмиг к себе его прижала,
А сама не говорит.
Снеговик.
Знала ведьма, скажет слово,
И откроется обман.
Только взгляд её суровый,
А в глазах коварный план!
Заяц-ведущий.
Этот взгляд Мороз приметил, 
Понял, в чьих руках внучок.
Дед Мороз силён и светел,
Дал колдунье в лоб щелчок!
Ведьма Вьюга заорала…  
Вьюга.  
А-а, а-а, ой-ё-ё!
Платье вдруг с неё упало,
А под ним одно рваньё!
Дед Мороз.
Ах ты, мерзкая колдунья!
Ну-ка, посох, повернись!
Сгинь, завистливая лгунья,
Сгинь и к нам не возвратись!
Снеговик. 
Ведьма тут на миг присела,
Вдруг растаяла, как дым.
Белочка-ведущая.
Новый Год — мальчишка смелый —
Снова с Дедом, славно с ним!
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ЭПИЗОД VIII
Заяц-ведущий. 
Вновь поёт будильник звонко —
Так бывает раз в году.
И Мороза лучик тонкий
В небе вдруг зажёг звезду!
Снеговик.
В чудо нам легко поверить!
Бьют часы двенадцать раз.
Новый Год уже у двери,
Что же скажет он сейчас? 
Слышен бой курантов (фоно-

грамма). Дети и звери выходят 
на сцену и становятся в хоровод. 
После последнего удара курантов 
заходит Новый Год. 

Новый Год.
Всем привет! Я на пороге!
Встретим снова Новый год!
Дружно дальнею дорогой
С песней пусть идёт народ.
Вы не стойте-ка на месте!
Круг, у ёлки закружись!
Ну-ка, скажем все мы вместе:
— Ёлка, ёлочка, зажгись! 
Зажигается ёлка. Все раду-

ются.
Заяц-ведущий. 
Наша ёлочка пушиста!
Там вверху звезда зажглась
И красива, и лучиста,
Словно в небе родилась.
Белочка-ведущая. 
Музыканты заиграли —
Будет праздник веселей!
Руку дружбы все подали,
Стал кружиться круг друзей!

Исполняется новогодняя песня 
«Приходи к нам, Дед Мороз!» 
(сл. Г. Даньшовой, муз. А. Дань-
шовой).

Снеговик.
Весь народ поёт, резвится —
Это самый лучший день!
Вдруг все видят: быстро мчится
Прямо к ним лесной олень.
Заяц-ведущий.
Едет девица, как зорька,
И красива, и добра.
А в санях подарков горка,
Ведь для них пришла пора!
Снеговик.  
Словно солнце лик девицы!
С нею рядышком сидят
Звери сказочные, птицы —
Будет праздник для ребят!

Появляется Снегурочка. Рядом 
сказочные звери и птицы (дети в 
карнавальных костюмах), они не-
сут подарки. 

Белочка-ведущая. 
Девы светлая фигурка! 
К ней стремится Новый Год.
Новый Год.
Здравствуй, милая Снегурка! 
Ждёт тебя давно народ!
Зайчик-ведущий. 
Из саней выходит внучка,
А наряд её блестит.
Машет девица всем ручкой
И с улыбкой говорит…
Снегурочка.
Вам везла, друзья, игрушки,
Куклы, обручи, шары,
Книжки, мячики и клюшки —
Всё для чтенья и игры!
Есть в подарках угощенье —
Вкусно будет, не вопрос!
Ты прими-ка без сомненья 
Благодарность, Дед Мороз!
Общий поклон Деду Морозу. 
Снегурочка.
В чудных санях есть наряды,
Чтоб устроить карнавал!
Дети радостно прыгают, ве-

селятся. 
Белочка-ведущая.
Были все подаркам рады,
Был весёлым чудный бал!
Исполняется новогодний танец. 

Дед Мороз и Снегурочка проводят 
игры с ребятами. Снеговик загады-
вает загадки. 

Ярко лампочки горят.
Много радостных ребят.
Пляшут, пляшут малыши,
Все наряды хороши.
Возле ёлки хоровод.
Что за праздник?.. 

               (Новый год.)
Он нас любит больше всех,
Любит звонкий детский смех,
Он подарки нам привёз.
Кто же это?..

                              (Дед Мороз.)
Кто морозит нас без злобы,
Кто намёл кругом сугробы,
Сделал белыми дома?
Это Матушка… 

(Зима.)
Кто идёт в нарядной шубке,
Ярки щёчки, красны губки
И весёлые глаза,
За спиной висит коса.
Зимушки дочурка,
Как зовут?.. 

                (Снегурка.)
Этот праздничный наряд
Веселит всегда ребят.
Здесь Морозкины дары:

Бусы, лампочки, шары.
Деревце, как горка,
А названье…

                              (ёлка).
Ярко ёлочка блестит,
В огоньках она горит,
На верхушке, как всегда,
Новогодняя… 

                      (звезда).
Рыжим хвостиком виляет,
След свой ловко заметает.
И не рыба, и не птица.
Дети, кто это?..

                         (Лисица.)
Кто всю зиму спит в постели
И не любит, чтоб шумели?
Кто в берлоге видит сон?
Лишь весной выходит он.
Кто же это, ты ответь.
Это зверь лесной…

                              (медведь).
В холоде не тужит,
В танце кружит, кружит,
Землю защищает,
Шубкой укрывает?
Будет много снега —
Будет много хлеба.
Для земли подруга.
Что же это?.. 

                    (вьюга.)
Кто от нас бежать пустился
И под ёлочкой укрылся?
Ушки длинные торчат,
В страхе зубики стучат.
Может, это мальчик?
Нет? А кто же?.. 

                   (Зайчик.)
Дупло очищает,
Запас собирает:
Орешки, грибочки
Для сына и дочки.
Стол накрывает,
Детей угощает:
— Ешьте, Ваня, Верочка!
Кто их мама?.. 

                           (белочка.)
Дети читают новогодние сти-

хи. С родителями проводится 
инсценировка песни «В лесу ро-
дилась ёлочка». 

Дед Мороз. 
Льются радостные звуки —
Этот праздник хоть куда!
Вместе лапы, крылья, руки,
Пусть идут земли года!

P.S. Автор стихов, исполь-
зованных в сценарии, Галина 
Даньшова. Тексты песен «Ново-
годняя» и «Приходи к нам, Дед 
Мороз!» и ноты к ним смотрите 
на сайте журнала.
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здароўезберажэннеАлла СУХАРЕВА,
воспитатель  
первой категории,
ГУО «Обольские ясли-сад 
Шумилинского района 
Витебской области»

Задачи: познакомить детей с 
органом дыхания человека — но-
сом; формировать представления 
о том, что нос помогает знакомить-
ся с окружающим миром; вызвать 
у детей желание использовать зна-
комые приёмы рисования, интерес 
к изобразительной деятельности; 
воспитывать бережное отношение 
к органам дыхания, умение помо-
гать себе при необходимости.

Ход занятия
Воспитатель (В.). Дети, давай-

те станем все в круг и поиграем. 
Аутотренинг (под тихую, спо-

койную музыку).
День наступает, 
Природа оживает. 
Солнце встаёт, 
Нам светло даёт. 
Мы собираемся, 
В долгий путь отправляемся. 
Друг на друга поглядим, 
Про себя поговорим:
«Кто у нас хороший? 
Кто у нас пригожий? 
Все у нас хорошие, 
Все у нас пригожие».
Вот для таких ребят у меня 

задание. Правильно ответить на 
вопросы вам помогут картинки. 
(По ходу выставляются картинки 
пяти помощников: уши, глаза, рот, 
руки, нос.)

Ими ты слышишь.
Ими ты смотришь.
Им ты разговариваешь.
Ими ты берёшь.
У меня один вопрос, для чего нам 

нужен нос? (Ответы детей.)
Слушание стихотворения 

Ю. Прокоповича «Зачем носик 
малышам?».

Есть прямые носики,
Есть носики-курносики…
Очень нужен всякий нос,
Раз уж он к лицу прирос.
Жарким летом на лужочке
Носик нюхает цветочки.
На полянке — землянику,
В грядке — спелую клубнику,
В огороде чует нос,
Где чеснок и лук подрос.
В доме, может так случиться,
Носик тоже пригодится:
Он найдёт в шкафу варенье,
Где конфеты и печенье,
Где в буфете шоколадки
Или сок в бутылке сладкий…
Апельсины кто принёс?

Пять наших Помощников: нос
Развлечение для детей второй младшей группы
Всё пронюхает ваш нос!
Даже помнит он, каков
Запах маминых духов.
Нос не должен быть простужен,
Нос здоровым всем нам нужен,
Чтобы сон, когда придёт,
Тихо спать, закрывши рот.
Ещё можно пожелать:
Пальцем в нос не залезать,
День на солнце не сидеть —
Носик может обгореть!
А зимой в большой мороз
Не высовывать свой нос!
Ну, теперь понятно вам,
Зачем носик малышам?
В. Дети, наш нос ощущает за-

пахи, через него мы вдыхаем и 
выдыхаем воздух. Потрогайте 
свой носик, погладьте его кры-
лья, найдите ноздри. Возьмите 
зеркала и посмотритесь в них. 
Какие у вас носики замечатель-
ные! Они разные или все оди-
наковые? Посмотрите друг на 
друга. Да, носики все разные: 
длинные, короткие, любопыт-
ные, носики-курносики,  носики-
кнопочки, носики «уточкой», 
«картошкой».

Нос — наш большой помощник. 
Как он нам помогает? (Дышать, 
ощущать запахи.) Правильно. 
Наш нос улавливает все запахи, 
приятные и неприятные.

Игра «Вкусные — невкус-
ные».

Дети называют всё, что имеет 
приятный запах и неприятный.

В. Дети, а к нам кто-то стучит-
ся, наверное, гости пришли. 

Входит кукла — бабушка Нюха, 
здоровается с детьми.

Бабушка Нюха. Здравствуйте, 
дети. Меня зовут бабушка Нюха. 
Я слышала, вы про нос разговор 
ведёте, и решила к вам заглянуть. 
Пришла не с пустыми руками, а 
принесла волшебную шкатулку. В 
ней у меня живут разные запахи. 
Хотите угадать какие? Когда я за-
вяжу вам глаза, скажем волшеб-
ные слова:

Носик, носик, помогай
Чем там пахнет, угадай? 
Дети по очереди угадывают за-

пахи.
В. Молодцы, всё угадали! А 

чтобы наши носики всегда были 

здоровыми, их надо закаливать. 
Покажем бабушке Нюхе, как мы 
это делаем.

Закаливающие упражнения 
«Поиграем с носиками».

«Помоги носику собраться на 
прогулку».

Каждый ребёнок берёт носовой 
платок и тщательно очищает 
свой нос.

«Носик гуляет».
Воспитатель предлагает детям 

крепко закрыть рот, чтобы он не 
мешал «гулять» и хорошо дышать 
носу.

«Носик балуется».
На вдохе ребёнок оказывает со-

противление воздуху, надавливая 
большим и указательным пальца-
ми одной руки на крылья носа.

«Носик нюхает приятный за-
пах».

Ребёнок выполняет 10 вдохов-
выдохов через правую и левую ноз-
дри, поочерёдно закрывая их ука-
зательным пальцем.

«Носик поёт песенку».
На выдохе ребёнок постукивает 

указательными пальцами по кры-
льям носа и поёт: «Ба-бо-бу».

«Поиграем носиком».
Ребёнок располагает на пере-

носице указательные пальцы и вы-
полняет ими движение к крыльям 
носа, затем вверх и обратно.

В. Молодцы, вот наш нос и вер-
нулся с прогулки. Дети, а как вы 
думаете, кто дружочек у вашего 
носика? (Носовой платочек.) Да, 
он помогает нашему носу всегда 
быть чистым.

Бабушка Нюха. Детки, а у меня 
таких платочков нет, я бы тоже 
хотела их иметь и дарить своим 
внучатам.

В. Не горюй, бабушка Нюха, 
мы тебе поможем. У меня есть 
платочки, только их нужно укра-
сить, чтобы они были красивые. 
Дети, вы украсите платочки для 
бабушки? (Да.) 

Детям раздаются листы бу-
маги в форме платочков, которые 
предлагается украсить. Малыши 
украшают платочки и дарят их 
бабушке.
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Алена МАліноўскАя
(Па матэрыялах друку i iнтэрнэт-сайта¢.)

Год спартыўнаГа 
турызму

у Беларусі будучы 2014 год 
аб’яўлены Годам спартыўнага турыз-
му.  Чэмпіянат свету па хакеі з’явіцца 
адным са штуршкоў для больш шы-
рокага развіцця турызму. Гэты праект 
разлічаны на тое, каб турысты па-
глядзелі нашу краіну падчас чэмпі-
янату, стварыць максімальныя ўмовы, 
каб яны прыехалі сюды яшчэ не адзін 
раз. 

 траўматызм  
на дароГах

на дарогах Беларусі гіне больш 
людзей, чым у Еўрасаюзе. у міну-
лым годзе ў дтз загінула 109 чала-
век у разліку на 1 млн насельніцтва. 
Горш за ўсё сітуацыя ў Літве (100 
загінулых на 1 млн насельніцтва), 
румыніі (96 загінулых) і польшчы 
(93 загінулыя). сярэдняя колькасць 
загінулых у дтз у Еўрасаюзе скла-
дае 55 чалавек на 1 млн насельніцт- 
ва. 

нЕдахоп кадраў
рост міграцыі насельніцтва, 

нароўні з яго старэннем, з’яўляецца 
адным з асноўных фактараў, якія 
правакуюць недахоп працоўных 
рэсурсаў. у 2008 г. на тысячу асоб у 
працаздольным узросце прыхо-
дзілася 615 асоб у непрацаздольным. 
да 2020 г. гэты паказчык можа вы-
расці да 800 чалавек.

доЛя курцоў
у Беларусі кураць больш за 

чвэрць насельніцтва. доля курцоў ва 
ўзросце 16 гадоў і старэйшых на па-
чатак 2013 г. склала 25,9%. сярод 
мужчын доля курцоў склала 48,6%, 
сярод жанчын — 9,7%. пры гэтым за 
апошняе дзесяцігоддзе доля жан-
чын, якія кураць, узрасла ў 1,5 раза, 
мужчын — знізілася на 4,4%. Боль-
шасць мужчын-курцоў (92,6%) ку-
раць штодня, у той час як сярод 
жанчын-курцоў штодня кураць тры 
чвэрці (75,3%).

У ВЫПУСКУ:  

«Взыскивать с детей за проступки,  
которых они не совершили, или хотя бы строго 

наказывать их за мелкие провинности —  
значит лишиться всякого их доверия и уважения». 

Ж. ЛаБрюйЕр

БАЦЬКОЎСКІ  КЛУБ«прАЛеСКІ»

ТОЛЬКІ ФАКТЫ

 Навагоднія падарункі сваімі рукамі.       
(Стар. 74—75)

 Чаго чакаць у наступным годзе?
(Стар. 76)

Лепш не рызыкаваць!
У Беларусі найбольшая колькасць нараджэнняў 

назіраецца ў жанчын ва ўзросце 20—34 гадоў. Медыкі 
падкрэсліваюць, што і раннія, і позднія роды — зона 

рызыкі для нараджэння дзяцей.
Праблема нездароўя беларускіх 

парадзіх абмяркоўваецца даўно. Як 
адзначыла галоўны акушэр-гінеколаг 
Міністэрства здароўезберажэння 
С. Сарока, у 2012 г. у сярэднем 73 
жанчыны са 100 мелі тое ці іншае за-
хворванне падчас цяжарнасці. Пры-
чым у апошнія гады вызначылася 
пазітыўная тэндэнцыя да павелічэння 
ўдзельнай вагі нармальных родаў. Так, 
у 2012 г. 38,9% родаў працякалі без 
якіх-небудзь ускладненняў (2000 г. — 
25%). 

Безумоўна, захварэць можна ў лю-
бым ўзросце, але з узростам хваробы 
накопліваюцца. Акрамя таго, у маці 
пасля 35 гадоў павялічваецца рызыка 
нараджэння дзіцяці з генетычнымі 
захворваннямі — напрыклад, сіндромам 
Даўна. Да таго ж і фізіялагічна стаць 
маці з узростам усё складаней: пры 
нараджэнні яечнікі дзяўчынак змяшча-
юць каля 300 тыс. патэнцыйных кле-
так. Праўда, бываюць і выключэнні: у 
адных нованароджаных дзяўчынак у 
яечніках — да 2 млн клетак, у дру- 

гіх — усяго 35 тыс. Іх колькасць скара-
чаецца месяц за месяцам. Да 30 гадоў у 
жанчыны ў сярэднем застаецца каля 
12% ад першапачатковага запасу, а да 
40 — толькі 3%. 

Разам з тым, маці ў старэйшым 
узросце часцей за ўсё больш свядома 
ідуць на нараджэнне дзяцей. Роды 
няпоўнагадовых прадстаўляюць пагро-
зу для іх здароўя і суправаджаюцца 
высокім траўматызмам.  

Так ці інакш, у Беларусі павяліч-
ваецца ўзрост жанчын, якія становяцца 
маці. У параўнанні з 2000 г., колькасць 
нованароджаных у маці ва ўзросце 
40—44 гадоў павялічылася ў 1,6 раза.  
Большасць дзяцей, якія нарадзіліся ў 
жанчын ва ўзросце 45—49 гадоў, былі у 
сям’і другімі або трэцімі. У 2012 г. 
нарадзілася 115,9 тыс. дзяцей, што на 
28% больш ў параўнанні з 2005 г. 
Больш за палову ўсіх нараджэнняў 
(50,6%) прыпадала на першынцаў. 

Гэтая акцыя ахапіла ўсю краіну. У 
ходзе яе кіраўнікі рэспубліканскіх 
органаў дзяржаўнага кіравання, мясцо-
вых выканаўчых і распарадчых органаў, 
канцэрнаў, банкаў, грамадскіх аб’яд-
нанняў наведваюць дзіцячыя інтэр-
натныя ўстановы, апякунскія і прыём-
ныя сем’і, дзіцячыя дамы сямейнага 
тыпу, сем’і, якія выхоўваюць дзяцей-
інвалідаў, цэнтры карэкцыйна-раз-
віццёвага навучання і рэабілітацыі, 
дзіцячыя бальніцы. Удзельнікі акцыі 
віншуюць дзяцей з Новым годам і 
Калядамі і ўручаюць ім падарункі. У да-
брачыннай акцыі асабіста прымаюць 
удзел кіраўнік дзяржавы, кіраўніцтва і 
члены ўрада, парламента, Адміністрацыі 
прэзідэнта.

Цэнтральнай падзеяй акцыі трады-
цыйна стане навагодняе свята ў Палацы 

«Нашы дзеці»

Рэспублікі (запланавана на 27 снеж-
ня гг.). На яго будуць запрошаны больш 
за 2 тыс. 300 дзяцей ва ўзросце ад 8 да 14 
гадоў з усіх рэгіёнаў краіны: вучні — пе-
раможцы алімпіяд, творчых конкурсаў і 
спартыўных спаборніцтваў, лідары 
дзіцячых грамадскіх аб’яднанняў і 
арганізацый, дзеці-сіроты і дзеці, якія 
засталіся без апекі бацькоў, дзеці-
інваліды, дзеці са шматдзетных і малаза-
бяспечаных сем’яў і іншыя.

Маштабнае мерапрыемства право-
дзіцца ў рэспубліцы з 1995 г. у адпа-
веднасці з нацыянальнымі планамі 
дзеянняў па паляпшэнні становішча дзя-
цей і ахове іх правоў. Акцыя «Нашы дзеці» 
накіравана на аказанне дапамогі і 
падтрымкі дзецям, якія апынуліся ў скла-
данай жыццёвай сітуацыі і маюць патрэбу 
ў асаблівай увазе дзяржавы і грамадства.

Навагодняя дабрачынная акцыя «Нашы дзеці» —  
з 11 снежня па 10 студзеня. 
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Выпуск для жанчын і пра жанчын № 69

 
Это идеальное блюдо для новогоднего стола-2014. 
Ингредиенты: 1 банка зелёного горошка, 3 моркови, 3 яйца, 1 луковица, 400 г говядины, 3 картофелины, 
3 маринованных огурца, 1 оливка, майонез, соль, чёрный молотый перец, укроп. 

Подготовим ингредиенты для салата. Для этого отвариваем картошку, морковку, яйца и говядину до 
готовности.

Варёные овощи и остывшую говядину нарезаем небольшими кубиками. Одну морковку натираем на 
крупной тёрке для верхнего слоя салата. Яйца, маринованные огурцы мелко 
измельчаем. Половину варёного белка оставим для украшения и нарежем 
его полукольцами. Добавляем зелёный горошек. 

Смешиваем все подготовленные ингредиенты, подсаливаем и перчим по 
вкусу, заправляем майонезом. Далее на плоское блюдо выкладываем салат 
в форме головы лошади. Сверху посыпаем его тёртой варёной морковкой. 
Прикладываем ушки из уголков моркови. 

Затем берём веточки укропа, обрываем с них зелень (нам понадобятся 
только стебельки), выкладываем уздечку лошади и рот. С помощью огурца 
делаем заклёпки и нос, из оливки — глаз, с отваренного белка — гриву. В 
качестве сена можно использовать любую имеющуюся зелень.

Салат «Лошадь» готов. Приятного аппетита!

Приятного аппетита

Лошадь — красивое животное, в 
нём всё прекрасно, поэтому лучше 
встречать 2014 год Лошади в празд-
ничном наряде, который должен 
гармонировать с причёской, макия-
жем и запахом. Актуальными будут при-
чёски в виде разнообразных вариаций 
плетёных косичек, изысканные хвосты, локоны, 
в которые можно вплести ленты или заколки-цветочки.  
В макияже главное натуральность, элегантность и сдер-
жанность. Ароматы лучше выбирать цветочные, ведь они 
ассоциируются с бескрайними просторами благоухаю-
щей, цветущей степи, где лошадка чувствует себя счаст-
ливой и свободной.

Люди-Лошади...
Люди, родившиеся в год Лоша-

ди, отличаются энергичностью натуры и 
страстным характером: если любят – то без 

оглядки, ненавидят — на всю жизнь. Впрочем, 
это совсем не мешает им быть добрыми, от-

зывчивыми и постоянными.
Такие люди всегда идут к достижению своей 

цели. Они немного вспыльчивы и категоричны, 
но умеют строить хорошие отношения с окружающими.

Обладая сильной энергетикой, им необходимо общество и суета вокруг, а 
вот одиночество их угнетает. Поэтому очень часто одинокие люди-Лошади 

находят отдушину в работе и достигают немалых вершин.
Впрочем, практически все люди, рождённые в год Лошади, не 

страдают отсутствием трудолюбия и не боятся лишней работы, 
именно поэтому они всегда при деньгах и никогда не име-

ют долгов. Но и взаймы дают редко.
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УПАКОВКА ДЛЯ БУТЫЛКИ 
Идя в гости, позаботьтесь заранее  

об украшении бутылки шампанского. 
Понадобятся: вязаный свитер светлого 

цвета; ножницы; нити и игла; толстая ткань; 
толстый красивый шнурок; бирка; 
измерительный инструмент. 

Замерьте бутылку. Проще всего 
это сделать, засунув бутылку в 
рукав и оставив запас для созда-
ния дна. В соответствии с этими 
размерами отрежьте кусок рука-
ва свитера. Сделайте разметку 
дна на толстой ткани. После чего 
вырежьте размеченную область 
при помощи ножниц. Сшейте 
круглое дно с остальной частью 
упаковки красивым швом, можно 
потайным, при этом шить нужно 
наизнанку. Теперь остаётся 
только вставить бутылку в тка-
невую упаковку, прикрепить кра- 
сивый шнурочек, желательно ис-
пользовать контрастный цвет для 
наглядности. И не забудьте про бирку. 
Упаковка готова! 

СНЕЖИНКИ ИЗ ПУГОВИЦ 
Понадобятся: перламутровые, белые  

и серебристые пуговицы, клей, прово-
лока. 

На большую центральную 
пуговицу приклейте несколь-
ко лучей из проволоки, а затем 
на них с двух сторон — другие 
пуговички, оставляя более 
мелкие на концы снежинки. 
Чтобы подвесить такую сне-
жинку на ёлку, завяжите ак- 
куратно на ней петлю из кра-
сивой нитки. 

ТАПОЧКИ С ДЕДОМ МОРОЗОМ 
Очаровательные мягкие туфли станут прек-

расным дополнением к новогоднему празднику 
для вашего ребёнка. 

Размер: 30–31.
Понадобятся: пряжа «Травка» 
(100% полиэстер) — 100 г 
салатового цвета, пряжа 
«Конкурентная»  
(50% шерсть, 50% акрил,  
250 м/100 г)  — 50 г зелёного, 
остатки пряжи красного и 
белого цветов; крючок № 5;  
бусинки. 

Чередование полос: вяжите 
попеременно, 1 ряд салатовой и 
2 ряда зелёной нитью. 1-й ряд — 
наберите  2 в.п., ввяжите 6 ст. б/н 
во вторую петлю. 2-й ряд — вяжите 
по кругу салатовой нитью, удваивая каждый ст. 3-й 
ряд — равномерно прибавьте 6 п. 4—6-й ряды — 
вяжите ст. б/н по кругу. 7—10-й ряды — вяжите ст. б/н, 
равномерно прибавляя по 3 п. 11—16-й ряды — вяжи-
те ровно. Далее вяжите подошву (22 п.), разворачи- 
вая работу, столбиками б/н до 44-го ряда. 45—49-й 
ряды вяжите ст. б/н, убавляя в центре каждого ряда 
по 2 п. Сложите пополам и выполните шов пятки 
крючком ст. б/н. Обвяжите тапочку по кругу «травкой» 
столбиками б/н.

УКРАшЕНИЕ «ДЕД МОРОЗ» 
Голова: белой нитью наберите 2 в.п., во вторую 

петлю ввяжите 6 ст. б/н. 4—5-й ряды вяжите вытяну-
тые петли, равномерно прибавляя 6 п. Подрежьте 
вытянутые петли, чтобы получилась пушистая борода. 
Пришейте чёрные бусинки-глазки и красную — нос.

Шапка: зелёной нитью наберите 28 в.п., сое- 
дините в кольцо полуст. Провяжите 2 ряда по кругу. 
Далее вяжите до 18-го ряда красной нитью, убавляя 
в каждом ряду в разных местах по 2 п. Выполните 
помпон зелёной нитью, пришейте на макушку шапки. 
Выполните два украшения. Пришейте их к тапочкам.

ПРАЗДНИЧНЫЕ КОКТЕйЛИ 
Возьмите на вооружение такие рецепты.

«Шампусик»: 2 ст. ложки бренди, 1 и 1/3 ст. ложки апельсинового со- 
ка, 1 и 1/3 ст. ложки свежевыжатого лимонного сока, любое шампанс-
кое или игристое вино. Смешайте первые три ингредиента и перелейте 

смесь в бокал. Наполните бокал шампанским.

«Мартини драй»: 6 ст. ложек охлаждённого джина,  
1 ч. ложка сухого мартини, оливка или завитушка из кожуры 

лимона для украшения. Смешайте мартини со льдом (если 
есть возможность, сделайте это в шейкере). Добавьте джин, 
ещё раз смешайте и перелейте в заранее охлаждённый бокал 

для коктейлей. Бросьте в бокал завиток от лимона или оливку. 

Выпуск подготовила Марина Панченко.

Добрый совет для хорошей хозяйки
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Такой гороскоп на 2014 год по знакам Зодиака заставит всех задуматься, пока ещё есть 
время, настроиться на новый лад и попытаться что-то изменить, чтобы не огорчить ре-
тивую Лошадку. Этот год можно назвать решающим, итоговым, который сорвёт маски 
и покажет истинные лица всех и каждого. Как в старой и доброй сказке, доброта будет 
вознаграждена и осыпана дарами и милостями, а вот злость и мрак будут наказаны.

Овен
Для Овнов 

год покрыт 
таинствен-
ной дымкой. 
Положитель-

ным он будет 
или неблагопри-

ятным, зависит только 
от самих представителей этого 

знака. Круговорот событий обеспечен, а вот вы-
нырнут ли они из него — тут результат совершенно 
непредсказуем. Лошадь благосклонно отнесётся к 
Овнам, если они сумеют сохранить ум холодным и 
не потеряют рассудительности.

Телец
Для Тельцов 2014 год обещает 

быть удачным, если они с досто-
инством выдержат галоп первой 
половины. Но упёртость и настой-

чивость представителей этого знака 
зодиака говорят о том, что всё по-
лучится, во второй половине года 

они успеют и отдохнуть на широкую ногу, и даже 
искупаться в лучах заслуженной славы.

Близнецы
Близнецам легко дастся ритм 

первого полугодия, но для них это 
чревато расслабленностью и усы-
плением бдительности. Это может 
чревато обернуться для Близнецов 
после июня: может разрушиться лич-
ная жизнь, покатиться под откос карьера.

Рак
Несмотря на то, что Ракам не свой-

ственен галоп и быстрый ритм жиз-
ни в принципе, они своей размерен-
ностью сумеют склонить Лошадь на 

свою сторону. Она не будет досаждать, и 
2014 год окажется для Раков спокойным 

и безмятежным. Тех же, кого потянет на приключения 
и кто попытается что-то изменить в круговороте жиз-
ни, ждут сплошные неудачи и полный крах.

Лев
Недостатки Львов окажут им в 

2014 году медвежью услугу: тщес-
лавие и гордыня, непримиримость 
и агрессия придутся не по душе 
Лошади. Они обернутся для самих 
Львов нескончаемыми ссорами как дома, так и среди 
коллег, которые вконец их измотают. Только тем 
Львам, которые смогут управлять своими эмоциями, 
может хоть немного повезти в этом году.

Дева
Спокойная, сдержанная и добро-

порядочная Дева подружится с 
благородной Лошадью, а поэтому 
именно этому знаку зодиака пове-
зёт больше остальных в 2014 году. 
У них не только будет всё хорошо и 
в плане карьеры, и в личной жизни, но 

и возможны существенные улучшения.

Весы
Положение Весов, как и всегда, 

будет достаточно шатким: сумеют 
удержать равновесие — будут воз-

награждены во втором полугодии 
2014 года. Не сумеют — пострадают от 

нервного истощения.

Скорпион
С одной стороны, звёзды сулят 

Скорпионам в 2014 году успех, бо-
гатство, счастье и процветание. 
Но им придётся приложить не-
мало стараний, чтобы всего этого 
достигнуть: только труд, смекалка, 
мудрость и умение совладать с собствен-
ной подлостью смогут возвысить Скор-
пионов.

Стрелец
Трудоголики-Стрельцы окажутся у 

Синей Лошадки в фаворе, если не из-
менят самим себе и будут всё так же 
открыты и честны со всеми. Окружа-
ющие помогут им подняться на вер-

шины, которых Стрелец давно заслужил.

Козерог
Если Козерог не будет упираться 

и вечно спорить, его ждёт тихое, се-
мейное счастье в 2014 году, которое 
вдохновит Козерога на подвиги и на 
профессиональном поприще.

Водолей
Водолеям будет везти в 2014 году 

в финансовом и профессиональном 
плане: тёплое местечко, стабильные 
доходы, взлёт по карьерной лест-

нице. А вот личной жизни, увы, не 
будет.

Рыбы
Рыб в 2014 году ждут колоссальные 

изменения, о которых они даже не 
подозревают. Должность началь-
ника, неожиданное наследство, 
свадьба или развод, командировка 
далеко и надолго — будьте готовы 
ко всему.

горосКоП-2014
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ЭКАПЕДАГОГІКА
Мазаник А. Хорошо солнышко смеётся. 

№ 4 (68).

Пралескавіч А. Удод. № 4 (77).

РАЗВІВАЕМСЯ Ў ДЗЕЙНАСЦІ
Абрамович Е. Весёлые рифмы. № 11 

(58).
Видасева С. Зима настала. № 11 (61).
Куцевалова О. Пингвин. № 10 (66). 

Черепаха. № 10 (67).
Минкевич Е. Воспитываем на пре-

красном. № 10 (53). 

ЗДАРОЎЕЗБЕРАЖЭННЕ
Козловская Л., Белик Л. Зубные пасты 

в профилактике кариеса зубов у детей 
дошкольного возраста. № 9 (75).

Козловская Л., Белик Л., Булынко О. 
Влияние питания на развитие кариеса зубов 
у детей в семье. № 2 ( 76). «Стоматологиче-
ское образование» родителей, их контроль за 
питанием дошкольников. № 11 (74).

Райбе С. Мой совет совсем несложный. 
№ 12 (25).

Суковатых Т. Когда и цветы не в радость. 
№ 11 (77). 

Сухарева А. Пять помощников: нос.  
№ 12 (72).

ХАРЧАВАННЕ
Наркевич С. «Masha» — помощь наша. 

№ 5 (60).

ГРАМАДЗЯНСКА-ПАТРЫЯТЫЧ-
НАЕ ВЫХАВАННЕ

Петрыман С. «Чырвоны колер — колер 
сонца, колер перамогі…». № 5 (66).

Семашко С. Откуда пришёл герб. № 5 
(69).

ПОЛАРОЛЕВАЕ ВЫХАВАННЕ
Леванова А. Я — мальчик, ты — девочка. 

№ 6 (43).

ІНТЭРВ’Ю НА НОВАЙ ПАСАДЗЕ
Ульянова Т. «Сегодня ответственность 

одинаковая на каждом». № 2 (41).

ЮБІЛЕІ
Гэта ўсё яе жыццё. № 2 (80).
Дубинина Д. Педагог, неустанный ис-

следователь детской речи. № 2 (46). У блакіце 
пралесак. № 2 (74).

Чечет В. Самый эффективный источник 
воспитания. № 9 (27). Яго залатыя каласкі. 
№ 2 (80).

ІНФАРМАЦЫЯ. ХРОНІКА
Маліноўская А. Дзеці-аўтысты. № 5 

(77). Размеркаванне выпускнікоў узмацняе 
гарантыі сацыяльнай абароны маладых 
спецыялістаў. № 1 ( 28). 

Меню стварае аўтаматызаваная сістэма. 
№ 12 (18).

Сачанка А. «Педагагічны дэбют-2013». 
II Міжнародны педагагічны фестываль у 
Мінску. № 4 (42).

Стварыць умовы для таленавітай моладзі. 
№ 12 (17).

Тупальская Т. Гомельшчына выбрала 
лепшых. № 7 (41). Імідж фарміруецца 
справамі. № 2  (72).

Штабинская С. Дашкольная адукацыя: 
прыярытэтныя накірункі і перспектывы 
развіцця. № 10 (30). Об учебной программе и 
её содержании. № 2 (73). Учебная программа: 
пути реализации. № 1 ( 70).

Штабінская С., Будчанін М. Вучыцца 
на лепшым. № 6 (41).

Штабінская С., Панчанка М. Усе кнігі 
ў госці да нас. № 3 ( 78).

НАВІНЫ Ў НУМАР
Візіт з Арменіі. № 10 (63).
Для маленькіх салігарчан. № 12 (57).
Забараніць падлеткам шкодныя прыхіль-

насці. № 10 (63). 
Палымнее «Полымя Перамогі». № 6 (31). 
Супрацоўніцтва пашыраецца. № 6 (31). 
Штабінская С. Вяртаецца мода на 

мнагадзетную сям’ю. № 9 (68).

РАБІЦЕ З НАМІ, РАБІЦЕ САМІ!
Маршалак А. Дидактические игры для 

самых маленьких. № 10 (64).

ЧЫТАНКА «ПРАЛЕСКІ»
Гардзей В. Вершы. № 4 (80).
Жабко Я. Вершы. № 9 (80).
Макарэвіч Б. Мой край пралескавы.  

№ 10 (80).
Маліноўская А. З краю ў край з роднымі 

словамі. № 9 (68).
Скаржынская-Савіцкая Г.  Чаму 

сланечнік падобны на сонца. № 7 (79). 
Вавёрчын баравік. № 7 (80).

Спрынчан А. Вершы. № 3 (  79).
Чарняўскі М. Малятам-дашкалятам.  

№ 8 (80).

«БУСЛЯНКА». Бацькоўскі клуб 
«Пралескі»

«Буслянка». Бацькоўскі клуб «Пра-
лескі». № 2 (75), № 3 (77), № 4 (71), № 5 
(71), № 6 (69), № 8 (77), № 9 (69), № 10 (69), 
№ 11 (67), № 12 (73). 

«АЛЕСЯ». ВЫПУСК ДЛЯ ЖАНЧЫН 
І ПРА ЖАНЧЫН

«Алеся». Выпуск для жанчын і пра 
жанчын. № 2 (78), № 4 (78), № 6 (79), № 8 
(78), № 10 (78), № 12 (74).

ДА ДНЯ КАСМАНАЎТЫКІ
Лугаўцова М. Касмічныя браты. № 3 

(  34).

1 ЧЭРВЕНЯ — МІЖНАРОДНЫ 
ДЗЕНЬ АБАРОНЫ ДЗЯЦЕЙ

Кривко Н. Наши права и желания.  
№ 5 (72).

3 ЛІПЕНЯ — ДЗЕНЬ НЕЗАЛЕЖ-
НАСЦІ РЭСПУБЛІКІ БЕЛАРУСЬ

Давыдок О., Ружинская Л. Хочу за-
щитником я стать! № 6 (38).

14 КАСТРЫЧНІКА — ДЗЕНЬ МАЦІ
ивантатова Е. «Какой чудесный день!». 

№ 9 (70).
Маршалак А. Маё сэрцайка — для маці. 

№ 9 (72).
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